Co v ni najdete?

e Porod — Vstupni brana do Zivota

e Porod bez bolesti — utopie ¢i ptirozenost?
e Jak je to tedy s tou bolesti?

o Kdoje to ZENA?

e MUZ a porod

¢ Okamzik poceti a jeho okolnosti

e Mentdlni trénink

e Psychickd hygiena

o Piekondni piekdzek

e Prenatdlni komunikace

e Prozpivat se porodem

» Téhotenstvi, porod a psychosomatika
¢ Osobni zkusenost

o Ajiné



