
Slavné saláty

.4 KofunovdíiW M ečí 

I O  C a p i l e  
10 Caesar 
12 Ŕ«ký 
12 Šopsky 

u  waioori 
14 Colesiaw 
16 Nicoise 

16 Tíalř*i

Zeleninové saláty

20 Jarrvsíeííchou 
20  Cukelovy s  nvíkem
22 S C-lxilí & řepnými íupihky 
24 Z vWVívých líslků 

24 Ředkvičkový s mladou cibuli 
26 2  pečených rajčat

26 Pořdné letni 
2Я Gordonúv chřestový 
2.4 Ze celených fazolek 

:ío  Carpaccio г  f  er vené řepy 
3 0  Z horké řepy

42 S avokádem & opékanou kukuřicí
34 Spečeným česnekem
36 Výhonkový $ petrielkoou 

řálivkou

38 Insalata con le  noci
35 К vrtákový s  mrkvi 
40  Rukok>vý s  avokádem 

40  Rajčatcnookurkový
s  koriandrem

42 S  karamelovanou cíxjlí 

42 Artyčoko-výs citrony 
44 Z pečený'ch cibulí s  krutony 
46 italský zelný 
46  Karotkový s česnekem 
48  S  restovanou karotkou 

S  paprikou
48 Luiusnl mrkvový

Bramborové saláty

52 Bramborový se smetanou 
& tahini

-52 Némecký bramborový 

Г.4 Bramborový $ parma/ánem 
54 Indický bramborový 
56  Lehký bramborový 
56  Bramborový $ игепои 

makreku .
58 Z červených brambor 

5 8  Klasický Štědrovečerní

Saláty z těstovin 
& rýze .................

62 Těstovinový s rajčaty S  řeřichou 
62 Thajský s  mrkvi

64  Rýžový se zeleninou 
66  Kusiusorýs cüronovym

hummjsem

68 Těstovinový s kuřetem 
& brokoKi

65 Kuskus se suienýml rajčaty

Saláty s luštěninami 
Л obilninami

72 Pikantní bstyscizrnou 
72 Čočicrý

71 Tuňákovy sc ian o u S  mátou 
74 Fazolový s  opékanou karotkou 
76 Fazolový s  pečenými rajčaty 
78 Kořeněný- z bulpuru s  dýní 
80  Mexický fazolový

80 Středomořský fazolový
82 Čočkový s balkánským sýrem 
82 Italský fazolový 

84 Zeleninový squinoou 
84 Cuketovýsouinoou
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Saláty s masoni 
Л n hami

Saláty s ovoceni
.. • 126 Žlutý meloun & prosciutto

s s Kíeoový se šunkou Saláty se sýrem 126 Kachní s melounem

s s Pikantní krůtí & vejc i 128 Jahody sbalzamikem

9» Podzimní s  kaštany 128 Brusinkorýs kuřetem

92 Krevelový s ricottou no FazOkový s kozím sýrem 130 S hruškami & kozím sýrem

92 S garnáty S  avokádem 110 Hráškový s  mozzarellou 130 Bylinkový s  granátovým jablkem

94 S uzeným lososem S hráškem 112 Spenátovo-rukolový 132 Melounový s  tetou

94 Lososový s  trittatou 132 Mangovomalinovy

96 Hovézí s  křenem 112 S uzenou rybou a  vetcem 134 Melounový s  bylinkami

% Ostrý kuřecí 114 Z d o m á c í  sušených raKal Shaitoumi

9S S grilovaným masem S pitou stelou 134 Hruškový s datlem*

100 Kořeněný 114 Se sýrem Srajíaty 136 Noktarinkový s  kozím sýrem

100 S kuřetem na chilli 116 RuXtovy s kozím sýrem 13ř> Broskve sprosciuttem

102 Křupavý s  telecím masem & rajčaty 138 Tropický ozocný

102 Kuřecí s arašídy 116 Z goudy & labiek 138 Z tiků S  proscíutta

10-1 Dýřvcvé vlnky na polente 118 Cekankovýshailoumi 140 Jahodový s  lososem & tenykiem

106 Voňavý kuřecí sfenykiem 118 Křupavý shasoumi 140 Fenyklovýs pomeranči

120 Cekankový se sýro\ou krajkou 142 Avokádovopomerančo/ý

120 Brokolicovýs vejcem s  olivami

S parmazánem 144 Zelené listy s ořechy' & pomeranú

122 Se ztraceným vejcem 146 Thajsky z  červených jablek

122 BisIfO'

Zálivky Л krutony

150 NcjlOpiííáli'Ay

151 Saiàlc/ébomisy
152 Omftyltólových salátů 

154 Saiálo.á pravkHa 
154 Olivový olej S octy

155 Rejstřík
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