
Ranní let nad kukaččím hnízdem

16 -17 Čaj s ledovými kostkami 

18 -19 Cereální triple 
20-21 Rozkládací jablko 
22 - 23 Avokádová pomazánka 

24 - 25 Banánové lodičky 
26-27 Bagel s lososem 
28-29 Burritos, kámo...

\  Z bláta rovnou do polívky
— ^7

34 - 35 Polívka malýho nádražáka 
36 - 37 Polívka pro malé upíry 
38 - 39 Safari polívka 
40 - 41 Polívka táty králíka

Nenech se utáhnout na nudli

46 - 47 Tagliatelle s kuličkami 
48 - 49 Makarony se špenátem 
50 - 51 Lasagne 

52 -53 Farfalle à la Holinka 
54 - 55 Tagliolini s citronem

Srážka s troubou

60 - 61 Táta zápasí s kokotkou 
62 - 63 Kuře na pomerančích 

64 - 65 Bábovka plná jablek 
6 6 -6 7  Buchtičky se šodó 
6 8 -6 9  Párky v rohlíku

Hoří mi u zadku i pod kotlem

74 - 75 Budapešťská pomazánka 
76 - 77 Rybičková pomazánka 
7 8 -7 9  Šneci 3x jinak

80 - 81 Špízy, co dům dal



Domácí fast food

86 -8 7  Pizza chuligánů 
88 - 89 Mini burgery 
90 - 91 Cornflakes řízečky 
92 - 93 Brambory z plechu 

94 - 95 Banánový milk shake

Party time

100-101 Dětské mojito 
102 -103 Oreo cheesecake 

104 -107 Lentilkové cake pops 
108 -109 variace na nanuky 
110 - 111 Hermelínové nugetky 
112 -115 lilková na tyčince

Čtyři chlapi v chalupě

120 -121 Tvarůžková pomazánka 
122 -123 Buřtguláš
124 -125 Pstruzi na ohni

Oslava víkendu

130-131 Nabušená bageta

132 -133 Jahodovo-banánová guesadilla
134 -135 Ricottové lívanečky
136 -137 Svíčková s kuličkami

Čím okouzlíš svoji ženu?

148-149 Dýňová polévka 
150 -151 Salát s fenyklem

138 -139 Vylítaní ptáčci

140 -141 Salát s melounem a fetou
142-143 Plněné brambory

152 - 153 Zelené kari

154 -155 Panna Cotta


