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448. A Oleokametem . . . .. 141
449. Cesnekovym vyluhem. ......... 141
450. Cesnekem nejen proti msicim. . . . 141
451. Pomoci kvétu z bilych razi. . . ... 141
452. A samoziejmé afrikénu. ................ 141
453. Metody proti krtkovi. . ................. 141
454, Siroutalzvukem S0 Sl sapdaai SN 141
455. Chytit ho, kdyZryje...............o.t.. 141
456. Jen pasti, které nezabijeji . .............. 142
457 ‘Zapusténousidhvigelddaiada S s S8 142
458\ Zkuste Cerny-bez. . ...« sl svnwd 04 142
459. Naftalinem radéjine................... 142
460. Vyhaneéni Certa dablem. ................ 142
461.\[Eogr:izabral {1}, % LR suswld Ok 142
462. Karbidem Hodivostici snsbaaid I8 142
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463.

Nezndmou rostlinou

464. Audiovizudlni strasidlo
465. Na mysi je kocka! .
466, Jakena hifyzce'O% (AVPAINA0L 2 BRVA0
467. Tiesiovou ndvnadou ..............
468, -Rimbabouts 5« HAA% BATLIED, 25
469. Specidlnimi kleSt€émi ..................
470. Jifinami proti hryzeim? ................ 144
471,-Cosskvétilkou ARG 5 UEOW § Hast
472./CorskyetilkousIILE QOIS L I0GRF
473. Proti slimdkum v jahodéch I
474.Proti: shimAkamiM I ORI LY ORMBHOLHS, . COf
475. Na béléska plati — rajée & ..o 0oL ol
476. Proti plisni okurkové...................
477. Co na Stipance od sametky..............
478. Cesnek na roztoée jahodnikové . . ........ 146
479. Jak na vrtuli tfeSfiovou . ................ 146
480. Usazeninou z kévy na mravence ......... 146
481.Tieba hiebfékem®. 2 BHN00 SVATAUVE, 1S 146
482 Dyakratk¥id ousNIBSANNG FYORHOMC I, L) S 146
48352 boraxemipl e SR RO MEIR, P 146
484.;Pomoci:skofice RSN § I MERDUES, £ 147
485. Také komonici lékaiskou . .............. 147
486. Jak na zavijece mouéného .............. 147
487. Na mouchy mydlinkami ................ 147
488. A sazenicemirajéat. ................... 147
489. Roztokem hiebicku.................... 147
490.-Asbazalkou ;534 B0V S RORIEIT . Lot 147
491. Proti komdram vbyté.................. 147
492. Bez plécacky — se sitkou ............... 148
493. Na housenky biobitem ................. 148
494. Ndvnada na krtonozky I................ 148
495. Ndvnada na krtonozky I . . . ............ 148
496. Jak na zrnokaza fazolového I............ 149
497. Jak na zrnokaza fazolového I . .......... 149
498 :Protismandelince; Four S IR0 £YOESREL S50
499..ProtismandElinceiF] 2 YEsinys A6 Jiua. Lk
500. Proti mandelince III .
501. Jak na vlnovnika rybizového
502. ... alarvy krytonosce makovicového. . ... 149
503. Jak na nenechavé ptactvo L. ............. 150
504. Jak na nenechavé ptactvo Il............. 150
505. Na pochmurnatku mrkvovou — cibuli .... 150
506. . . . a vykvasenymi rajéatovymi vyhony . ... 150
507. Na had4tko vodou zkopfiv............. 150
508. Dusikaté vdpno na dratovce............. 150
509: Mydlém protifmolici¥ O£ . S5 7003 [nivans 150
510.-Na'tasysvibazEmitl &% SOIEHIN IQUSTA. B 150
511 NaTasysvdbazénudl . VAL ong vasyd, cx 150
512. 2X jakma vosy, stSn€ ..l 00l 151
513. Na kvétopasa pozvéte sykorky........... 151
514, ;PiipadmSice’ 53008 JIIEYOLD 013 5K 152
Z galerie Receptire ELISKA HAVELKOVA ..... 153
Kapitola osmd
Jefabinovy &aj, jalovcovd omécka, smaZeny jitrocel
aneb co ndm nejvic (nebo aspoii moc) prospivi
515. Kompot ze suSenych boruvek. ........... 155
516. Rosol ze suSenych boruvek s citronem . ... 155
517. Tvarohové knedliky s boriivkovou oma¢kou 155
518. Boravkovy koktejl
519. Boravkovy kompot. .
520. Bortvky ve vlastni §t4v&. ... ............ 156
521.-Boriivkovy protlalefeTy e sz S 4 L 156
522. Borivkovy§ dzemt 9, 100IQIBS 06806 5.8 156

523,

524.
523,
526.
527.
528.
529.
530.
531,
532;
533,
534.
58S,
536.
537;
538.
5393
540.
541.
542.
543.
544,
545.
546.
547.
548.
549.
550.
551.
552.
553;
554.
558.
556.
557.
558.
559.
560.

561
562.
563,
564.

565.
566.
567.
568.
569.
570.
571.

S72.
573
574,
575

576.
577.
578.
579.
580.
581.
582.
583.
584.
585.
586.
587.
588.

. Boruvkovy most

Boruvkovy krém

Zmrazené boruvky v cukru .........
BortuvkoygHikeriRea-8 SAiyolarag 158
Kynuté boruvkové knedliky......... .. 158
Kynuty boruvkovy kolac s drobenkou. . . .. 158
Tvarohovy borivkovy dort.............. 158
Boruvkovd zmrzlina ...............0... 159
Jahodové knedliky z tvarohového tésta. ... 159
Jahodovycaj el Al 1YDG YVODIGIOR (O 159
Jahodovd polévka................. 159
Jahodovatomeleta Y QIISIST BNOVIIOO-N RN 160
Jahodoyé koblihyA9 5. S UOG ARrv2k S0 160
Tvarohovy jahodovy krém .............. 160
Jahodoya zmrzlinask: ;¢ : $ER0 OIEL LU 160
Chlazené jahodové mléko. .............. 160
Tfeny krém s jahodami................. 160
Jahodovy dZzem s ¢ervenym rybizem . ... .. 160
Jahodovd marmeldda .................. 160
JahodovykompotRylHies SA2nabadsly. Ui 161
Kompot ze suSenych lesnich jahod. ....... 161
Malinovy kompot ............... 161
Malinovy most. . ....... 161
Zmrazené maliny v cukru. . 161
Malinovy sirup I ....... 165
Malinovy sirup IL. . . ...... 2a% 165
Malinovy kola¢ s tvarohem $34 165
Piskotové kornoutky s malinovou pénou. .. 165
Tvarohovy krém s malinami............. 165

Malinové kosicky
Malinovy likér.........
Brusinkovy kompot

Brusinkovy kompot podle nasi babicky. ... 166
Brusinkovy kompot k divoiné. . . . . +29 166
Brusinkovy kompot s hruskami . . . . 167
Brusinkové zavafenina s ofechy. . .. 167
Brusinkovd oméacka. ............. 167
Kiehky brusinkovy kold¢ 167
. Jefabinovy ¢aj ......... 168
. Jefabinovy kompot . . . .. 168
« Jefabinové ZelEAWHAS £ SRR Sa2) ¢ 168
. Jefabinovd marmeldda s jablky........... 168
Medové fezy se suSenymi jefabinami. . .. .. 168
Kure na divoko s jefabinami ...... 169
Diinkovy kompot ............... 170
Diinky s jablky ........ 170
Diinky s jefabinami. . ... .. 170
Diinkové4 omécka k masu. . 170
Diinkovy $piz ........... 170
. Sipkové zavafenina. . . .. ! 171
. Sipkové omécka ke zvéfing . 171
. Sipkovy likér.......... 171
. Sipkové cukrovi nepecené . 172
Trnkovy kompot ke zvéfiné . . ... .. 172
Trnkovy kotnpot. SEaze Py ORasms 173
TinkoVEivINONS QA A=RS. fld 50,0 178
Bezinkov§mestaases. 3281 1o 173
Nevareny sirup z ¢ernych bezinek . . 173
Polévka z kvéta cerného bezu ... .. 173
Rizky z bezinek — kosmatice . . . . . . 173
Limonéda z kvétu cerného bezu. . . . 174

Bezinkova $tédva
Bezinkové vino s medem . .
Stava a likér z bezinek
Babiccin bezinkovy likér. ...............
Rosol z cerného bezu
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589.
590.
5913
592.
5934
594.
5953
596.
5973
598.
599.
600.
601.
602.
603.
604.
605.
606.
607.
608.
609.
610.
611.
612.
613.
614.
615.
616.
617.
618.
619.
620.
621.
622.
623.
624.
625.
626.
627.
628.
629.
630.
631.
632.
633.
634,
635.
636.
637.
638.
639.
640.
641.
642.
643.
644.
645.

646.
647.
648.
649.
650.
651.
652.
653.

Bezinkovd marmeldda. . ................
Dzem z erného bezu . . .

Bezinkovy dZem s jablky.

Bezinkovy dZzem s ostruZinami........... 175
Bezinky jako bortivky . . ................ 175
Susené bezinkyiaabtntaiutosss Sanre - 483 175
Jalovcovd omacka . ........viiiiiiiinn. 176
Krélfksna jaloyci: Sitesne dvoded el 959 176
KutejakobaZants w.efilbrd Svatiodas - £ 82 176
Kopiivovy odvar na vlasy . .

Spenit z kopfiv

Kopfivova zeleninova jarni polévka .

Ruskd polévka z kopfiv. .......... 2177
Polévka z kopfiv po cesku ......

Jarnfoméeka. ... . . .anilemes Svel

Kopiivovy Spenit

Kopfivové polévka s jogurtem . . . . 178
KOprivyss T92ly sroemee s srasbls rved . 178
Volské oko na kopfivach . ...... . 178
Makedonské kopfivové polévka. . . 178
Pampeliskovy saldt ............ . 180
Pampeliskovy salat se syrem I. . . . . 180
Pampeliskovy salat sesyrem IT........... 180
Pampeliskovy salat na zpusob ¢ekanky . ... 180
Pikantni zelend omacka

Ostruzinovy dzem. . ......

Ostruziny s jablky .. ....

Ostruzinovy kompot . . . .

Ostruzinovy krém . . .. ..

Ostruzinové povidla . . . .

Drubez saldt s kienem . .

Kienoyé Slehackai vy iesininents - b33
Zengisalitis kfenem core o snrebision +8 353
Cervend fepa s kienem 1. . . 2182
Cervend fepa s kienem II 2231183
Kapr.sdenemutmeiisobirts e bsiaesl s 183
Pecené ryby s kienovou ndplni. .......... 183
Bflé kfenoyémaslo; syt st S de . 093
Bramborovy saldt s kienem .

Kienovd omacka..........

Rajskd omacka s bazalkou . .
Rajéataisibazalkonsisiines dvosideisl - 433
Jehnédi kotlety na grilu s bazalkou. . . . .... 184
Pizzajsbazalkougsiet santivib aoeakal . 353
Makarény po provensalsku. .

Pecené brambory s bazalkou

Bazalkovyjiocet +4 sissppidais

Vonavd matova omacka .

Mitové bonbony

Razni¢i s méatou........

Rybfi ,,prsty s métou . . .

Caj pro pocen. . . .......

Heiménkova koupel . .

Plefové maska z hefmanku. .

Hefménkova vlasova koupel. . ...........
Kufe na bilém viné s rozmarynou. ........ 190
Kufeci prsicka s rozmarynou

VHStKONEMItEStE aryet s apisrin Yaeippsdd <093 190
Caj zjitrocele protikashi................ 191
Sirup pro détiprotikasli................ 191
Smazengijitrocelysas fibvd v ahivirmtd L83 191
Lipové bonbony protikashi.............. 192
Likér zlipového kvétu ................. 192
Puskvorcové suSenky ................n 193
Stovikovgborss: e inis deivad midsidnt - 232 193
Stovikova polévka. . ... .vveiiieannnn. 194

654. Sedmikraskovy sirup...........coovuunn.
655. Omelety s popencem. ... .....
656. Koblihy s akdtovou ndplni . . ..
657. Polévka s lopuchovym kofenem. ......... 195
658. Caj proti nachlazeni
659. Cajprotikasli . ......
660. Hlohova kase — pyré
661. Dzem z hlohu a rakytniku. .............. 196
662. Dzem z hlohu a bezinek ................ 197
663. Napoj ze suSeného hlohu ............... 197
664. Rosol ze suSeného hlohu. . .............. 197
665. Hluchavkovy ¢aj proti kasli. ............. 197
666. Hluchavkovy zdpar..............ouuue 197
667. Hluchavkovy obklad................... 198
668. Caj z jableéniku proti nechutenstvi. . . ... ... 198
669. Kerblikova polévka I ..
670. Kerblikova polévka Il . .
671. Oméckazkerbliky. it o pnninanssll-
672. Bylinkova omécka s kerblikem. .......... 200
673. Chlebickovd pomazénka s kerblikem. . . . .. 200
674. Brambory zapékané s kerblikem ......... 200
675. Zaludeéni éaj z matefidousky. . .......... 200
676. Caj proti kasli z matefidousky ........... 200
671 {BelynikoyylikeEnst Siae shoiten: s St 098
678. Grilované kotlety
679. Pecend kachna s Cernobylem ............
680. Omeleta se syrem a bylinkami ........... 201
681. Plicnikovy ¢aj protikashi................ 202
682 IMAJOVEVINO. . - Btwrtir prtsatert sl $08 203
683. Caj z mafinky proti nespavosti .. ......... 203
684. Majova bowle: eratidase bzt pld. £04 203
685. Mafinkovy pudink. ...............o..n 203
686. Cajizittezal Ky pr st xo- charciif: 202 204
687.Tiezalkoy4 tinkturas ssnie ke Sl 808 204
688. Tiezalkovy olejilhfonst sspiinnsr: o6 ik 5 204
689. Tiezalkovyiolejillf: . £ Susdlobasen Haatl 399 204
690. Kufe na tymiédnu s pomeranéi............ 205
691. Jehnéci s tymidnem..........oovvennnn 205
692 KapEs tymidnema ¥ ks ant seentrnenirl- 40 205
693. Caj z tymidnu pro lepsi traveni. ... ....... 206
Z galerie Receptite CESTMIR BOHM . .......... 207
Kapitola devatd
Samoobsluha pro slepice, hlemyzdi farma,
kupé pro mourka
aneb chovam, chovas, chovi, chovdme, chovite . . .
694. Kralici minifarma na dvorku. ............ 209
695. Byliny prokraliky . 41 s ek bt 4ol 212
696 Betonova kimitka 2. seee st dei s el 214
697 Pozorna kedlithmorices sssseiiomb a5 £ 214
698:Proichayateleislepic. ... . iaritm: Bootd - 344 215
699 AVitAmMYIProiSIEPICe!: ot seisioiisin s s wisiorass 217
700 RAMIPro!slepiCe st iRt sn ottt niors 217
701. Samoobsluha proslepice. . . .. ...oovennnn 218
702. Aby slepice netrpély zimou. . ............ 218
703. Prisada do slepi¢iho krmeni . ............ 219
704, Kronzkymaislepicess s sbiii skt eitisi -0 219
705. ,,Podkladky* doméci vyroby ............ 219
706 Kozismlcko) sfostnetiiastion oo Josal 3
707. Hlemyzdi farma. . . . ..
708. Krmitko z kelimku .
709. Chovame nutrie. . . .
710. Uklid po psech . ... ...
711. Uz misku nepfevrhnou! ................ 221
712. Sezonni zatepleni psi boudy . ............ 222
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7133
714.
J15¢
716.
717.
718.
748,
720.
721
722.
723.
724.
725.
726.
121
728.
729.

Z galerie Receptdre MILOS STEPNICKA

Probéhnout se se psem
Cestovni kupé pro mourka. . .
,, Vratny* pro kocky
Dum pro kocku. . .
Koci¢i menu
Samokrmitko pro pticka
Ochrana ptacich budek proti kockdm
Ptaci budky
Zimni piikrmovani ptactva. . .
Vitaminy pro kanary........
Aby sépie drzela
Samokrmitka pro rybicky . ..............
Terariové ,,lustry* z kokosu
Tunel z morkové kosti. . .. ...
Sitka na jedno pouziti
Aby Zelvy neutekly . . .
Drtic kosti ze svérdku

Kapitola desdtd

Nosi¢ na pop

Inil T

viceicelova k

voskovana lopata
aneb kapsaf plny ndpadi pro chatafe a chalupsie

730.
7313
7323
733.
734.
7353
736.
737.
738.
7393
740.
741.
742.
743.
744.
745.
746.
747.
748.
749.
750.
751.
752
7538
754.
7555
756.
757
758.
759}
760.
761.
762.
763.
764.
765.
766.
767.
768.
769.
770.
7hAL

Pohoda i kamen his s M cagtecs
Slunceohfivavodus s iR i "
Nosic¢ na dfivi
Nosi¢ na popelnik . ...........
Saci ko§ u samospadovych studn:
Pumpa s Cerpadlem. ........
Podvodni ,,vysavac® .
Mixér na barvy
Nevyhazujte ,,zkamenélé

Erayyiunelis e ot sies SERIETN: SRR & st
Kanagom na klisté.
Vésak ze stromku . .........
Samozavlazovani kvétin

HiabémasSetls: ot TR 64

Mnoho sena v malém prostoru...........
LisoyAniisenas . : « :5i : fA02 BE3
Vicetcelova kozlice. .
Rezénidfeva........
Bednéni z polystyrénu
Kam skofenkami?: ! ¥HERSNSEOUIABE Jee & 240
Variabilni police
Aby sud netekl
Pasta na zatloukéni hiebika
Svicky zadarmos: -2 UL U N
Solny roztok na dfevomorku
Jak proti éervotoci
Konzervace dieva proti ¢ervotoci
Jak vysparovat roubenou chalupu
Proti mechu na stiese I
ProtimechunastfeSeIl ................
ProtimechunastfeSe IIl................
Cim se lepi kamenina
Susék na sklenicky . .
Voskovani lopata . . .
Odklizeni snéhu hrabémi
Jak rozmrazit vodovod
Cesticka ve snéhu
Aby nezamrzly boty .
Vorzicek pro chalupéfe .
Jak rychle vysusit boty .
Vor z lahvi B2 58,
Baterkanairyby.ft.t St S0 e

‘6 xpx

Stetce

772. Kabina — plast — deka
773. Koupelna na taboristi
774. Tabornicka pracka
775. Stanovy lustr
776. Domici pivo pro dobrou pohodu
T77:Star€ pivo: « <. « i & LIOOSEME QTQTRE]
778. BabicCino pivo. . .........

779. ,,Kuvajtské pivo*
780. Pivo s éarkou. ...........
781. Jak ,,0zivit* stary chléb
782. Jak opékat vuity
783. Kréje¢ na houby
7845, Cina‘s z VUt o . JOEI0SHN S el £bf
785. Chaluparska topinka
786. Topinka po chlapsku
787. Topinky trosku jinak
788. Michanice z uzeného syra,
vajec a uzenin
Dibelskysleh: ; . SN asiiang Sulinst
790. Bramborovy gulés s tocenym saldmem.
791. ,,Mortadela“ po domécku. . . . . SNRL
792. Spekéckovy gulas s houbami .
793. Chatafsky guld§............
794. Jeskynaisky gulds e
7955 Houby trochu jinak . s SRess s S He0esc 70 8
796. Houbovy tvaroh
797. Studené houby ,,ziletky*. . .
798. Débelsk4 vejce s houbami. .
799. Sekané houby po starocesku. .
800. Houbova omacka z Chlumce .
801. Houbovy bramborék. . ... ...
802. Cesiiovicky kukrecht. . . . . .
803. Slepice v pohance
804. Zeli na sladko bez cukru. . .
805. Brambory se suchym zelim .
806. Chudi rytifi
807. Rychld vlockova kase
808. Susené $vestky s krupkami
809. Chlebovec
810. Chamula
811. Pohankova ,,baba“ AR
812. Pohankové kase sladkd.................

789.

Z galerie Receptdre JIRISAMLA ...............

Kapitola jedendctd

Svickova z brambor, puéilka, mrkvové Satecky

aneb to nejlevnéjsi z receptifové kuchyné
813. Kminova polévka pro deset hostti ........
814:;Chlastavecaa i i L2 asd Fis Sinatl  hee
815, Kytickova polévka. .........
816. Polévka z vlasskych ofechu ..
817 Zemloval Sy, Y ASSHIY, S5l
818. Rybi uspornd. . .. ..
819. Opavské brambory
820. Brambory s puchyfem. .................
821. ,,Svickova*“ z brambor .. ..
822. Pampeliskové brambory . . .
823. UhlifinaponaSem. ....................
824. Brambory na divoko...................
825. Usporny bramborovy salét
826. Bramborovy expres salét
827. Bramborovy salat netradi¢né .
828. Brambory zaslych ¢astii.................
829. Grenadyrmar$§
830. Susprejt




831, Cihloy€ brambomyiss. « Sl -~ amines- 050
832. Plnéné brambory. . .
833. Placky se zelim . .
834.Pucdlka ........
835. Hrachovnik ........ S

836. Hrachové smazenky ...................
837. Pyré z ¢ocky a brambor
8383 COLKOVY PIETLAR : i ¢ Movin Sdarinws s - 9T

839. Cotkové smazenky — karbanatky ........ 261
840. Bilé fazole na kyselo
841. Fazolovi kase s ryzi
842. Fazolové zeli . ... ..
843. Boby se Spagetami. ........
844 S6jovakase 5. 45 Bt o in SeainD . 288

845. Karbanitky z dyné a séjovych bobu . . .... 262
846; PohankoVy prejt : dass seiisas viitee - 80 262
847. Pohanka s fazolemi porusku . ........... 262
848. Pohancend babina
849. Jahlové knedlicky . .
850. Jahly se zelim .. ...
851.Jahelnik ........
852. Svestkova omacka
853. Kedlubnovd omacka...................
854. Okurkovd oméacka jinak ................
855. S6jovad omacka ...........
856. Kfenovi kyseld oméacka . .. .
857. Srdce ve vajecné omécce . . .
858. Satecky ........
859. Mrkvové Satecky .
860. Kola¢ i
861. Natazeny tvarohovy zavin. . .
862. Vlockové fezy ............
863. Dort za studena. . ik
864, Levnydort. . -uitiis sar dilse
865. Mamincin dort. . ..........
866! Ticzalkovy oley SUFi 5 . - SBseribentss 308
867 KOIAKY2IE ) ; < : gind dvadbats dhieest 508
868. Vermutové bezinkové vino. .
869. Knejpuv Zaludecni likér ................

Z galerie Receptdre FRANTISEK TLUCHOR . . . .. 267

Kapitola dvandctd
Houby v Zupanu, ,,0pild* kachna, ryby na smetané
aneb co vam nejvic chutnalo

870. Polévka krémovi kufeci s porkem ....... 269
871. S masovymi knedlicky ................. 269
872. Polévkaizikrilika:Bagosss - iihnvealieg o 269
873. Slovenska (ji fikime u nas) A B i 270
8745 BorSE-Od!ORIEY + & ¢ ¢ 55 s s DaRRIATS A1 270
875 Reck pOIEVKA, . . ; sphvdlos hveiiast 218 270
876. Pohankovd pomazdnka s Vejci . ...ovvuen 270
877. Pomazénka z rybicek v tomaté. .......... 270
878. Vaje¢na pomazanka s kraby............. 270
879. Vejce s ryzovym saldtem. . .............. 270
880. Vejce s pikantni oméckou .............. 271

881 1iVejceiorientalnd \eiEaius e r . 158 271
882. Tii obmény lusténinového saldtu. . ....... 271
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