ZDRAVOTNICKA PRVNI POMOC PRO OBOR FYZIOTERAPIE

Prisati klistéte
Klisté v rlznych stadiich vyvoje saje krev, mlzZe pFenést borelidézu nebo klistovou encefalitidu.

Prvni pomoc:

Odstranit klisté z kdiZe co nejdrive. Ranku pred manipulaci s kli$tétem vydezinfikujeme.

Klisté uchopime za pomoci pinzety co nejblize kiizi ajemné viklame ze strany na stranu. Po vytaZeni nasleduje
druha dezinfekce rany (Jodisol). NepouZivej olej ani mast. Klisté nemackej ani po vytaZeni, mdZe byt infekéni.
Kontrola kliZze za 2 dny a patrani po znamkéach infekece.

Literatura

1. ATKINS, Dianne L., etal. Part 11: Pediatrie Basic Life Support and Cardiopulmonary Resuscitation Quality.
Circulation, 2015, 132.18 suppi 2: S519-S525.

2. BERNATOVA, E.: Pfirucka prvni pomoci, ISBN 978-80-204-3396-1. Mlada fronta, 2014.

3. KLEINMAN, Monica E., et al. Part 5: Adult basic life support and cardiopulmonary resuscitation quality.
Circulation, 2015, 132.18 suppl 2: S414-S435.

4. KLEMENTA, B. KLEMENTOVA, O, MARCIAN P. Resuscitace: 2. rozsifené vydani.

5. MACONOCHIE, lan K., et al. European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2015. Resusci-
tation, 2015, 95: 223-248.

6. PERKINS, Gavin D., et al. European resuscitation council guidelines for resuscitation 2015. Resuscitation,
2015, 95: 81-99.

7. ROZKYDALZ., KOCOURKOVA R, Zdravotnicka prvni pomoc, MU, Brno, 2011. ISBN 978-80-87192-17-7

8. SAIBERTOVA, S.: Prvni pomoc, Skripta Lékarska fakulta, MU, Brno, 2014.

9. SOAR, Jasmeet, et al. European Resuscitation Council guidelines for resuscitation 2015. Resuscitation, 2015,
95: 100-147.

Dalsi zdroje:

www.akutne.cz

http :/lwww. ces-hep.cz/file/328/doporuceny-postup-chs-amanita-phalloides.pdf
http:/lwww.solen.cz/pdfs/med/2009/04/12.pdf

71


http://www.akutne.cz
http://www.solen

