Dilezité odkazy

Linky ditvéry
https://www.capld.cz/linky-duvery-cr/

Adresar krizovych psychosocidlnich sluzeb
https://www.remedium.cz/vzdelavaci-programy/adresar-
-krizovych-sluzeb/zobrazit_krizova_centra.php

Pruni pomoc p¥i psychickych obtizich
https://nepanikar.eu/

Asociace poskytovatelil krizové pomoci
https://www.asociacepkp.cz/

Mapa krizové pomoci
https://pomoc-v-krizi.asociacepkp.cz/

Manudl pomoci p¥i vzniku sebevrazdy,

Nérodni ustav dusevniho zdravt
https://www.nudz.cz/files/pdf/kasal-manual-orig.pdf
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