Obecna doporucena literatura

(A8, P., Bi&, C., Katz, P. a kol.: Sportovni potapéni. NaSe vojsko, Praha,
1972
Astrand,P .0 ., Rodahl,K.: Textbook of Work Physiology. McGraw-Hill Book
Comp., New York, 1977
Bobek,F.: PotapécCi. NaSe vojsko, Praha, 1966
Cerny,Z.: Kulturistika od A do Z. 1. a 2. dil, Agentura CNS, Zlin, 1992,
1993
Dittrich,J.: Sledovani zatizeni mladych orientaénich béZzcl v zavodech.
Zavérecna prace, FTVS UK, Praha, 1989
Dobry,L., Semiginovsky,B.: Sportovni hry - vykon a trénink. Olympia, Praha,
1988
Dvorak,F.: PFispévek k hodnoceni sportovni vykonnosti v orientacnimu béhu.
Kand. diz. prace, FTVS UK, Praha, 1986
Fort.P.: VyZiva a sport. Olympia, Praha, 1990

Fox,E.L., Mathews,D .K.: |Interval training: Conditioning Tfor Sports anc
General Fitness. W.B. Saunders, Philadelphia, 1974
Havlickova,L. a kol.: Fyziologie télesné zatéze. Specialni cast, 1.dil, UK,

Praha, s. 1-238, 1993

Hruby,S.: Pitny rezim sportujicich. CUV CSTV, Praha, 1987

HruSa,J.: Zaklady jachtingu. UK, Praha, 1982

HruSa,J.: Sledovani vybranych ukazatell naroc¢nosti windsurfingu s ohledej
na jejich vyuziti ve vyucCovacim procesu. Kand. diz. prace, FTVS UK, Praha,
1989

Choutka,M., Dovalil,J.: Sportovni trénink. Olympia, Praha, 1991
Javlrek,J.: Vybrané kapitoly ze sportovni kineziologie. CSTV, Praha, 1986
Kolektiv: Encyklopedie té&lesné kultury. Olympia Praha, Sport Bratislava
Komadel,L. a kol.: Télovychovné Ilékarstvi. SPN, Bratislava, 1985

Kral,J. a kol.: Télovychovné Ilékarstvi. SZdN, Praha, 1975
Krestovnikov,A_N.: Narys fysiologie télesnych cviceni. STN, Praha, 1954
KuCera M. a kol.: Sport mladeze oCima lékare. Olympia, Praha, 1975

Kukleta, M. : Potapéni oCima lékare. NasSe vojsko, Praha, 1972

Kukleta, M.: Kapitoly z fyziologie potapécCe. Svazarm, Praha, 1980
Kvapilik,J. a kol.: Zena a sport. Olympia, Praha, 1978

Langer,J.: Struktura sportovniho vykonu v orientacnim béhu. Dipi, prace, PF
Hradec Kralove, 1991

Macek,M., Vavra,J.: Fyziologie a patofyziologie télesné zatéze. Avicenum
SZdN, Praha, 1988

Melichna, J.: Pohyb a morfologickéa adaptabilita kosterniho svalu.

Karolinum, Praha, 1980



Napravnik, C.: Urazova zébrana ve sportu. UK, Praha, 1988

Niinimaa,V.M.J.: Biathlon Handbook. Biathlon Alberta, Calgary, 1988
Pidkula, F., Pidkula, M., Stétina, J.: Sportovni potapéni, Nade vojsko,
Praha, 1985

Prazak,E.: Kulturistika a doping. Svét kulturistiky, I. Rudzinskij,
Pardubice, 1991

Reilly,T., Lees,A., Davids,K., Murphy,W.J. (eds.): Science and Football. E.
and F.N. Spon, Chapman and Hall, London, 1988

Reilly,T., Secher,N., Snell,P., Williams,C.: Physiology of Sports. E. and
F.N. Spon, Chapman and Hall, London, 1990

Seliger, V.: Energeticky metabolismus u vybranych télesnych cviceni. K,
Praha, 1967

Seliger, V. (ed.): Metody a vysledky celostatniho vyzkumu fyzické zdatnosti
obyvatelstva. UK, Praha, 1975

Seliger,V., Choutka,M.: Fyziologie sportovni vykonnosti. Olympia, Praha,
1982

Seliger, V., Vinaricky, R., Trefny, Z.: Fyziologie télesnych cviceni.
Avicenum, Praha, 1980

Semiginovsky ,B .: Pohybova c¢innost. UK, Praha, 1988

Sobolova,V., Zelenka,V.: Fyziologie télesnych cviceni a sportu. Olympia,
Praha, 1978

Soulek,V.: Teorie a praxe v tréninku orientacnich b&zcl. Met. dopis, CSOB,
dii 1.-11., Praha, 1991

Stépnicka,l., Chytrackova, J., Kasalicka,/., Kubrychtovéa,l.: Somatické
predpoklady ke studiu télesné vychovy. UK, Praha, 1979

Ward,C.: Play the Game: Hockey. Ward Lock Ltd., London, 1989



