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c h a n ik y . S e trv a č n o s t. T la k  b u d í p ro tit la k .  K ažd ý  s ty k  tě le s  pů so b í 
v  n ic h  v z á je m n é  z m ěn y . —  Z ák o n  n e p ro s tu p n o s ti  s te jn ý c h  tě les .
—  Z á k o n y  c h em ick é . —  Z á k o n y  p ř íb u z e n s tv í,  o d p u z o v án i a  lh o 
s te jn o s ti .  —  Z á k o n y  b io lo g ic k é . Z á k o n y  p ř íro d n í se  p ro je v u j í  v e  
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ja k é k o liv  p o d rá žd ě n i.
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p o h y b y . —  P u d  v ý ž iv n ý  —  o b ž iv n ý  n u tí  v y h le d á v a t i  p o tra v u  
v h o d n o u  к  v ý m ě n ě  lá te k  o rg a n ism u . —  P o tře b a  o rg a n is m u  jis ti, 
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p ř í je m n o s ti:  S n a h a  o  v ě c i  p ř íje m n é  je  sn a h a  o  u k o je n i  p o tře b . —
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g e tic k á  ro v n o v á h a  o rg a n ism u . —  N a d b y te k  e n e rg ie  m u  d o d á v á  
sv ě ž e s ti ,  s i ly  a  d o b ré  n á la d y . —  V e  sv ém  sn a ž e n i po  p ř íje m n o s ti  
s e  č lo v ě k  s tá v á  so b c e m . —  H is to r ic k y  v n u c e n ý  zp ů so b  ž iv o ta  na  
jed n o m  m ís tě  s i ln é  o tu p il  p u d  p o  z m ěn ě  o k o li.

5. P u  d  y  a  p  o t  ř  e  b  у .............................................................................................122
R o zv o j p u d ů  z á v is í  n a  ro z v iti  a  k o m p lik a c i fy s io lo g ic k é h o  p ro 
c e su  v  p ř íro d ě . —  P ro je v y  p u d ů : U  p rv o k ů  a  je d n o b u n ě č n ý c h .
U  m n o h o b u n ě č n ý c h  lá č k o v c ů , m o řsk ý c h  h u b  a  p o ly p ů . U m ě k 
k ý šů , č e rv ů  a  č le n o v c ů . U  h m y zu . U o b o jž iv e ln ík ů  a  p lazů . U p tá 
k ů , s s a v c ů  a  u  č lo v ě k a . —  Č lo v ě k  s v é  p o tře b y  u k á jí  p rá c i.  P ř í
ro d a  m u  d á  j e n  su ro v in y . —  P rá c e  m o zk u , m íc h y  a  sy m p a th e -  
t ic k é  n e rv o v é  so u s ta v y . —  P o d v ě d o m é  p u d y  se  s tá v a j í  p á n y  n a 
še h o  v ě d o m i a  jed n á n i.

6. Z á v ě r  o  i n s t i n k t e c h .......................................................................... 130
In s t in k ty  jso u  č lo v ě k u  i z v ířa tů m  se b e z á š tito u . —  V šec h n o , c o  si 
m o zek  u v ě d o m u je  ja k o  p řá n í a  p o tře b y , je  sp o je n o  s h lu b in o u  
p o d v ěd o m í.

X IV . V zn ik  v ě d o m i .................................................................................................................. 133
V ěd o m i j e  sc h o p n o s t m o zk u  c it i ti  s e b e  sam a , v la s tn í m y šlen k y , 
m y s lit i  a  je d n a t i  p o d le  s i tu a c e  p o tře b  a  v n ím a ti  z e v n ě jš í  s v ě t  a  
re a g o v a ti  n a  je h o  v liv . —  M o zek  s i  u v ě d o m u je  —  p ře m ý š lí. —  
O rg a n ism u s  je d n á . —  P rá c e  p ře d p o k lá d á  c il —  n a še  p o tře b y . —  
K a žd á  p o tře b a  v y v o lá v á  v  h la v ě  p ře d s ta v u  v ěc i, je ž  j i  m ůže  u k o jit .
—  M a te r ia lism u s  d ia le k tic k ý  a  v u lg á rn i .  —  P ře d s ta v y . —  C o v n í
m ám e, j e  o d ra ze m  s k u te č n o s ti .  —  P sy c h ic k á  re so n a n c e  o b je k tu  
v  s u b je k tu .  —  V ý v o j č lo v ě k a : P rv n í u č ite lk a  b y la  p ř íro d a . V liv  
p o d n e b í, d ě d ič n o s ti ,  sp o le č n o s ti  a  p ro s tře d í.  N a p o d o b o v án i. K o n 
se rv a tism u s  m y š le n e k . N á ro d n í  c h a ra k te r .  Id e o lo g ic k ý  v l iv  s tá tu  
n a  p sy c h o lo g ii  č lo v ě k a . V e ře jn é  m ín ěn í. P o litic k é  s tra n y . S tá v k y .
—  N e u ro n y  m o zk o v é  k ů ry  jso u  n o s i te l i  p am ě ti. —  C o  b y lo  d řív e ,



s lo v o  č i m y š le n k a ?  —  K d y  p ř iš e l č lo v ě k  к  v ě d o m í to h o , že  on 
sá m  m á  v ědom i?

X V . D ialek tika m y š le n i .......................................................................................................... 157
V n ím án í a  je d n á n i  č lo v ě k a  j e  so u v is lý m  ře tě z e m  p sy c h ic k ý c h  
je v ů . —  T rp n ý  p s y c h ic k ý  ř e tě z  z a č ín á  u  o b je k tu , č in n ý  u su b je k tu .
—  P o tře b y , m y š len i, je d n á n í  a  c ity  js o u  p sy c h ik o u  č lo v ě k a . —  
R o zb o r je d n o tl iv ý c h  p sy c h ic k ý c h  je v ů :  p o d rá žd ě n i, p o č itk y  (zrak , 
s lu ch , řeč , h m at, č ich , ch u f), v jem y , p ře d s ta v y , p o z o rn o st, so u s tře 
d ěn i m y š le n e k , p o d v ě d o m í, sv ě d o m í, z k u še n o s t, m y š le n i. —  T h e 
o r ie  a  p ra x e . L ogika. D ia le k tik a . V  čem  sp o č ív á  d ia le k tic k é  m y š
lení?

XVI. P řirozené fu n k ce  m o z k u ............................................................................................ 186
1. V z r u š e n í  a  b r z d ě n i  v  m o z k u .
N o rm a  o p tim a  a  p e s im a  v z ru š iv o s ti.  —  P o d rá ž d ěn í n a d  o p tim em  
n e b o  p o d  p es im em  v z ru š iv o s t i  n e rv o v á  s o u s ta v a  n e p řij ím á , n e b o  
zab rz d í. —  D rá žd ě n i n a d  o p tim u m  m ů že  v y v o la t  m d lo b u . —  B rzd ě
n í v n itřn í  a  v n ě jš í.  —  H ra n ic e  v z ru š iv o s t i  a  b rz d ě n í s e  m ů že  z v ý 
š i t  n e b o  sn íž it. —  F áze  v y ro v n á v a c í.  —  K o n c e n tra c e  m y š len e k . 
I r ra d ia c e  v z ru še n í a  b rz d ě n i. —  P o z o rn o s t č in n á , trp n á .

2. P a r n ě  f .....................................................................................................   194
P am ěf j e  s c h o p n o s t m o zk u  p a m a to v a ti,  v z p o m ín a ti, z ap o m in a ti.
—  P ro c e s  p a m a to v á n í p ro b íh á  v  n e u ro n e c h  m o z k o v é  k ů ry . —  S tře 
d isk o  p a m ě ti a  m y š len i. —  N a  p am ěť  p ů so b í:  Z á je m  o  v ě c , S ro 
zu m ite ln o s t lá tk y , O p a k o v á n í, N á zo rn o s t, O b je m  p a m ě ti, D ru h  
p am ě ti, S ta ře c k á  z a p o m n ě tliv o s t. —  U čen i n azp am ěť. —  V ě c i n u d 
né. —  S iln é  d o jm y . —  H ro m a d ěn í z k u še n o s ti. —  P a m ě f p ro s to ro 
v á  j e  s p o je n a  s č a so v o u . —  V zp o m ín án i. —  M n c m o te ch n ik a .

3. A s o c i a c e  m y š l e n e k .......................................................     . . . 205
V z p o m ín k a  n a  je d e n  o k a m ž ik  v y v o lá  v  p a m ě ti so u v is lo u  m y š le n 
k u  n e b o  z je v . —  A so c ia c e  m y š le n e k  p o d le  sh o d n é h o  z e v n ě jšk u , 
p o d le  o b d o b y  o k o ln o s ti, č a so v á , a so c ia c e  s ty k u , k o n tra s tu , o táz k y
a  o d p o v ě d i, p o d le  sm y slu , n á zv u , iro n ie .

4. A n a l y s a  a  s y n t h e s a ..........................................................................209
P o tře b a  č lo v ě k a  j e  m ěřítk o , jím ž  ř íd í  a  p ro v á d í  a n a ly s u  v n ě jš íh o  
sv ě ta . —  A n a ly s a  se  v z ta h u je  n a  v š e c k y  sm y s ly  v  m íře  s te jn é .  —  
M u sím e  z n á t  to, co  h le d á m e . —  A g lu tin a c e  p ře d s ta v  j e  p sy c h o lo 
g ic k á  sy n th e se .  —  S y n th e se  v z á je m n é  a  p o s tu p n é . —  A n a ly s a  a  
sy n th e s a  p ře c h á z e jí  je d n a  v e  d ru h o u . —  A g lu tin a c e  j e  sy n th e s e  
ce lý c h  m y š le n e k .



5. S p á n e k  a  s n y ............................................................................................
S p á n e k  je  p e s im u m  v z ru š iv o s t i  v  m o zku . J e  fy s io lo g ic k o u  p o tře 
b o u  z v ířa t  i č lo v ě k a . —  Ü n a v a . —  Z v y k . —  O sp a lo s t. —  C o  se  
d ě je  z a  sp á n k u  v  m o zk u . —  Z a b rz d ě n é  s í ly  a  n e u k o je n é  p o tře b y  
k o n a jí  v  m o zk u  s lu ž b u  i  v e  sp á n k u . —  V z n ik a jí  sn y . —  E n erg ii 
p ro  u d rž e n í  č in n o s ti  si m o z e k  b é ře  z a s im ilac e  jíd la  v  o s ta tn íc h  
o rg á n e c h . —  P ra m e n y  sn ů . —  V  m o zk u  z a c h y c e n é  z á p isy  m in u 
lo sti s tá v a j í  se  z á k la d e m  sn ů . —  F re u d o v a  th e o r ie  snů.

6. M y š l e n í  ..........................................................................................................
M y š le n í j e  ú s tře d n ím  p ro je v e m  p sy c h ic k é h o  ž iv o ta . —  L ogické 
m y š le n í j e  z á ro v e ň  d ia le k tic k é . —  O b sa h  m y šlen i j e  ř íz e n  p o tř e 
b a m i a  t ř íd n í  p ř ís lu šn o s ti . —  R e so n a n c e  v ib ra c í v n ě jš íh o  sv ě ta  
v  n e u ro n e c h  m o zk o v é  k ů ry .

S o u d y  ........................................................................................................................
S p o jo v á n i p ře d s ta v  v  m y š le n k u . —  S o u d y  o  sk u te č n o s ti ,  R eflexe, 
N e v y h n u te ln o s t i ,  S. p o jm o v é . —  V ib ra c e  so u ro d o s ti .  —  Ú su d k y  
v  rá m c i ro zu m u , v  m ez ích  so u d n o s ti . —  V y šš í rozum . —  T říd n í 
p ř ís lu šn o s t.  Z k u še n o s t. V zd ě lá n í. S p o le č e n sk ý  ž iv o t. —  F ak ta .

A b s t r a k c e  ..........................................................................................................
A b s tra k c e  —  ja z y k o z p y tn á . —  A b s tra k tn í p o jem . —  N e n í v éc i 
bez  v la s tn o s tí .

O b r a z o t v o r n o s t  a  f a n t a s i e ........................................................
F a n ta s ie  p lá n o v á  (v ý ro b n í, v ě d e c k á ) . —  V n u k n u tá  ( in sp iro v an á ), 
z ra k o v á  p ře d s ta v a  c iz ích  m y š le n e k . —  T v ů rč í, re p ro d u k tiv n i,  k o n 
s tru k tiv n í, in sp ira c e , lo g ik a , fa n ta s ie  h u d e b n í. — S n én i a  tu žb y . —  
F a n ta s ie  v še d n íh o  ž iv o ta .

XVII. Jednáni č il i  ch o v á n í č lo v ě k a ..........................................................................
K o n án i v ě d o m é  a  p o d v ěd o m é . P rá c e  j e  p ra x e  ž iv o ta , v ý s le d e k  
m y š len í a  je h o  p ra m e n . —  H is to r ic k ý  m a te ria lism u s .

1. A k t i v n í  ú k o n y  s u b j e k t u ........................................................
Č lo v ě k  je d n á  a k tiv n ě  к  u k o je n í  sv ý c h  p o tře b . —  C íle  je d n á n í  —  
h m o tn é  a  id eá ln í. —  F a k to ry  je d n á n í:  D ru h  p o tře b y , S ila  a  n a lé 
h a v o s t  p o tře b y . T e m p era m en t: sa n g u in ik , c h o le r ik , f leg m a tik , m e
lan c h o lik . D ěd ičn o s t. P o h la v í. R asa . P o d n eb í. S tá ři. S ta v  zd rav í. 
V ý c h o v a . —  S ila  v ů le :  v ý b o jn á  (a g re s iv n í) , z d rž u jíc í (d e p re s iv n í). 
—  A k tiv n o s t  s u b je k tu  —  o so b n i p o h n u tk y : o so b n i zá jem , h m o tn ý  
v ý tě ž e k , p o ž ite k , v ý h o d a , k o n flik t. N e p říje m n o s ti.  N á v y k y  a  
zv y k y . — Lež: v  s e b e o b ra n ě , h u m án n í, d e m a g o g ick á , z e  so lid a rity , 
z p o v in n o s ti, ze  z b ab ě lo s ti, p ro v o k a té rsk á ,  fa n ta s tic k á , z e  žertu ,



d ip lo m a tic k á , z lo č in n á , p rá v n ic k á , z n e v ra ž iv o s ti ,  k o n v e n č n i, je 
su itsk á , z ám lk a , o b o je tn o s t.  —  P ře sv ě d č e n i. —  N á z o ry : h o u žev - 
n a to s t,  n e sn á še n liv o s t.

2. V l i v  s p o l e č n o s t i  n a  l i d s k é  k o n á n i .......................
S p o le č n o s t a  je d n á n í  č lo v ě k a . —  P říč in y  h o sp o d á řsk é . —  Buržo- 
a s ie  a  p ro le ta r iá t .  —  M ě šťá c k ý  řá d . —  E k o n o m ie . —  T říd n í so lid a 
r ita . —  Ž iv o tn i z k u še n o s t.  —  V z d ě lá n í. —  C h u d o b a . —  Z řízen i 
s tá tn í. —  K o n flik ty  —  s u b je k tiv n í  a  o b je k tiv n í.  —  V liv y  o so b n i. 
P řik lad  a  n ap o d o b en i. —  P řá te ls tv í  a  n e p řá te ls tv í .  —  A g ita c e  a 
p ro p a g an d a . —  P ro sb a , -r-  S o u c it. —  R ad a. —  R ozkaz: k á ze ň , d ik ta 
tu ra , o d p o r.

3-. K o n á n i  p o d v ě d o m é ............................ ..............................................
P o h y b y  re f le k to m i:  re fle x , re fle k t. o b lo u k , a u to m a tic k ý  a k t,  do- 

■ m in a n ty . —  R eflex y  p o d m ín ě n é  —  z ísk a n é : R ece p to r, A n a ly sá to r , 
R e ak c e  o rg a n ism u  n a  p o d rá ž d ě n í. —  S tře d is k a  se n so rn ic h  funkci. 
—  S tře d is k o  p u d ů . —  Z v y k . —  R o z trž ito s t. —  T rp n á  p o z o rn o st. —  
P o h y b y  m ec h an ic k é .

4. V l i v  o s t a t n í  p ř í r o d y ...............................   .... ............................
P ře k á ž k y  z  v y šš í m o ci —  v is  m a jo r. —  P ře k á ž k y  z p ů so b e n é  č lo 
v ěk em . —  N e p ře d v íd a n é  o k o ln o s ti, o b je k tiv n í  p říč in y .

XVIII. C ity  č il i  e m o c e .................................................................................................
C ity  p ř íje m n é  a  n e p říje m n é . —  J s o u  tři p ra m e n y  c itů : sp o le č 
nost, v la s tn i m y š le n k y , p ř íro d a .

1. K l a s i f i k a c e  c i t ů   ....................... .......................................................
C ity  n iž š i (p ro sté , o rg a n ic k é )  p ř í je m n é  i n e p ř íje m n é : b o le s t, h lad , 
ž izeň , ú n a v a , k ře č e  a td ., c h u í  h o řk á , s la d k á , s la n á , k y se lá ;  z áp ach . 
C ity  v y šš i  —  z m y š le n e k  v y p lý v a jí  n e b o  m y š le n k y  v y v o lá v a j í .—  
P říjem n é  i n e p ř íje m n é . —  In d iv id u á ln i a  v še o b e c n é  (g e n e rá ln i, so 
c iá ln i, v š típ en é ) .

2. C i t y  i n d i v i d u á l n í ...............................................................................
S u v e n irn i, em p irick é , a g lu t iv n i  —  d o p ro v á z e jíc í  m y š le n k y  o  bu- 
d o u c n ě  m o žn ý c h  d ě jíc h ; p o d e z íra v o s t,  h y p o c h o n d rie ;  re so n n i:  cit 
j is to ty , p ra v d y , lži, p rá v a , u rá ž k y , s tu d u , sv ě d o m í a td .

3. C i t y  v š e o b e c n é ............................ .......................................................
G e n e rá ln í:  c it  š tě s tí,  ra d o s ti, lá sk y , s tra c h u , z á rm u tk u , h n ě v u , te s k 
n o ty , v á šn ě , m á n ie  a td .
S o c iá ln í: so u s la s t  a  so u s tra s t ,  h rd o s t,  sk ro m n o s t, z áv is t, ro v n o st, 
sp ra v e d ln o s t,  b e z p rá v í, ž á r liv o s t a td . V š típ e n é : c it  s tu d u , zb o ž
nosti, p o k o ry , v la s te n e c k ý , k o sm o p o litism u s, in te rn a c io n a lism u s , 
d em o k ra tism u s .



4. V š e o b e c n é  z á k o n y  c i t ů ............................................................
„ V n ě jš í  k lid "  j e  o v lá d á n i p ro je v ů  c itů . S ila  c itu  z áv is i n a  d ů lež i
to s ti p o tře b y . A fe k ty . A m n e sie . N e p říje m n é  c ity  d lo u h o  trv a jíc í  
p ř iv á d ě jí  z ro v n o v á h y . P ř íje m n é  se  m o h o u  zm én iti v  o d p o r. O p a 
k o v a n á  m y š le n k a  s tá v á  s e  u tk v ě lo u . P ů so b en i v le k lý c h  p o c itů .

5. P s y c h o f y s i c k ý  m o n i s m u s ...................................................
C it j e  p ro v á z e n  zm ěn am i v  o rg a n ism u . F y s ic k é  p ř íz n a k y  p ro ž í
v á n í  e m o c iá ln íc h  h n u ti.  F a k ta  p o tv rzu jí s p o jito s t  c itů  a  m y šlen í. 
P sy c h o fy s ic k ý  p a ra le lism u s . —  D ů v o d y  p ro  a p ro ti.

XIX. P ovahop is č il i  C h a ra k tero lo g ie ........................................................................
P sy c h ik a  a  le to ra  č lo v ě k a  se  z e v n é  p ro je v u je  jed n á n ím  a  c h o v á 
n ím . —  P o d le  v n ě jš íh o  c h o v á n í u rč ím e  p o v a h u  č lo v ě k a . —  C h a 
ra k te r ,  p o v a h a  je , c o  č lo v ě k  c h ce . ja k  m y slí, jed n á , cítí.

1. C h a r a k t e r  p o t ř e b ..............................................................................
P o tře b y  č lo v ě k a  z á v is í  n a  h o sp o d á řsk ý c h  m o žn o s tech  o so b n ích  
i sp o le č n o s ti .  —  R o zd íly  tř íd n í u rč u ji  též  c h a ra k te r  sv ý c h  p ř ís lu š 
n ík ů . —  Z á p o le n i a  k o n flik ty  tř íd . —  K ap itá l. —  K o n k u ren ce . —  
T říd n í z áp a s . —  T říd n í o rg a n is a c e . —  Ú p la tk á řs tv í. —  T říd n í n e 
n á v is t.
2. C h a r a k t e r  m y š l e n i ..........................................................................
D ru h  zá jm ů : P o v a h a  p ra k tic k á , id e a lis tic k á , tv ů rč í th e o re tic k á , 
sn iv á . R ea lis ta . —  S m ěr zá jm ů : v  m in u lo s ti, p ř íto m n o s ti a  v  b u 
d o u c n u . —  C h a ra k te r  k o n s e rv a tiv n í  —  p o k ro k o v ý  —  z p á teč n ick ý . 
—  C h a ra k te r  v y h líd e k  zá jm ů : O p tim is ta -p es im is ta , S k e p tik -fa ta lis ta .

2. C h a r a k t e r  m^y-é - U m í  . ..........................................
D ru h  z á jm ů : P o v a h a  p ra k tic k á , id e a lis tic k á , tv ů rč í,  th e o re tic k á , 
a ltru is ta . P o v a h a  v ý b o jn á  —  z a le k n u tá . V z n ě tliv á  —  trp ě l iv á .  V e 
lite ls k á  —  p o d d a jn á . H rd á  —  sk ro m n á . O p a trn á  —  d ů v ě ř iv á .  S p o 
le č e n s k á  —  u z a v ře n á . H ru b á  —  n ěžn á . M ra v n á  —  n e m ra v n á . — 
C h a ra k te r  v ů le :  P o v a h a  ro zh o d n á , v á h a v á . V y trv a lá  —  chabá . 
E n e rg ic k á  —  s la b o šsk á . S e b e v ěd o m á  —  n e jis tá . C h a ra k te r  v ý k o n 
n o sti. P o v a h a  tv rd á  —  m ěk k á . —  C h a ra k te r  v z ta h u  к  p o v in n o stem : 
P íle  —  len o s t. P ře sn o s t —  n e d b a lo s t. P ra k tič n o s t —  n e p rak tič n o st. 
R y c h lo s t —  lo u d av o s t.

4. C h a r a k t e r  c i t ů ......................................................................................
R y s  l id sk é  p o v a h y .

5. Z á v ě r  o  p o v a z e ..................................................................................
P rv k y , z n ic h ž  se s tá v á  p o v a h a  in d iv id u a . M im o řád n é  d ru h y  p o 
v a h y . P o v a h a  se  ro z v ijí  z a  p o d m ín e k  k o le k tiv n íh o  soužití.
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