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Ardzuna vidi ve dvou znepfatelenych vojscich své pfibuzne, ucitele a
pfatele pripravené valéit a obétovat své Zivoty. ArdZuna se rozhodne
nebojovat, zachvacen litosti a soucitem, bez sily a se zmatenou mysli.

KAPITOLA DRUHA

Shrnuti obsahu Bhagavadgity 67
Ardzuna se odevzda Krinovi jako Jeho ucednik a Kréna zaéne
Ardzunu uéit o zakladnich rozdilech mezi pomijivym hmotnym télem a
véénou dusi. Sri Kréna vysvétluje princip stéhovani duse, povahu
nesobecke oddane sluzby Nejvy$simu a znaky seberealizované osoby.

KAPITOLA TRETI

Karmajoga 137
Vsichni v tomto hmotném svété musi byt zaméstnani néjakou
¢innosti. Ale ¢innosti nas k hmotnému svétu bud’ mohou svazovat
nebo z ného vysvobozovat. Nesobecke ¢innosti urcené k potéseni
Nejvyssiho vysvobozuji ze zakonu karmy (akce a reakce) a takovy
tlovek dosdhne transcendentalniho poznani o viastnim ja a Nejvyssim.

KAPITOLA CTVRTA

Transcendentilni poznani 177
Transcendentalni poznani — duchovni poznani duse, Boha a jejich
vzajemného vztahu — je ocistujici a vysvobozujici. Nesobecka
oddana sluzba prinasi takové ovoce. Sri Kréna vysvétluje davnou
historii Bhagavadgity, vyznam a smysl Jeho prichodi do hmotneho
svéta a nutnost prijmuti realizovaného duchovniho uéitele, gurua.

KAPITOLA PATA

Karmajoga — jedndni s mysli upfenou na Krinu 221
Moudri lidé, ktefi vykonavaji rizné druhy ¢innosti a zfikaji se jejich
plodd, jsou oéisténi ohném transcendentalniho poznani a dosahnou
miru, neulpivani, duchovni vidéni a blazenosti.
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KAPITOLA SESTA
Dhjanajoga 247
Astangajoga, mechanicka meditativni metoda, ovlada mysl a smysly
a zaméfuje soustiedéni na Paramatmu (Naddusi, podobu Pana
umisténou v srdci). Toto provadéni vrcholi v samadhi, uplné
absorpei v Nejvyssim.
KAPITOLA SEDMA
Poznani o Absolutnim 291
Sri Kréna je Nejvyssi Pravda, svrchovana pficina viech pHéin a
podporujici sila jak v hmotném, tak v duchovnim svété. Povznesené
duse se Mu oddané odevzdaji, zatimco bezboZne dufe se oddavaji
Jjinému druhu uctivani,

KAPITOLA OSMA

Dosazeni Nejvyssiho 327
Oddanym myslenim na Kr$nu béhem celého Zivota a hlavné v
okamziku smrti mize ¢lovék dospét do Jeho transcendentalniho
sidla, které je mimo tento hmotny svét.

KAPITOLA DEVATA

Nejdivérnéjsi pozndni 353
Sri Kr$na je Nejvyssi Bozska Osobnost a nejvyssi predmét uctivani.
Duse je s nim vééné spojena transcendentalni oddanou sluzbou
(bhakti). Znovuobnovenim vlastni ¢isté oddanosti se ¢lovék vrati ke
Krsnovi do duchovniho kralovstvi.

KAPITOLA DESATA

Majestit Absolutniho 393
Véechny uzasné ukazky sily, krasy, vznesenosti nebo svrchovanosti,
at’ v tomto nebo v duchovnim svété, jsou pouze ¢asteénymi projevy
Krsnovych bozskych energii a majestati. Kréna je nejvyssi pfedmét
uctivani pro viechny Zivé bytosti, nebot je svrchovana pfiéina viech
pricin a zdklad vieho.

KAPITOLA JEDENACTA

Vesmirna podoba 431
Sri Kréna dava ArdZzunovi bozsky zrak a zjevuje svou uZasnou a
neomezenou vesmirnou podobu a ustanovuje tak své postaveni.
Krina vysvétluje, Ze jeho puvabna lidska podoba, ktera mize byt
shlédnuta jen Cistymi oddanymi, je pivodni podoba Boha.
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KAPITOLA DVANACTA

Oddans sluzba 477
Bhaktijoga, ¢ista oddana sluzba Krinovi, je nejvy3si a nejvhodnéjsi
zpisob, jak ziskat Gistou lasku ke KrSnovi, coZ je nejvyssi cil
duchovniho byti. Ti, ktefi nasleduji tuto vznesenou cestu, vyvinou
boiské vlastnosti.

KAPITOLA TRINACTA

Priroda, poZivatel a védomi 495
Ten kdo zna rozdil mezi télem, dusi a Naddusi, ktera nad nimi stoji,
dosdhne osvobozeni z tohoto hmotného svéta.

KAPITOLA CTRNACTA

T#i kvality hmotné prirody 529
Véechny vtélené duse jsou pod vladou tii kvalit hmotné piirody —
dobra, vasné a nevédomosti. Sri Kréna vysvétluje, co tyto kvality
jsou, jaky na nas maji vliv, jak je mozno je prekonat a znaky toho, kdo
je na transcendentalni urovni.

KAPITOLA PATNACTA

Joga dosaZeni Nejvyssiho 551
Koneény cil védského poznani je odpoutat se od potizi hmotného
svéta a poznat Krinu jako Nejvyssi BoZzskou Osobnost. Clovék,
ktery zna Krénovu svrchovanou totoznost, se Mu odevzda a oddané
Mu slouzi.

KAPITOLA SESTNACTA

Bozské a démonské vlastnosti 573
Ti, kdo jsou posedli démonskymi vlastnostmi, Ziji neuspofddané a
nedodrzuji zasady pisem, ziskaji nizsi zrozeni a dalsi hmotna pouta.
Ale ti, ktefi maji boiské vlastnosti, Ziji spofadanym Zivotem,
dodrzuji zasady pisem a postupné dospéji k duchovni dokonalosti.

KAPITOLA SEDMNACTA

T#i druhy viry 595
Vira se da rozdélit na tii druhy, podle toho, z jaké kvality hmotné
prirody pochazi. Cinnosti konané lidmi, jejichZ vira je ovlivnéna
vasni a neznalosti, pfinasi pouze pomijivé hmotné vysledky, zatimco
¢iny ovlivnéné kvalitou dobra a ve shodé s piikazy pisem, o¢ist'uji
srdce a vedou k ¢isté vife a oddanosti ke Krénovi.
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KAPITOLA OSMNACTA

Zavér — dokonalost odfikani 615
Krina vysvétluje smysl odrikdni a vliv tfi kvalit hmotné pFirody na
lidské ¢innosti a védomi. Vysvétluje duchovni poznani a slavu
Bhagavadgity. Zaver Gity je, Ze nejvy$Si cesta naboZenstvi je
absolutni, nepodminéné odevzdani se s laskou Sri Krinovi, coz
vysvobozuje od viech hfichi, pfinasi uplné osviceni a umoZiuje
navrat do Krsnova duchovniho sidla.
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