
OBSAH

PODĚKOVANÍ  7

1 ÚVOD  I I

2  RIZIKOVÉ FAKTORY PŘEDČASNÉHO PORODU
2 .1 Základní mateřské epidemiologické charakteristiky............................... 14
2.2 Reprodukční a gynekologická an am né za...........................................  18
2.3 Rizikové íak io iy  v aktuálním  tě h o te n s tv í............................................. 19

3 PATOFYZIOLOGIE PŘEDČASNÉHO P O R O D U ................................. 22

3.1 Celkový pohled na patofyziologií předčasného po rodu .......................... 22
3.2 Společná dráha předčasného i termínového p o ro d u ............................. 23
3.3 ' Zánět jako hlavni mechanismus předčasného po rodu...........................36

3.4 Syndrom předčasného porodu............................................................ 44

4  KLINICKY OBRAZ PŘEDČASNÉHO PORODU

4 .1 Spontánní předčasný porod s kontrakcem i........................................... 61
4.2 Předterminový předčasný odtok plodové vody -  pPROM...................... 61
4.3 Inkompetente děložniho hrdla............................................................. 62
4.4 Nevysvětlitelné krváceni z d ě lo h y ........................................................63

4.5 C horioam nion itida.............................................................................63

5  DŮSLEDKY PŘEDČASNÉHO PORODU

5.1 Epidemiologie předčasného p o ro d u .................................................... 65
5.2 Morbidita a m orta lita  nezralých novorozenců...................................... 68

6  PREDIKCE PŘEDČASNÉHO PORODU A FETÁLNÍHO ZÁNĚTU .81

6.1 Predikce předčasného porodu -  výsledky klinických s tu d i í ................... 81
6.2 Predikce intraam niálniho (fe tá ln iho) zánětu -  výsledky

klinických s tud ii................................................................................ 85

7 MANAGEM ENT JEDNOTLIVÝCH FOREM 
SPONTÁNNÍHO PŘEDČASNÉHO PORODU

7.1 Spontánni předčasný porod s kontrakcem i............................................ 90



7.2 Předtermínový předčasný od lok plodové vody -  pPROM......................98
7.3 Inkompetence dé ložniho hrdla.......................................................... 104
7.4 Nevysvětlitelné krvácení z d ě lo h y ..................................................... 106
7.5 (h o rio a m n io n itid a .......................................................................... 108

8  PREVENCE PREDČASNÉHO PORODU
8.1 Možnosti prevence spontánního předčasného porodu

v rámci prekoncepční péče a v běžné prenatální p é č i.........................111
8.2 Možnosti prevence spontánního předčasného porodu

u těhotných s anamnestickými či aktuálním  rizikovým i faktory ......... 116

9  ZÁVĚR 124

LITERATURA 126

PŘEHLED POUŽITÝCH ZKRATEK 146

A B S T R A C T..............................................................................................  149

R E JS T Ř ÍK ................................................................................................  151

10


