
Obsah

Úvod 5

1 Postižení 9

2 M ožnosti výchovné-vzdélávacího procesu 15
2.1 Vzdělávání ve speciálních školách 16
2.2 Integrace a  inkluze 21
2.2.1 Integrace a  inkluze v číslech 28

3 Pedagogický pracovník 33
3.1 Speciální pedagog 41
3.1.1 Školní speciální pedagog 44
3.1.2 Pedagogický pracovník v integrovaném  vzdělávání 47
3.2 Pom áhající profese 51
3.3 Vliv profese n a  osobnost pedagogického pracovníka 51
3.3.1 Syndrom  vyhoření 52
3.3.2 Syndrom  vyhoření a  speciální pedagog 57
3.3.3 Syndrom  pom ocníka 58
3.3.4 Syndrom  pom ocníka a  speciální pedagog 59
3.3.5 Zneužití moci 60
3.3.6 Zneužívání moci a  speciální pedagog 62
3.4 O kruhy pro prevenci 62
3.4.1 P říp rava  speciálního pedagoga 63
3.4.2 Funkční kontrolní a  podpůrné m echanismy 64

4 Koučování, m entoring, supervize 67
4.1 Koučování 69
4.2 M entoring 73
4.3 Supervize 80
4.4 Koučování, m entoring nebo supervize 90

5 Ideový p lán  výzkum u 97
5.1 Formulace výzkum ného problém u a  jeho zdůvodnění 97
5.2 Popis teoretického rám ce 98
5.3 Stanovení výzkum ných otázek a  hypotéz 99
5.4 Popis výzkum u 100



6 P rvn í část výzkum u 103
6.1 Validizace výzkum né otázky  107
6.2 Závěry první části výzkum u 108

7 D ruhá část výzkum u 109
7.1 Popisná s ta tis tik a  109
7.1.1 Závěry z popisné sta tis tik y  119
7.2 S tatistické ověření hypotéz 120
7.3 A nalýza odpovědí n a  otevřenou otázku 125
7.4 Diskuse 127
7.5 Závěry výzkum u 133

8 N ávrh podpůrných opatřen í 135
8.1 M ožnosti p ř íp ra v y  135
8.1.1 O dborná  příp rava  135
8.1.2 O sobnostní p říp rava  145
8.1.3 Začlenění do teoretického rám ce 148
8.2 Supervize ve speciálněpedagogické praxi 150
8.2.1 Cíle supervize 152
8.2.2 O sobnost supervízora 158
8.2.3 Č etnost supervizí ve speciálněpedagogické praxi 163
8.2.4 Formy supervize 163
8.2.5 M etody supervize ve speciálněpedagogické praxi 177
8.2.6 Shrnutí návrhů  185

Závěr 193

Sum m ary 197

L ite ra tu ra  199

P řílo h a  č. 1 210

R ejs třík 213


