
Obsah:

Ú vo dní in fo rm ace  

R dršpašsko -  te p lic k é  skály

1. Kolem Rdršpašsko - teplických skol

2 - 3

4 - 5

České s třed o h o ří

2. No ko le  d o  kroje vyhaslých sopek
3. Do centro tradičního chmelořského kraje

Český les

4. Český le s  -  lesná  o  Z lo tý po tok
5. Český le s  - oko lí Tochovo
6. Pleš o  Náměstí přírody
7. Český le s  - oko lí Bělé nad Radbuzou

6 - 7
8 - 9

1 0 - 1 1  
12 -  13 
14 -  15 
16 -  17

Jizerské hory

8. No kole přes Jizerskohorské bučiny
9. Velký okruh p o  Jizerských horách

18 -  19 
2 0  -  21

Krkonoše

10. Mumlovský vodopád  o oko lí Harrachova
11. Okruh Krkonošským národním pórkem - Rýchory
12. No ko le  kolem Černé hory
13. Do labského  do lu  a do malebného údolí Bílého lo b e

2 2  -  23 
2 4  -  25 
2 6  -  27 
28 -  29

Krušné hory

14. Z Rójeckého údo lí na Špičák - okruh přír. parkem Přebuz
15. Jihozápadní okruh z Horní Blatné
16. Podél česko-némecké hranice Přírodním parkem Zla tý kopec
17. O kolí B latenského příkopu
18. O kolí Božího Daru
19. O kolí M ědénce v Krušných horách
20. Okruh v oko lí Hory Sv. Sebastiána
21. Krušné Hory - náhorní p lan ino nad Chomutovem
22. Z Nové Vsi d o  Českého Jiřetína střídavě v  ČR/D pohraničí
23 . Krušné Hory mezi Českým Jířetínem o Cínovcem
24. Cínovecký h řbe t a  oko lí Komáří Vížky

30 -  31 
3 2  -  33 
3 4  -  35 
3 6  -  37 
38 -  39 
40 -  41 
4 2  -  43 
4 4  -  45 
4 6  -  47 
4 8  -  4 9  
50 -  51

L a b sk é  pískovce

25. No kole do Národního parku České Švýcarsko -  sever
26. Na Děčínský Sněžník a údolím la b e

52 -  53 
54 -  55

110

lu ž ic k é  hory

27. Údolím Kamenice d o  Tolštejnského panství 56 -  

M áchův kra j

28. Ze Starých Splavu na hrad Bezdéz 58 -  

O rlick é  hory

29. Na vrchol Velké Deštné 6 0  -
30. Jiráskovou cestou na Anenský vrch 6 2  -
31. Jiráskovou cestou к Zemské bráně 6 4  -

Slavkovský les

32. Kladská rašelina-Tajga a je jí  oko lí 66 -
33. Slavkovský le s  68 -

Š um ava

34. O d  lip n o  na Svatý Tomáš o dál až ke Spálen išti 70 -
35. Ke zřícenině Vítkův kámen a M edvědí cestou zpět k lip n u  72 -
36. Z Nové Pece к  Plešnému jezeru o údolím V ltavy zpě t 74 -
37 . Velký Modravsko -  Kvildský okruh 76 -
38. O kolí Prášil -  jezero la k a  o  Prášilské jezero 78 -
39. O d Prášilského jezera na Poledník a O blík 80 -

Vysočina

40 . Přes Křižanovskou vrchovinu a  Jevišovickou pahorkatinu 82 -
41. Na ko le  d o  Jihlavských vrchů 84 -
42. Přes hory, po le  a  louky za h is to rií I krásou Křemešnické vrchoviny 8 6  -
43. Okruh v oko lí Lipnice nad Sázavou 8 8  -
44. O d  zámku ve Ždáru nad Sázavou d o  PP Nové Ransko 9 0  -
45. Na ko le  z Telče d o  Ze letavy 9 2  -
46. Hrady a  zámky v  oko lí Brtnice 9 4  -
47. Po partyzánské cestě bratrství z Kamenice nad lip o u  9 6  -
48. Z Kamenice nad lip o u  přes Mnich no vrchol Bohutín 98 -
49. Z Nového Rychnova na Čeřínek a  údolím Jihlavy až d o  Horní Cerekve 100
50. Okružní vý le t mezi skálam i M ilovského po lesí 102

K o n ta k ty  n a  1C o  u b y to v á n í p ro  je d n o tliv é  v ý le ty  104

57

59

61
6 3

65

67
69

71
7 3

75
77
79
81

83 
85 
87 
89 
91 
93 
95 
97 
99 

-  101 

-  103

-  109

vědecká knlhovn,

111


