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P rvn í k r o k y ................................ 9
Pro dobrý začátek

T ě š t e  s e  n a  s v o u  n o v o u  b y l in k o v o u  
z a h r á d k u !  Aby s e  v š e  p o d a ř i l o , z a p a m a t u j t e  
si h l a v n í  z á s a d y  z a h r a d n i č e n í :  z d r a v á  p ů d a ,  

k o m p o s t o v a n á  z e m in a ,  d o s t a t e k  v o d y  
a  h n o j iv  m a j í  v e lký  v ý z n a m  p ro  v i t á ln í  by l iny  
a  b o h a t o u  sk l izeň .

Bylinková zahrada  v  p r a x i .. з і
Pro snadné pěstování

A m ů ž e m e  z a č í t  -  v ý s e v e m  n e b o  v ý s a d b o u .  
Z d e  s e  d o z v í te ,  j a k o u  péč i  vaš i  m iláčc i  
by l inky  p o t ř e b u j í  v  p r v n íc h  t ý d n e c h  n e b o  
b ě h e m  c h l a d n é h o  ro č n íh o  o b d o b í ,  a b y  v á m  
p ř ip ra v i ly  d l o u h o t rv a j í c í  r a d o s t ,  a  n a u č í t e  s e  
j e  s a m i  r o z m n o ž o v a t .  H o d n ě  z á b av y !
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skutečně
D Ů L E Ž IT É

NA O B R Á Z K U  S P O P I S K E M  n a l e z n e t e  v še ,  

co  je  s k u t e č n ě  t ř e b a ,  ab y  s e  n a  z a h r a d ě  daři lo .

Z a k lá d á n í bylinkových
z á h o n ů ....................................... 67

Vytváření rozm anitostí

Z a h ra d y  s b y l in k a m i  v o n í ,  bu j í  a  p řek y p u j í  
b a r v a m i  -  p o ž i t e k  p r o  v š e c h n y  smysly.
Zvlášť  h e z k y  v y p a d a j í  s l a d ě n é  z á h o n k y  
p l n é  by l inek .  J e  j e d n o , z d a  z a h r a d a  p ů s o b í  
h i s to r ic k y  n e b o  m o d e r n ě , z á h o n  b y l in e k  к  ní 

j e d n o d u š e  patř í!

Sklizeň  a v y u ž i t í . . .
Pro každou chuť

117

O b je v te  r o z m a n i t o s t  léč ivých  ro s t l in ,  k o řen í  
a  v ů n í  p r o  v y u ž i t í  v  kuch y n i !  Ať u ž  č e r s tv é ,  
n e b o  s u š e n é ,  j a k o  s u ro v in y  n a  p ř íp ra v u  ča je ,  
b y l in n é  so l i ,  k e  s l a z e n í  p o k r m ů  n e b o  jako  
p ř í s a d a  d o  o c t a  a  o l e j e  -  léč iv é  ro s t l in y  
z d o k o n a l í  k a ž d é  j íd lo .  N a jd e t e  z d e  p o p i s  

z á k l a d n íc h  re c e p tů .
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