
Obsah

P o d ě k o v á n í a u to ra  ................................................................................................................... 77
P ř e d m lu v a .....................................................................................................................................72
Jak  p ra c o v a t s to u to  k n i h o u ...................................................................................................75

Část první: Systém nalézání smyslu života

Ú vod d o  části p rvn í: P ythagorejské d ě d ic tv í ..................................................................... 78
U rč o v á n í o su d o v ý ch  č í s e l ......................................................................................................20
H o ry , je ž  je  tře b a  zlézt: cesty  o s u d u ...................................................................................27

P řeh led  p r im á rn íc h  č í s e l ................................................................................................... 32
Z á k la d n í b o d y  d ů lež ité  p ro  p o c h o p e n í ...........................................................................35

P o z itiv n í a n e g a tiv n í a sp e k ty  p r im á rn íc h  č í s e l ........................................................36

Část druhá: Životní obtíže a energ ie

Ú vod do části druhé: M o s t p o r o z u m ě n í ............................................................................. 50
1 K rea tiv ita  a  s e b e d ů v ě r a ...........................  л.................................................. 57
2  S p o lu p ráce  a  ro v n o v á h a  ................................................................................................ 59
3 V y jád řen í a  c i t l iv o s t ..........................................................................................................66
4  S tab ilita  a  p o s tu p  .............................................................................................................. 74
5 S v o b o d a  a k á z e ň ................................................................................................................. S3
6 P řed s tav a  a  p ř ije t í ..............................................................................................................92
7 D ů v ě ra  a  o t e v ř e n o s t ....................................................................................................... ТОО
8 H o jn o s t a  m o c ...................................................................................................................709
9 C e lis tv o s t a  m o u d ro s t  ................................................................................................... 776
0 V n itřn í d a ry  ....................................................................................................................... 727



Část třetí: Cesty osudu
Ú vod  d o  části třetí: In fo rm a c e  o je d n o tliv ý c h  ž iv o tn íc h  c e s tá c h ..........................732
1: K rea tiv ita  a  s e b e d ů v ě r a .................................................................................................... 7 34

19/10 .........................................................................................................................................735
2 8 /1 0  .........................................................................................................................................742
3 7 /1 0  .........................................................................................................................................749
4 6 /1 0  .........................................................................................................................................756

11: D v o jn á so b n á  k re a tiv ita  a  s e b e d ů v ě r a ..................................................................... 762
29/11 .........................................................................................................................................763
38/11 .........................................................................................................................................170
47/11 .........................................................................................................................................176

2: S p o lu p rá c e  a  r o v n o v á h a ...................................................................................................782
2 0 /2  ...........................................................................................................................................783

12: K rea tiv n í s p o lu p rá c e  ...................................................................................................... 190
3 9 /1 2  .........................................................................................................................................797
4 8 /1 2  .........................................................................................................................................798

3: V y já d ře n í a  c itliv o s t ...........................................................................................................204
3 0 /3  .......................................................................................................................................... 205
2 1 /3  8c 12/3 ........................................................................................................................... 272

4: S tab ilita  a p o s t u p .................................................................................................................279
4 0 /4  .......................................................................................................................................... 220
2 2 /4  .......................................................................................................................................... 226
31/1  8c 13/4  ........................................................................................................................... 233

5: S v o b o d a  a k á z e ň ..................................................................................................................240
32 /5  8c 23 /5  ........................................................................................................................... 247
4 1 /5  8c 14/5 ...........................................................................................................................249

6: P ře d s ta v a  a  p ř i j e t í ............................................................................................................... 255
15/6  .......................................................................................................................................... 256
2 4 /6  8c 4 2 /6  ........................................................................................................................... 262
33 /6  .......................................................................................................................................... 270

7: D ů v ě ra  a  o te v ř e n o s t ...........................................................................................................278
16/7  .......................................................................................................................................... 279
2 5 /7  .......................................................................................................................................... 285
3 4 /7  8c 4 3 /7  ........................................................................................................................... 292

8: H o jn o s t a m o c  ..................................................................................................................... 299
17/8  .......................................................................................................................................... 300
26 /8  .......................................................................................................................................... 306

3 5 /8  .......................................................................................................................................... 373
4 4 /8  .......................................................................................................................................... 320

9: C e lis tv o s t a  m o u d r o s t .......................................................................................................326
18/9  ...........................................................................................................................................327
27 /9  .......................................................................................................................................... 333
36 /9  .......................................................................................................................................... 347
4 5 /9  .......................................................................................................................................... 349

Část čtvrtá: Zákony, k teré nám  zm ění život

Ú vod do části č tv r té : Z á ko n y  d u c h a .................................................................................. 358
Z á k o n  p r u ž n o s t i ...................................................................................................................... 362
Z á k o n  v o lb y  .............................................................................................................................. 366
Z á k o n  z o d p o v ě d n o s t i ............................................................................................................374
Z á k o n  r o v n o v á h y .................................................................................................................... 379
Z á k o n  p o s tu p u  .........................................................................................................................385
Z á k o n  v z o r c ů ............................................................................................................................ 388
Z á k o n  k á z n ě ...............................................................................................................................393
Z á k o n  d o k o n a lo s t i ..................................................................................................................397
Z á k o n  so u č a sn é  ch v íle  ......................................................................................................... 407
Z á k o n  n e s o u z e n í ..................................................................................................................... 404
Z á k o n  v í r y .................................................................................................................................. 408
Z á k o n  o č ek áv án í ..................................................................................................................... 473
Z á k o n  p o c tiv o s t i ..................................................................................................................... 477
Z á k o n  vyšší v ů l e ...................................................................................................................... 422
Z á k o n  i n t u i c e ............................................................................................................................ 426
Z á k o n  č in n o s t i ..........................................................................................................................437
Z á k o n  c y k lů  ...............................................................................................................................435

Část pátá: M oudrost v praxi

Ú vod do  části pá té: V z ta h y  a ž iv o tn í r y t m y ....................................................................440
E n e rg ie  v z t a h u ..........................................................................................................................442

O d v o z o v á n í s lo žen ý ch  čísel v z t a h u ............................................................................443
D ev ítile té  c y k ly ........................................................................................................................ 456

K de se  v  d e v ítile té m  cy k lu  p rá v ě  n a lé z á te ...............................................................459



E p ilo g ..........................................................................................................................................463
Doslov: Sm ysl ž ivo ta  v  n o v é m  tis íc ile tí ........................................................................465

D odatek  p rv n í: O su d o v á  č ís la  s la v n ý c h ........................................................................473
D odatek  d ru h ý : O su d o v á  č ís la  českých  c e le b r i t ........................................................577
D o d atek  tře tí: A becedn í se z n a m  českých  c e le b r i t .................................................... 540
P o jm o s lo v í................................................................................................................................. 563
L ite ra tu ra  v z tah u jíc í se  к  té m a tu  .....................................................................................565
P ro  ty  z vás, kd o  se  p ro č e tli  a ž  se m  ................................................................................ 566


