Obsah

Jak se stat méstskym zahradkérem?
Vyhody méstského zahradkareni?

Jak miize méstské péstovani prispét k trvalé udrzitelnosti?

Co viechno muzete péstovat v nddobach?
Jakou velikost nadoby zvolit?

Péstovani v nadobach inspirované principy permakultury
Vypéstujte si vlastni sazenice

Vyvysené zahony a vertikalni péstovani
Bylinky v méstské zahradce

Jedlé kvéty

Ovoce v nadobdch

Zelenina na balkéné

Vzdjemné vztahy rostlin

Nejmensi prételé zahrad

Jak na skiidce bez chemie

Jak hnojit v pfirodni méstské zahradce?
Péstovani v zimé na balkéné

Dalsi moznosti péstovani ve mésté

11

15

21

29

33

35

49

51

61

71

79

103

105

109

111

115

121



