
O BSA H

Úvod 7
Polévky 9
Hovězí m aso 23
Vepřové m aso 37
D růbež 53
M leté m aso 77
Uzené m aso, uzeniny 39
Ryby, já t r a  101
Telecí maso, zvěřina 109
Bezmasá jíd la  115
K niha návštěv 137
G alerie U  dvou h rabalů  139

K uřecí řízek sm ažený v sýrovém  těstíčku s ovocem 140
Sladovnický gu láš s ta tarkou  a  špekovým i knedlíky 141
Zeleninové lívanečky 142
Hovězí závitek s klobásou a  kysaným  zelím  143
Francouzská kach n a  pečená b ez  kostí 144
R oštěná p ln ěn á  herm elínem  s chilli om áčkou 145
K rů tí špíz 146
Zám ecká roštěná 147
Valašská m asová je h la  148
K uřecí je h la  s ovocem 149
Masové závitky n a  jeh le  150
B ram boráčky s Čínskou sm ěsí 151
B ram borák plněný uzeným  m asem  a kyselým zelím  152
Biftek se šunkou a  křenem  153
P říro d n í kuřecí řízek s chřestem  a  sýrem  154
K uřecí nudličky po m exickú 155
M arinovaný  biftek s  vejcem 156
Vepřové plátky s chilli om áčkou 157
Palačinky se špenátem  158
Sm ažený kuřecí řízek p lněný šunkou a  sýrem  159
Sekané biftečky s oblohou 160
Španělský ptáček 161
P řírodn í kuřecí řízek se šunkou a  banánem  162
Košická roštěná 163
Z apečená k rů tí p rsa  164
Platýsové závitky s lososem 165
Vepřové řízky se šunkovým i kornouty 166
Plněné telecí řízky ve sm etanové om áčce 167
H ovězí závitek s olivam i 168

Poznám ky 169


