5
Obsah
NEEVIERO). o oo v snsns st e R e e s b A 10
SHOVOAUTORY............oonn:iomssomssimonissmasiismnggepasssndotrsss ssresissbetisdss s ol S b e 11
PREDMLUVA (Joseph Jankovic) 13
1. EXTRAPYRAMIDOVA ONEMOCNEN{ - OBECNY PREHLED . 15
Evien RuZicka
1.1, Semiologie extrapyramidovych POTUCH ..ot s 15
1.2. Extrapyramidové syndromy a chorobné jednotky 17
1.2.1. Parkinsonsky syndrom .........c.ccoeveiininsnnnns 17
LD ROBTEOT s csiens s cusmimiprsnsassassinnsrsnspimemerssansngssnas L 17
1.2.3. Chorea 19
124 Balismus o heniballs s /s s v s 20
L N ERIOIIE . oo vk i R R AR T b st per s sttt a4 20
1.2.6. Myoklonus ... 21
Py o e e S e Rk
1.2.8. Polékové extrapyramidové SYNdromy .....ceeececrsseesisssssisenisssinnssnssnnnes 23
2. NORMALNI A PATOLOGICKA FUNKCE SYSTEMU BAZALNICH GANGLII ............ 24
Evien RuZicka
2.1. Neurofarmakologie bazalnich ganglii .........coeveerrmmmirsmresciesiossimisisaninsssinns 23
BB A s iais s : 26
D OB 0o sisnensmsvansmmmonsssssnmnsnss trsmsanient spsseiosns b repasyms s ntmnsagmss s 27
2.1.3. Acetylcholin : 29
2.1.4. Kyselina glutamova (ZIUtamat) .......ccoerieimmimiiiimeiicsinieniionis st ieais 29
S TOATSE TN OIICTHAROIY.  rosrcisesesanss s oms s i asins e SRR s smpapeohy e s amys copssretan 30
2.2. Fyziologicky model ¢innosti bazalnich ganglii 30
2.3. Patofyziologické podklady pfiznaki Parkinsonovy nemoci 32
FBUL. FIVDOKANETL .....oussunsssrsnsssmissessspsostnsnnssmsnanmgsnsamssssasusiosrssams asagss esnsasnsssnsonsssas sissgus sursastusess 32
I oo s T R S T A9 3 P o e B ST L 34
R DTS R ey IR | R BE 103 o .34
G4 Dyskineze YYVOIENE TEEDOM 1o i inisinmiisssanmmesasssarms rassrsssssasss inssassssasssssasspisnssnases 35
2.3.5. Poruchy stoje a chiize 35
- 2.3.6. Vegetativni (autonomni) dysfunkce ..........ccovvennven. 30
2.4. Patofyziologické podklady extrapyramidovych poruch kromé Parkinsonovy nemoci .......... 36
- 2.5. Uloha systému BG pii regulaci psychiky a kognitiviich funkef ... 37
3. HISTORIE PARKINSONOVY NEMOCI . 4

Jan Roth



Parkinsonova nemoc a parkinsonské syndromy

. ETIOPATOGENEZE PARKINSONOVY NEMOCI ........coocimmimmmiiiniiissnesiasnissnes 444
Jan Roth

4.1. Deficit dopaminu: zdkladni mechanismus vzniku Parkinsonovy nemoci ... LR

4.2, Etiopatogenetické RYPOIEZY ....ocvieciiiririiiicisiiecsrsc s s ssse e sssssnsssesesssesessesssssssnesss 40
A0 L EEVIOTORAIIY <. coiisioiisson s s S w34 o 4 A T VA T GV WA oA B
4.2.2. Exotoxiny ..........
4.2.3. Geneticka porucha .......
4.2.4, APOPEOZE v.oirvivininasisiinensasnenns

. EPIDEMIOLOGIE PARKINSONOVY NEMOCI ........cooniiinniisieninesssssssssssssssseseenens 34
Jan Roth

5. Prevalenceraincidence s s siimnmmdnisiammnaisssne 55
5.2. Stélost vyskytu Parkinsonovy nemoci v populaci (Casové trcnd)r) R 55
5.3. Rozdilnosti v zédvislosti na riznych faktorech ..
5.4. Asociace s jinymi znaky, rizikovymi a protcktlvmml faktory

. PATOLOGIE A BIOCHEMIE PARKINSONOVY NEMOCI ... 59
Evien Rificka
6.1 NenopatoloTicke BAIBEY i cuimsmsimssmsssseimimsinmsiimsinmsm i st rrssbaasmiii s s s 59
6.1.1. Neuropatologické nélezy a pfesnost klinické diagnozy .........covvvensiccisiccinceeisicnns 61
6.1.2. Neuropatologické nalezy a kognitivni dysfunkce u Parkinsonovy nemoci ..........cco.. 61
6.2. Neurochemicke NAICTZY ..cvivmiissmsmimsmass issisesssisisanss
6.2.1. PostiZeni dopaminergnich neuronii
6.2.2. Zmény cholinergnich neuronii ..................
6.2.3. PostiZeni daiSich NeurOMEIAON s.siusiasssmmstininmsmisssinsssismioasmss it sas ssinsss
. CASOVY ROZVOJ, STADIA A KLINICKE FORMY PARKINSONOVY NEMOCI......... 65
Evien RiZicka
7:1: Fozvo] priznatal OnemOCIENE = s mismiis i vt i vt s s e 66
7.2. FOTInY ONEMIOCHENE o.vvoronsrsssinsessinsnsonssasssssssssssspasssssrsnsasssnsasrsnsssnassasnssess ... 68
7.2.1. Bradykineze-rigidita vaci tremor-dominantnimu typu oOnemoCneEni ......vvveeeerorieirerees 69
7.2.2. VEk na za&itku onemocnéni 69
. KLINICKY OBRAZ: ZAKLADNI PRIZNAKY PARKINSONOVY NEMOCI,
KLINIKA CASNE FAZE ... SR Sadmanas Tl
Jan Roth
8.1. Prvni klinické obtiZe ..........coonnnrens ; 71
812! Tremor [Hes) ranmmb iR 72
8.3. Rigidita (Svalova ZINIOSL) ...oiiiiiiieiirisi ittt 75
8.4, Bradykineze (pohybové zpomaleni), hypokineze (zmenseni rozsahu pohybi),
akineze (neschopnost zapo€it pohyb) ... 77
8.5. Posturdlni nestabilita a porucha chize ... 80
810, HIVPONINIIIG . coxivuassaiunaiaionvisssionsssss st assr s s v A 38 0 15 VA Vo R TS VRS 81
87. Dysartriea hypotorie i i e 82
BLB. IMIKTOZIAIE ....vovivverieiiitenie e s e st es s bbb s st et st et sb et et 82
8.9. Dyskineze nenavozené 1éébou . R e e v 83
8.10. Poruchy pohybi oéi a vicek .....
A1 MentAIng QUsTURKEE : «.ouisusnrsmorsssnememsassmms e pinsss sheossssssenis rrsioms WsssL IS Eosss st s ipsub RSP ATRY

812, Vegetativan dysiEnkee it i s it s e b s
8.13. Senzorické dysfunkce
8.14. Senzitivni dysfunkce

. PROJEVY A KOMPLIKACE POKROCILEHO STADIA PARKINSONOVY NEMOCI. .... 88

Evien RiiZicka

9.1. Kolisani (fluktuace) Stavi BYBIOSH c.coccuiuiiimniiniisissuniiesstasissssiesssssssssssssssessasses b ssssssssssssns 89
9.1.1. Fluktuace hybnosti bez souvislosti s 1é€bou ..........occvvneee
9.1.2. Fluktuace hybnosti v zavislosti na 16EDE ... 91




—

Obsah 7
9,2. Dyskineze (mimovolni PORYDY) .o.cveciiiiiiiiiiii s 96
9.2.1. Spontanni dyskineze bez souvislosti s 16EbOU ... .96

9.2.2. Polékové (dopaminergni) dyskineze ............. g

9.3. Vegetativni poruchy (dysautonomie) .... .99
9.4. Poruchy chiize a pady ... 102
9.5, NOSNT PrOBIEMY ...ooveririirrsesierrncimissis st ssssess s .. 103

. 105

10, PSYCHICKE PROJEVY A KOMPLIKACE PARKINSONOVY NEMOCI ....
Evien RiZicka
B PR morbidnT OSOBIOEE .o snssenisvrromss st ssnermsstdeammees syssesone s st sions s opgeasss snssr ey
L L e
10.3. DZKOSE ...overeernrine

10.4. Demence ....c...cceeveene
10.5. Izolované (»specifické«) kognitivni deﬁcity

10.5.1. Poruchy feci ..
10.5.2. Poruchy zrakoprustorovych funkCI
10.5.3. Poruchy paméti ...
10.5.4. Exekutivni dysfunkce

10:6. Bradyfrenie .....c.coieimvennnees S
10.7. Podklady kognitivnich poruch u Parkmeonovy DEMOCT iviesisiisiaimnianivia e
10.8. PolEKOVE PSYCHOUCKE PIOJEVY ..euvueerasrersseesinensssiessssssessiessssessssessssssssssssssssssssssssessssessnss T B
11. DIAGNOZA A DIFERENCIALNI DIAGNOZA PARKINSONOVY NEMOCI ............... 116
 Evien Riicka
11.1. Diagn6za Parkinsonovy nemoci ...........c.ccveeunaes O R FTP RPORIL [ 1.
B S NMOtOTICKS PHZRAKY ... coivvmasiiiiimismisii i . 116
11.1.2. Non-motorické pfiznaky ... 121
11.1.3. Odpovéd na dopaminergni podnét ...................... e B
11.2. Diferencialni diagnoza parkinsonského syndromu (PS)... s 123
11.3. Klinicka diagnostickd kritéria Parkinsonovy nemoci .......... . 127
11.4. Chyby a omyly v diagnostice Parkinsonovy Nemoci ..........cccoveriirniersnsnemssssssnsssnsossenns 131
12. VYSETRENI PACIENTA S PARKINSONOVOU NEMOCH .........ccooorvveorcerreerrrecciireesinn, 134
Evien RiZicka
12.1. Zakladni screening 134
12.2. Anamnéza ..
12.3. VySetfovaci schemata a §kaly hodnoum tizi onemocnéni 3 —
12.4, Reakce na dOpaminergni POANEL ...............coeevereuemmmeeesessssssmseseessssasssssessmsssssseesessasmeiossesees 138
12.5. Zobrazovaci metody . O
12.6. Vysetfeni u pozdnich hybnych komplikaci Parkmsonovy nemoci . 142
12.7. VySetfeni psychickych projevii a komplikaci ............cccoooovvurevrinnnns .. 144
12.8. Vy3etieni pozdnich vegetativnich komplikaci .......... .. 145
12.9. Globalni vyZetfovaci skély anové prlsmpy ke sledovini prﬁbéhu
a tize Parkinsonovy nemoci . R O P T IV T
13. NOZOLOGIE PARKINSONSKYCH SYNDROMU SRR R e 18
Peir Kariovsky
13.1. Symptomaticky (sekundérni) parkinsonsky syndrom ... APPSR | '
13.1.1. Polékovy parkinsonsky syndrom ................. . 149
13.1.2. Exogenni toxicky parkinsonsky syndrom o491
13.1.3. Endogenni toxicky parkinsonsky syndrom ...................... . 152

13.1.3.1. Parkinsonsky syndrom v rdamei Wilsonovy nemoci ......

13.1.3.2. Fahrova choroba a dalsi poruchy metabolismu vapniku .. 154
13.1.4. Posttraumaticky parkinsonsky SYRdrom ..................eecirerne w193
13.1.5. Postencefaliticky parkinsonsky syndrom . . 156
13.1.6. Vaskularni parkinsonsky SYndrom ................oooooeeescceneerere . 156

13.1.7. Parkinsonsky syndrom v rdmci normotenzniho hydrocefalu
13.1.8. Parkinsonsky syndrom u Creutzfeldovy-Jakobovy choroby .....



8 Parkinsonova nemoc a parkinsonské syndromy

13.2. Parkinsonsky syndrom u degenerativnich onemocnéni nervového systému
(kromé& Parkinsonovy NEMOCI) ......oiueiniinsamsismsisssssiasssssresis e 1 1]
13:2.1: MultisystEmevaatrolie: s liniiiuih e ininainnnanaiisea 160
13.2.2. Progresivni supranukledrni paralyza (PSP).. . e 165
13.2.3. Parkinsonsky syndrom v rimci Alzheimerovy nemoci (AN) ....ocovriinnininninnnn 171
13.2.4, Kortikobazilni ganglionickd degenerace
(corticobasal ganglionic degeneration, CBGD) ....cooooovenviiniinnrinnisnnnnnnnssnnenns 172
13.2.5. Nemoc s diftiznimi Lewyho télisky
(»diffuse Lewy body disease« — DLBD, demence s Lewyho télisky) .................. 173
13.2.6. Parkinsonismus-demence-ALS komplex Guamskych ostrovi
(PDAK; Lytico-botdig) o ais it i st S svomsviany
13.3. Westphalova varianta Huntingtonovy nemoci (HN) .
13.4. Hallervordenova-Spatzova nemoe (HSN) ..o

14. OBECNE PRINCIPY FARMAKOTERAPIE PARKINSONOVY NEMOCI .........ccocoees 179
Evien RiZicka
14.1. Symptomatickd 1é¢ba — substituce dopaminu
14.1.1. L-DOPA ...
14.1.2. Agonisté dopaminu
14.2, Symptomaticka lé¢ba — kompenzacni .
14.2,1. Anticholinergika
14.2.2. Amantadin s
14237 Selegilin.cnnasinannniaia
14.2.4. Inhibitory COMT .......cccveenee
14.3. Neuroprotekce ....
MEXL. Belepdiin o s i e s S R
14.3.2. Agonisté dopaminu ......cceeeveicinaasenns
14.3.3. Antiglutamdtergni léky ..........
14.3.4. Neurotrofni faktory ..
14.3.5. Dalsi potencidlné neuroprotektivni postupy

15.NEUROCHIRURGICKA LECBA PARKINSONOVY NEMOCI .......cconnrvicrroniniricsnnns 200
Dusan Urgosik, Vilibald Viadyka
151, Sterentabtick 8 etoda - . s mssimeiivsimai s i i v s e enss 200
15.2. Operatni Stereotakticky VKON .....uovoriusessinsssimmsrnsmsssasisssammmssarsssessmsserinssebssesnsassesses .. 202
15.3. Indikace ke stereotaktickému neurochirurgickému vykonu .
15.4. Kontraindikace, rizika, pfiprava nemocného .......... 209
16. POHYBOVA LECBA U PARKINSONOVY NEMOCT ........ccooivmiiininniiniiosinnisensansens 210
Marcela Sekyrovd
V0.1, FYEIOMBEABIE . iveesrinssisssnassisissivssmnsossossinsss assnssimossssbens sisausvocs

16.1.1. Cvitebni jednotka pro lehké a stfedni postiZeni
16.1.2. Cvieni pro nemocné s tézkym postizenim
16.1.3. Obdobi neschopnosti zapo¢it pohyb (stav »off«)
16.2; Ergoterapie i cisasmisanisssines
16.3. Lazenska péce .........
16.4. Rady pro piibuzné i ofetfujici personal

17. DOMACI PECE, SOCIALNI SLUZBY, PODPURNE SKUPINY ......coocooviiirniiniasiininis 223
Jan Roth

18. STRATEGIE LECBY PARKINSONOVY NEMOCI:
ZAKLADNI POSTUPY, CASNE STADIUM ONEMOCNENI ..o 228
Evien Rizicka
18: 1. Oznamien] QIASRBEY it s e e 229
18.2. Faktory ovliviujici volbu farmakoteTapie .........ccvuveeirieeeiieeesesiscesnssssessssssesssssssnsssesssesees 231
18.3. Prakticky postup pfi zahdjeni farmakoterapie Parkinsonovy nemoci ........ovverevsernssnenns 232



Dalsi otazky léSebného postupu v Easném stadiu Parkinsonovy nemoci .

LGIE LECBY PARKINSONOVY NEMOCI:

Lécba vegetativnich projevi vyskytujicich se od Easnych stadii OMEMOGIRAL oot

STADIUM, KOMPLIKACE

qump u kolisani (»fluktuaci«) stavu hybnosti

Postupy u polékovych mimovolnich pohybii (»dyskinezi«)

ialni postupy u refrakternich fluktuaci hybnosti a dyskinezi

né postupy u psychickych komplikaci

Vegetativni poruchy (dysautonomie)
/ chuize a pady

'UPDRS: motorické skére PN a $kala dyskmezi

Hodnoceni vlastniho stavu hybnosti a rozpis 1é¢by

deoprotokol: Parkinsonova nemoc, parkinsonské syndromy ..
nam léki, které pacient s Parkinsonovou nemoci nesmi dostat

{nsonovou nemoci

&eni pro operalni feSeni, lokalni anestézii, narkézu u pac;en(t’z.
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