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Veterinarni medicina zaloZzena na dikazech:
Evoluce, revoluce nebo veterinarni praxe

v novém kabaté?

Peggy L. Schmidt

V pribéhu Casu by méla byt tato metoda zallenéna do b&Zné praxe.
Klinické znalosti zdokonalené touto technikou sniZuji pottebu informaci
pouze z jednoho oboru a umoziiuji objevovat nové oblasti specializace
nebo umozni vyrazné pokroky v nasi profesi. Odborna literatura, seminéfe
a webové stranky vénujici se EBVM poskytuji praktickym veterinattim
téméf neomezené mnoZstvi informaci o této metodé a mohou tak usnadnit
zallenéni této procedury do kazdodenni praxe. EBVM by se mé¢la dale
zdokonalovat a ménit diky tomu, Ze my, veterinafi, zdokonalujeme
nade znalosti, abychom poskytovali co nejlepsi pédi na§im pacientim

a klientim.

Formulace otazky: Prvni krok
ve veterinarni mediciné zalozené na dokazech
Stanley R. Robertson

Schopnost pretvofit klinicky problém pozorovany v praxi do zietelné

xxwr

pfi praktikovani veterinarni mediciny zaloZené na diikazech (EBVM)
a formulovani otdzky je prvni schopnosti, kterou se veterinarni lékai
potfebuje naucit a kterd je zdkladem této metody. Tak jako u jinych
disciplin, ¢im vice méte praxe v tvofeni klinickych otdzek, tim presngjsi
pravdépodobné jsou a tim jednodussi se pro vas cely proces EBVM stane.

V této kapitole jsou hodnoceny riizné aspekty zodpovéditelné otazky,
Jeji struktura a to, jak otdzku 1épe formulovat, abychom ziskali potiebné

odpovédi na klinické problémy.

Hledani veterinarniho dikazu: Strategie
a zdroje pro vytyéeni klinického vyzkumu
Sarah Anne Murphy
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Tato kapitola predkladd informace tykajici se vybranych veterinirnich
informaénich zdrojl spolu s hlavnimi strategiemi vyhleddvéni. Zadna
databdze neposkytuje adekvatni indexy a abstrakta veskeré¢ literatury
délezité pro veterinarni klinickou medicinu. Porozuméni struktute
a syntaxi databaze je nezbytné k vytvofeni fungujici strategie
vyhledavani a hodnoceni zavéri z vysledkd hledani. Pti identifikaci,
vybirani a kombinovani vyhleddvacich termint je také zapotfebi
vyvarovat se pfili$ného vymezeni hledani.

Hodnoceni dokazo 447
Mark A. Holmes

Hodnoceni ditkazu popisuje védecky zaklad diikazu, jak je prezentovan
v pracich popisujicich vysledky klinickych vyzkumi. Zminény jsou chyby,
které mohou vést k nespravné interpretaci dikazi. Tato kapitola také
uvadi hlavni typy veterindrnich klinickych vyzkumi s jejich vyhodami
a nevyhodami.

Privodce veterinarnich klinickych lékard

v praxi malych zvifat ke kritickému

hodnoceni dokazu ve védecké literature 463
Rosalie T. Trevejo

Existuje obrovské mnozstvi klinickym lékaitim dostupné medicinské
literatury. Vyzvou je identifikovat informace, které jsou uzite¢né
a vyznamné pro populaci pacientt. Tento ¢lanek poskytuje kriticke
hodnoceni v&deckych praci se zaméfenim na vybér studované
populace, pouzity design studie, potencidlni zdroje zkresleni
a posouzeni statistickych dilkkaz{.

Statistika a veterinarni medicina zaloZena na dukazech:
Odpovédi na 21 obvyklych statistickych otazek,

které vyvstavaiji p¥i éteni odbornych textd 477
Richard B. Evans, Annette O’Connor

Veterinarni medicina zaloZena na dikazech se ptisné spoléhd na védeckou
platnost vyzkumu. Souasti platnosti je statisticky plan a nasledna
analyza dat ziskanych b&hem studie. Spravny statisticky plan omezuje
dohady a zlepSuje mozZnosti zobecnéni a spravny postup pii analyze vede
k odpovidajicimu vyhodnoceni dat. Vyhodnoceni dat je uméni a véda,
kterd umozni spravng se na zakladé dat rozhodnout. ProtoZe jsou veterinari
zodpovédni za 1é&ebnou pééi, kterou poskytuji svym pacientiim, je jejich
odpovédnosti porozumét zavérim o 1ééeni, popsanych v ¢lancich. Tato
kapitola by méla veterinaftim pomoci s interpretaci a pochopenim statistik
prezentovanych v ¢lancich.



Kriticky hodnotici studie popisuijici
presnost diagnostickych testd 487
Annette O’Connor, Richard B. Evans

Studie, které uvadeji senzitivitu a specifitu diagnostickych testd, jsou
nachylné k chybam, které mohou vést ke zkresleni a nespravnému hodnoceni.
Tato kapitola uziva kvalitativni hodnoceni diagnostické spravnosti studii
popisujici, jak kriticky hodnotit studie porovnavajici diagnostické testy.
Také je zde obsazen slovnitek termini, které jsou uziteéné pro diskuzi
o diagnostickych testech.

Klinické odivodnéni a analyza rozhodovani 499
Peter D. Cockcroft

Analyza rozhodovani umoZziuje spravné identifikovat potfebné informace
a zaruCuje, Ze vSechny moznosti jsou zastoupeny tak, aby mohlo byt
uc¢inéno vhodné rozhodnuti. Cilem této kapitoly je uvod do uZivani
analyzy rozhodovani v praxi veterinarni mediciny zaloZené na dikazech.
Prezentovany jsou stromy rozhodovani uzivajici uZite¢né a ekonomické
vysledky. Popsan je diagnosticky postup zahrnujici kritické hodnoceni
systémil podporujicich klinické rozhodnuti, které mfize byt v postupu
vyuzito.

Sila praxe: Vyuiiti pacientovych
vysledkd pro klinické rozhodovani 521
Karen Faunt, Elizabeth Lund, Will Novak

Praxe mediciny zalozené na dikazech (EBM) se spoléhad na
schopnost veterinaf hodnotit klinické wvysledky. Hodnoceni
klinickych zavéri také optimalizuje proces péfe o pacienta
transformaci toho, co se vi o populaci pacientdi, a d&la tuto informaci
dostupnou k vyuziti u konkrétniho pacienta. Schopnost veterinait
sumarizovat a zaznamenavat relevantni informace od kazdého
zvifete umozfiuje analyzu vysledki a transformaci klinickych dat do
lékatskych znalosti. Tato kapitola popisuje mnoho&etny integrovany
proces potfebny k hodnoceni vysledkd a praxe EBM. Vysledkem
shromazdéni a analyzy pacientovych vysledkd je vyvozena znalost
Jjez ma schopnost posilit klinické rozhodnutf a komunikaci s klienty.
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Onemocnéni dolnich cest moéovych
koéek a jeho lé¢ba zalozend na dUkazech 533
S. Dru Forrester, Philip Roudebush

Pro 1é¢bu kotek s FLUTD (feline lower urinary tract disease) je
doporuc¢ovano mnoho opatfeni. Veterinafi by se pti rozhodovani
o lécbe meéli tidit kvalitou ditkazt podporujicich doporugeni vyuzit
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(nebo nevyuzit) konkrétni lé€ebny postup pro kocky s FLUTD.
Kdykoliv je to mozné, méla by byt doporuceni zaloZena na vysledcich
randomizovanych a dobfe kontrolovanych vé&deckych studii, které
by byly provedeny na klinickych pacientech se spontanng vzniklou
chorobou, jeZ je sledovana. Pri absenci takovych studii je ponechano
kaZdému na jeho rozhodnuti to nejlep§i mozné doporuceni pfi
zvazeni viech informaci, v€etné kvality diikazu. V soucasné dobé¢ je
zapotiebi dalgich studii, jeZ by zkoumaly vahu dikazi mnoha aktualng
doporucéovanych zpiisobi 1é¢by pro ko¢ky s FLUTD.

Osetfeni ran zalozené na dikazech:

systematicky prehled terapeutickych

agens podporuijicich granulaci a epitelizaci 559
Maria A. Fahie, Donna Shettko

Uspé§na’1 lé¢ba otevienych ran u psh vyZaduje znalost fyziologie hojeni rany
a aplikaci téchto znalosti pti vybéru odpovidajiciho terapeutického postupu.
Cilem autord bylo zjistit, zda jsou v piipadé otevienych ran u psi k dispozici
néjaké terapeutické ptipravky k podpote granulace nebo epitelizace, &i
nikoliv. Na zaklad¢ nalezené literatury v tomto piehledu lze ucinit zavér, Ze
diikazy pro doporuceni nebo odmitnuti pouZziti nékterého lokalniho ptfipravku
¢i studovaného postupu jsou nedostatecne.

Terapie tromboembolii u pst a koéek:

pfistup zaloZzeny na dikazech 579
Kari V. Lunsford, Andrew J. Mackin

Ve veterinarni medicing jsme nuceni pouzit méné dokonalé ,dikazy*,
které jsou vyvozeny z experimentalnich studii u pst a koéek, u nichz
se onemocnéni nevyskytovala pfirozené, z klinickych prizkumi
u ostatnich druhi, zejména z humannich klinickych prizkum,
a stejné tak z omezenych informaci ziskanych veterinarnimi klinickymi
zkuSenostmi, z malych klinickych prizkuma, studii p¥ipada
a neoficialnich zaznamd. V tomto ¢lanku jsou pfedlozena specificka
léGebna doporuceni pro vechny bézné tromboembolické stavy
pozorované u psu a kocek. Tato doporudeni byla uéinéna s dilezitou
vystrahou, Ze navrhované terapeutické pfistupy jsou do dnes$niho dne
zaloZeny na omezenych dukazech.
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