
ŠPAGETY - RYCHLÉ. CHUTNÉ A VYZKOUŠENÉ RECEPTY
............... ........................................... . ............... ................................... .

Obsah
BOLOŇSKÉ ŠPAGETY....................................................................................6
RAJČATOVÉ ŠPAGETY................................................................................... 7
ŠPAGETY S CUKETOU ................................................................................... 8
ŠPAGETY S C H ILL I PAPRIČKAMI ..............................................................9
ŠPAGETY S BÍLÝM V ÍN EM  A PETRŽELKOU.......................................... 10
ŠPAGETY CO RTO R EG G IO ...........................................................................11
ŠPAGETY S ROZMARÝNEM A TYM IÁNEM  .............................................12
ŠPAGETY SE ZELENINOU A M O ZZARELLO U.........................................13
ŠPAGETY S MLETÝM MASEM A  M RKVÍ ..................................................14
ŠPAGETY S MLETÝM MASEM A PESTOVANOU C l B U LK O U ............. 15
ŠPAGETY S PAPRIKOU A OLIVAM I ...........................................................16
ŠPAGETY S ČERNÝMI OLIVAM I A OŘÍŠKY ............................................. 17
ŠPAGETY S ČESNEKEM, OLEJEM A  FEFERÓNKAMI .............................18
ČESNEKOVÉ ŠPAGETY SE ZTRACENÝM VEJCEM .................................19
ŠPAGETY SE SLANINOU A ZE LE N IN O U .................................................20
ŠPAGETY C A R B O N A R A ...............................................................................21
ŠPAGETY S FAZOLEMI .............................................................22
ŠPAGETY S LUŠTĚNINAMI A  B A Z A LK O U ..............................................23
ŠPAGETY S K U K U Ř IC Í................................................................................. 24
ŠPAGETYS H R ÁŠKEM ................................................................................. 25
ŠPAGETY S HO UBAM I, PAPRI KOU A O L IV A M I..................................... 26
ŠPAGETY S HO UBAM I, CUKETOU A PANCETTOU ............................. 27
KRÉMOVÉ ŠPAGETY S HOUBAM I ........................................................... 28

ŠPAGETY S NAKLÁDANÝM I HO UBAM I ................................................29
BYLINKOVÉ ŠPAGETY S PLÍSŇOVÝM SÝREM A PINIOVÝMI OŘÍŠKY.... 30
ŠPAGETY SPRŠUTEM ...................................................................................31
ŠPAGETY S RAJČÁTKY, BROKOLICÍ A B A ZA LK O U ............................. 32
ŠPAGETY S BROKOLICÍ A  S L A N IN O U ....................................................33
ŠPAGETY SE SMETANOVOU OMÁČKOU Z N IV Y .................................34

4



ALENA WINNEROVÁ &  JOSEF WINNER
•••••*•••

ŠPAGETY SE SÝROVOU OMÁČKOU A  O Ř ÍŠKY...................................35
CITRÓNOVÉ ŠPAGETY.............................................................................. 36
ŠPAGETY S BAZALKOVÝM PESTEM.........................................................37
ŠPAGETY SE ŠPENÁTOVÝM PESTEM A O ŘECHY................................ 38
ŠPAGETY SE ŠPENÁTEM, FETOU A  PIN IO VÝM I O Ř ÍŠ K Y .................39
ŠPAGETY S MASOVÝMI KULIČKAM I A PARMEZÁNEM....................40
ŠPAGETY S PLNĚNÝMI MASOVÝMI KULIČKAM I ..............................  41
ŠPAGETY S HOVĚZÍM MASEM, PÓRKEM A  LI LK E M ..........................42
ŠPAGETY S KOŘENĚNÝMI HO VĚZÍM I KOUSKY ................................ 43

ŠPAGETY SE STEAKEM A PEPŘOVOU OMÁČKOU ............................44
ŠPAGETY S KOŘENĚNOU VEPŘOVOU PAN EN KO U .......................... 45
ŠPAGETY S VEPŘOVOU PANENKOU A SÝROVOU O M Á Č K O U ......46
ŠPAGETY S M EDAILONKY NA ČERVENÉM V ÍN Ě ............................... 47
ŠPAGETY SE ŠPENÁTEM A  KUŘECÍMI PRSÍČKY ................................. 48

ŠPAGETY S KUŘECÍM MASEM .................................................................49
ŠPAGETY S KUŘECÍM MASEM, OLIVAM I A  PETRŽELKOU.............. 50
ŠPAGETY S KARI OMÁČKOU .................................................................... 51
TUŇÁKOVÉ ŠPAGETY.................................................................................52

ŠPAGETY S R YBO U .......................................................................................53
ČESNEKOVÉ ŠPAGETY S KREVETAMI.....................................................54

ŠPAGETY S KREVETAMI A  OSTROU OMÁČKOU .................................55
ŠPAGETY SE SLÁVKAMI ..............................................................................56
ŠPAGETY S UZENÝM LOSOSEM................................................................ 57
ŠPAGETY ZAPEČENÉ S MLETÝM M ASEM .............................................. 58
ZAPEČENÉ ŠPAGETY S M RKVÍ A  SMETANOU ..................................... 59
ŠPAGETOVÉ MUFFINYS HRÁŠKEM A  RA)ČATY................................. 60

ŠPAGETOVÉ MUFFINY SE SÝREM A  PEPŘEM........................................61
ŠPAGETY S JABLKY, SKOŘICÍ A  M ASCARPONE.................................. 62
ŠPAGETY S JAHODAM I A R IC O T T O U ....................................................63

5


