
O B S A H

11 MAPA ČSSR
13 Světové strany na m apě a měřítko mapy
15 Nížiny a vysočiny na mapě
17 Naše státní hranice a sousedé

21 VZNIK A VÝVOJ ČESKOSLOVENSKA
21 Vznik Československa
23 Kapitalistické Československo
25 Československo ve třicátých letech
28 Boj našeho lidu s fašism em
31 Budování socialistického Československa

36 Č E S K Á  S O C I A L I S T I C K Á  R E P U B L I K A

37 PRAHA A OKOLÍ
37 Praha
41 Praha — hlavní m ěsto
43 Život v Praze
48 Okolí Prahy
53 Lidice

54 ROVINATÉ POLABÍ
54 Polabská krajina
57 Zemědělství v  rovinatém  Polabí
61 Města v  rovinatém Polabí
64 Terezín

67 NA SEVEROVÝCHODĚ ČECH
67 Krkonoše
71 Krkonošské lesy  a louky
74 V textilních továrnách

77 NA SEVERU A SEVEROZÁPADĚ ČECH
78 Český ráj
80 Liberecko
84 České středohoří a Ústecko
88 Severočeský hnědouhelný revír
91 Jak se zm ěnil život v  revíru od doby M ostecké stávky

95 ZÁPADNÍ ČECHY
96 Karlovarsko
99 Plzeňsko



104
104
107
111

115

120
120
123

126
126
130
134
137
141

144
145
148

152

154

155
159

162
163
166
170

172
173
175
179
183
186
189
191
193
196
200

203
204

JIŽNÍ ČECHY A STŘEDNÍ POVLTAVÍ 
Šumava
Jihočeské roviny a pahorkatiny  
Střední Povltaví

ČESKOMORAVSKÁ VRCHOVINA

BRNO A JEHO OKOLÍ 
Brno
Moravský kras

SEVERNÍ MORAVA
Jeseníky
Ostravsko
M inulost a současnost Ostravska 
M oravskoslezské Beskydy a Valašsko 
Boje partyzánů na Valašsku

MORAVSKÉ ÚVALY 
Hornomoravský úval a Gottwaldovsko 
Jižní Morava

Opakování

S L O V E N S K Á  S O C I A L I S T I C K Á  R E P U B L I K A

BRATISLAVA 
Život v  Bratislavě

NA JIHOZÁPADNÍM SLOVENSKU
Dunaj — náš veletok
Nížiny na jihozápadním  Slovensku
Ponitří

SEVERNÍ A STŘEDNÍ SLOVENSKO
K ysuce a Orava
Pováží
Liptovská a Turčianská kotlina 
Tatry — naše velehory  
Rostlinstvo a živočíšstvo v  Tatrách 
Nízké Tatry 
Pohroní
Slovenské rudohorie a Juhoslovenská kotlina 
Slovenské národní povstání 
Boje na horách

VÝCHODNÍ SLOVENSKO 
Život na východním  Slovensku
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206 Kotliny a pohoří
210 Povodí Bodrogu

214 Opakování

215 OSVOBOZOVÁNÍ ČESKOSLOVENSKA 

220 ZÁVĚREČNÉ OPAKOVÁNÍ
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