UVOD - DITE V NASEM NITRU

CAST PRVNI - UCENI O LECBE A UZDRAVEN(

Energie uvédoméni

. Jsme na$imi pfedky i nasimi détmi

. Prvotni strach, prvotni touha

. Jak dychat, chodit a nechat véci plavat
. Transformace utrpeni

. Uzdraveni vnitiniho ditéte

. Usmifeni

. Jak se stit bédhisattvou
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CAST DRUHA - PRIBEHY O LECBE A UZDRAVEN(

Détsky pohled - Lillian Alnev
Jak mohu pomoci? - Joanne Friday
Skute¢né ja - Glen Schneider
Praxe s pfitelem - Elmar Vogt

CAST TRET - METODY UZDRAVEN(

Odstranéni objektu

Sestndct dechovych cviceni

Dopis od vnitiniho ditéte

Patero dotykt zemé

Mirova smlouva

Novy zacatek

Emocionélni uvolnéni a télesny pohyb
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