OBSAH

* 1 » Jak natomvlastné jsme? ............ 9 * 7 + Cinsky pentagram ........cceeeeenes 41

* 2 » Orientace nachodidle ............... 12 Cinsky pentagram v reflexni

HABAOSHOE <. oinvvniimsmnssmariasiic 2

Ramennipas .....ccovveieeiinernrensennes : e
P;x:ncnnlpas :; Hlavni souvislosti platici
R e g g véinskémpentagramu ........... 42
Linie pasunanartu ............... 13 ; Y i
5 . Diagnosticky formular ........... 44
Linie pasu na chodidle ........... 13 i . u
Pénev 14 Testovanireflexnich plosek .... 46
"""""""""""""""""""""" Zjisténi dalsich informaci .......... 47
* 3 « Hmaty 15 Pavehika .o 47
SHMUIAENTAMAL <o 17 i::"ﬁ“‘ """""""""""""""" ;g
Tlumivy (utiSujict) hmat ............ 17 0 R e
i IS8T, . o vemsmemmnsnmmims e o i 53
Hlazenlsauavmaasnennasma 17 G R 54
Sedativnihmat ..., 17 , ECPRLECERRIEOLY: Suisiaii
Cinsky pentagram
* 4 « Vyhody a moznosti reflexni vireflexniterapii i immernam 55
diagnostiky.......... I S 18
8 « Katalog reflexnich ploch........ e 56
Psychické souvislosti v ¢inském
PENAZIAMU .cvvvvevierreierrennes 24 1z L 2 R 57
« &' Duchiovni; dusevnf stilesns O'kuv ............................................ 58
S 5 S I 59
prap e emitusrisn; T F 59
Duchovnipfiprava ........cooeveeninnns 25 Hiadmpater oo s 60
Dusevnipfiprava ......ccccevvvveneenn. 28 Bedemipater ....uuiiiaiins 61
MOLIVACE ..covvvvrrirvrririierinisninns 30 KHZOVAPAEE ..oivmivivncissmninis 62
BHA0CE st 31 Kostreonnennnmnmnirans 63
Telesna prPrava ........cccceeeevuvenns 32 LIOORIR o vamminsminsstssouiionsss 64
Postiehy z maratonu ............. 33 HEAVINY i 65
A ; MOCOVORY wucusvwnimusamnimsa 67
6 * Hygienaprace ........ccouue. vereraserane 30 T 68
Ctyfi stupné vznikanireality ....... 36 Vajeéniky (gonady) .......cccvuvevnne 69
MYBlenkY i 36 Vejcovody (chamovody) .............. 70
PretlBtavyt s 37 Prav{mbimmy) .o 71
POCILY woovvereeeere e 37 Stydkakost .....ccoeeerevinnieinenianennn, 72
Re&alits vnvaunnsiniis 37 Vb naimniinasiimisig 73
Energetické vajicko ...........counnen. 37 Déloha (prostata) .........ccoveveenens 74



OBSAH 7

PHeE sumpaunwnnasammamviwiaan 19 * 12 « Metody odblokovani psychického

Pridusky ....cocceneenieciineaniianninn, 76 NAPEL worvrresssssressssssssssssssssssssnns 122
Tlusté 'strevo ........... s 77 T —
Traénik vzestupny .......ccooeine 77 s
—— (AUditing) .oocceveeeereirieienieeieaes 122
Tracnik priCny .. 78 . .,
T Postup piinaslouchani ......... 122
Slezinovyohyb .....cccviviiiiinas 79 ;
. . , Upozornéni .......ccovvvvceennnnne 124
Traénik sestupny .......cccoeevennee 80 ' |
R G el Rucejsou prodlouzenamysl...... 124
Esovita (sigmoidalni) klicka .. 81 Daléi metod 125
KOneEnik iiioniinssnitoams 82 Y svssrssssssssssassses
SHOWKG smmmmmsamaaions 83 * 13 « Kolapsy veeens 126
e — - Priibéh Kolapsu ...c....ooocv... 126
Pylorus (vratnik) .......ccoeeevvieiinnens 86 Co délat pii kolapsu? 127
SIEZING. covvevvresveerssssssesnnsees 87 i
Mandle (tonzily) .....ccccooeviiinne 88 e 14 « Diagnostickda hodinkastruéné 128
Podpazniuzliny ......cceevvniiienns 89 JE
Hrudnikost (sternum) ................ 90 15 &g =
TriseltE UZNNY vissessssrsssesssovassnsss 91
Slepé sthevo i 92
SPAGE sveiimessmmanuissssmassnsssmpsssvareisyes 93
Hypofyza (podvések mozkovy) .... 94
L 95
NadledvinKy ......ccvvieniniininissinniin 96
Dvanactnik (duodenum) ............. 97
Tenkeé StFEVO ..evvevevverrerrereseninenns 98
BOBC2 s 100
Brzlik (bod Brl) ....cccocvcvvennnnaene 102
Solarniplexus (branice) ........... 104
¢ 9 « Vyhodnoceni diagnostiky ........ 107
¢ 10 ¢ Teorie vznikunemoci ........seeune 108
* 11 » Doporuceni 112
Mackani reflexnich plosek ........ 112
Vitaminovakara .........ccovvverene 113
Preventivnikira .......ccccovune. 113
Mirné terapeuticka kara........ 114
Terapeutickaklra ............... 114
Hinktury afaje i 115
Uprava stravovani..................... 118
Jinddoporudeni ........ccoovininininnn 120

Doporucenive zkratce .............. 121



