DEBRIDEMENT A JEHO ULOHA V MANAGEMENTU RAN

Obsah

UV O ettt bbbttt e bbb n
1 Teorie débridementu - 0DECNA CAS.....cc.iriiiiiiiiiie e 12
11 Historie débridemEntU.........ccoiiiiiiiii et 12
1.2 Definice débridementu 13
13 Klinicky obraz nekrézy 15
14 Postaveni débridementu v procesu pfipravy spodiny rany.........ccccceeeeveeneeneene 18
15 Aktivni pFistup K débridementu FANY .....c.ccoiiiiiiiieiieiee e e 19
16 Ranna intékce, biofilm adébridement..........ccocoiiveiiiiiiice e 19
17 Pozitivni efekt débridementu rany......... 25
1.8 Indikace a kontraindikace débridementu raAny...........cccocueeiiiiciieiienieee e 27
19 Strategie provadéni débridementu FANY .....coccoiiiiieiieiee e 28
2 Metody dEDHdEMENTU FANY ....cc.oiiiiiiiiieieee ettt 30
21 Autolyticky débridement.........ccci i 34
2.1.1 Patofyziologie autolytického débridementu..........cccooeeviiieiiiiiinniee e, 35
2.1.2 Zplsob pouziti autolytického débridementu..........c.cccevevverreveeieresrerieennn 35
2.1.3 Indikace autoljlického débridementu........ccccoeiiiiiriie i 36
2.1.4 Kontraindikace autolytického débridementu.........c.ccooevveiiiiiciienncne. 37
2.1.5 ZkuSenosti z klinickych studii sautolytickym débridementem............... 37

2.2 OSMOtICKY dEDIIdEMENT...ccuiiiiiiiiiiee et 37
221 Patofyziologie pouziti osmotického débridementu 37
2.2.2 Zplsob pouziti osmotického débridementu.........c..cccocvevveviieeeceierecvene, 38
2.2.3 Indikace osmotického débridementu.........ccccevieierincienecieeceee e 38
2.2.4 Kontraindikace osmotického débridementu............cccovvniivcencccncncne 39

2.3 Enzymaticky déhridemMENt.....cccuiiiiiiiiiie et 39
231 Enzymatické masti @ gely.......ccooiiiiiiiiie s 39
2.3.2 MediCiNAINT MEd.....coiiiiiieeece s 40
2.3.2.1 Patofyziologie débridementu medem .. .40

2.3.2.2 ZpUSOb POUZIti MEU..cc.cvicvirieieieieieeeete ettt 40

2.3.2.3 Indikace débridementu Medem .......ccoovirirerenicieie e 41

2.3.2.4 Kontraindikace débridementu medem.........cccocvvveeininineninnen. 41

2.3.2.5 Kilinické studie a medicinalni med 41

24 Larvalni débridement.........c.coiiiiriiiiiici et 42
241 Patofyziologie [arvoterapie........cccouiiiiii e 42
2.4.2 ZpUsob poUZiti larVoterapi€........cocvieveeieieiieieeeiee et 43
2.4.3 INdiKace K 1arVOterapil..c.ccicuee ettt 45

2.4.4 Kontraindikace K 1arvoterapii....coccc e iie e 45



MUDr. JAN STRYJA. Ph.D.

2.5 Chemicky débhridemMeNnt... ..o 46
2.5.1 Zplsob pouziti chemického débridementu 46
2.5.2 Indikace chemického débridementu.........ccccooeriiirinicneniiin e 46
25.3 Kontraindikace chemického débridementu..........ccocceovvveieninenineniienns 47

2.6 Chirurgicky aostry débridement.......ccooiiiiiiiiiiiiie e 47
2.6.1 Charakteristika chirurgického débridementu.........ccccccooviiiiiiieniiiinninns 49
2.6.2 Rozsah chirurgického débridementu.........ccccoeiiiiiieiiiiiecic e 50
2.6.3 Klasifikace chirurgického débridementu.........cccoccoveeiiiiiicinicccecen 51
2.6.4 Indikace chirurgického aostrého débridementu...........cccooceeiieiiiiennenne 52
2.6.5 Kontraindikace chirurgického a ostrého débridementu............cccceeeee 52
2.6.6 OSetfeni rany po chirurgickém débridementu.........ccocceviiiiiiiiiiiicnnene 52
2.6.7 Klinické studie a chirurgicky débridement rdny.........ccccoveeiiiiieicenennee. 53

2.7 Mechanicky débridement..........cccoocveieiiiiiiiniiieieeies
2.7.1 Formy mechanického débridementu
2.7.2 ZpUlsob pouziti mechanického débridementu.............cccceeveveeeieeeircenencnne. 54
2.7.3 Indikace mechanického débridementu..........ccccviiiiinicicinc i 55
2.7.4 Kontraindikace mechanického débridementu..........ccccccveveiininininiennn, 55

2.8 Nové techniky débridementu Fan.......cccooieiiiiieiie e 55
2.8.1 Ultrazvukovy débridement ran ........ccoceeieeiiiiieieesiee e 56

2.8.1.1 Indikace ultrazvukového débridementu........c.ccoccoeriveinniniennenn. 56
2.8.1.2 Kontraindikace ultrazvukového débridementu............ccccooeeene 56
2.8.2 Terapie rany kontrolovanym podtlakem .........cccccovviiiiiiininniiiieieee 57
2.8.3 Hydrochirurgicky débridement..........ccocoueiiiiiriin e 57
2.8.3.1 Charakteristika pfistroje k hydrochirurgickému débridementu .. 57
2.8.3.2 ZpUlsob pouziti hydrochirurgického débridementu ................... 59
2.8.3.3 Indikace hydrochirurgického débridementu........c.ccccceevveiieennen. 60
2.8.3.4 Kontraindikace hydrochirurgického débridementu................... 61
2.8.3.5 ZkuSenosti z klinickych studii s hydrochirurgickym
dEDrIAdEMENTEM .. ...cuiiiciiiii e 62

2.9 Volba vhodné metody débridementu v praxi ajeho nacasovani........................ 63

2.10 Problematika débridementu dle zasad Evidence BasedMedicine 64

2.11 Aktivni pfistup k uzavéru rany - débridement (ulcerektomie), podtlakova
terapie, kozni nahrady, reZzimova opatfeni (odleh€eni)........ccccocerieeiiiiniicninenne 66

3 Farmakoekonomika lé€by ran a débridemenu.........ccceeieriiiiiiiiieniee e 68

3.1 Farmakoekonomika lécby ran vIhkou metodou......ccccueeuiiiriiiiie e 68

3.2 Farmakoekonomika débridementu........c.cooveeriiiciiiciineseeece e 70

3.3 Nové technologie a hospodarnost lokalni terapie ran..........cccccoieeiienienieenienne. 72

4 Specifikace jednotlivych materiall a technologii débridementu. .
A1 HYdTOKOIOTAY .ottt et esbe e e seneeenes 73
4.2 Transparentni polyuretanoveé film y ...t 74




DEBRIDEMENT A JEHO ULOHA V MANAGEMENTU RAN

A3 HYATOGEIY ...ttt ettt et e e e a e e bb e e e be e e b e e enbeeenee 74
4.4 Hydroaktivni kryti se superabsorpEnim jadrem ........cccceieeviiiiniieniniieeee e 76
45 Hydrofiber e 77
A8 PBINY oot b e e e e e be e e ntr e e abeeetnean 78
A N (o 110 - 1 4 U SUPRUTRUPO 78
I Y=o [T PSP PRPRURN 80
4.9 Enzymyv masti K IoKAINT apliKaCI......c.ooiiiiiiiiiii i 82
4.10 Mast s cadexomerem jodu K [0k&INT @pliKaCi.......ccoroveiiiiiiiiiiiiieeeee e 82
4.11 Hydrofébni antimikrobi&lnT Kry ti.......ccooooiiiiiiieeee e 84
4.12 Biologicky débridement, Bioknife 85
4.13 ZkuSenosti s hydrochirurgickou metodou Versajet...........ocovuereiieeiiiiieniieeniieens 86
MozZnosti débridementu ran se zfetelem na hlavni diagnO@zu.............cocceevieviiicnnnne 88
5.1 Specifika terapie adébridementu ulceraci syndromu diabetické nohy............... 88
5.1.1 Chirurgické postupy v péci o pacienty se syndromem diabetické nohy .. 90
5.1.2 Klinické nalezy indikované k provedeni débridementu u SDN............... 91
5.1.3 Diabeticka angiopatie, angiopaticky Ve d .........cccceeieerieieiiiiiieie e 92
5.1.4 Débridement angiopatickych ulceraci syndromu diabetické nohy......... 93
5.1.5 Diabeticka polyneuropatie, neuropaticky vied..........cccceoieiiniiiieniinnnnne 9
5.1.6 Débridement neuropatickych ulceraci syndromu diabetické nohy......... 95
5.1.7 SmiSeNa etiologie VI AU ....c..ooiieiiiiieiieiie et 96
5.1.8 Débridement ulceraci v oblasti Paty .........cccovereriiinirnienie e 97
5.1.9 Infekce adiabetes Mellitus........cccooiiiiiiiiiiiiic 98
S.lIOTerapie infekce u syndromu diabetické NoOhy ........ccccocceiiiiiniiininiiee 99
5.1.11 Specifika débridementu infikovanych ulceraci syndromu
AIabEtICKE NONY ...

5.1.12 Amputace u diabetik{
5.1.13 Débridement ulceraci syndromu diabetické nohy ve svétle

KINICKYCN STUIT....ceiiiiieiie e e 101
5.2 Specifika débridementu ulceraci NADErCi........coccoovviiiiiiiiiiie e 108
5.3 Specifika débridementu pooperacnich rannych dehiscenci...........cccccoveiieiiennn. 109
5.4 Specifika débridementu deKUDItl..........c..cooiviviieicieecice e 110
5.5 Specifika débridementu popélenin................... L1
5.6 Specifika débridementu malignich ulceraci..........ccoceviiiiiiiiiiiie e, 11
Débridement rany v legislativnich souvislostech...........ccccoooiiiiiiniiiieee 113
6.1 NEIEKAISKE PrOfESE.....eiiiiiiietiei ettt 113
6.2 Lékarské profese
[D2=T o1 g (o (=100 =T oL AV o] DS UPUPURURRUR
7.1 Kazuistiky pacientd se syndromemdiabetické Nohy...........ccoveveeviivieievicicrenne, 116
7.1.1 SDN - angiopaticky vied, autolyticky débridement...........cccocceiviininnnnnn. 116

7.1.2 SDN - oSetfeni apikalni suché gangrény - chirurgicky débridement.... 118



MUDr. JAN STRYJA, Ph.D.

7.1.3 SDN - ischemicka gangréna prstd chodidla........cccccoecevvieiieeiiiecieiienns 120
7.2 SDN - ranapo amputaci Ill. prstu postizeného vihkou gangrénou..................... 122
7.3 Débridement neinfikované nekrotické ulcerace na paté
7.4 SDN - hluboka infekce chodidla.........coviiiieiiiiiince e
7.5 Fournierova gangréna - débridement perin@a.........ccocuevieiieiesie e
7.6 RANNE DENISCEINCE.......eiiiiiiiiiiieteeie ettt
7.6.1 Dehiscence operacni rany v tfisle - autolyticky débridement.................. 130
7.6.2 Dehiscence 1aparOtOMI€. ......cccuieiiiiiiiie ittt 132
7.6.3 Dehiscence operacni rany v tfisle - aktivni pristup......cccocceveeeiiniininnnne 14
7.6.4 Porucha hojeni rany po fasciotomii - hydrochirurgicky débridement... 136
7.7 Débridement trochanterického dekubitu 1. StUPNE..........ccccoeiiiiiiiiiiie e 138
7.8 Larvalni débridement.........ccooiviiiiiiiieece e 140
7.8.1 Larvalni débridement ulcerace NabEércCi.........ccooveririiiniincnincieceen 140
7.8.2 Macerace okoli rany vznikla ve spoijitosti slarvalnim débridementem... 142
7.9 Débridement ulcerace Zilni etiologie NADETCI......ccoccveviiiiiiiiiiiciee e, 144
7.9.1 Zilni bércovy vFed s povrchni infekci - autolyticky débridement........... 144
7.9.2 Stagnujici zilni bércovy vied s povrchni infekci, efekt
antiseptického kryti a kompresivni bandaze...........cccccooiiiiiviiie i 146
7.10 Débridement ulcerace SMiSENE €tiol0gIe......cccveiuiriiiriiiiiie e 148

7.10.1 Bércovy vied smiSené etiologie - kombinovany pfistup

K débridementu..

7.10.2 Bércovy vied smiSené etiologie - aktivni pfistup

8 ZAVBI et b e bbb
9 Seznam pouZitych Symbolu @ ZKrateK.......ccoccueeiiiiiiiiiiiiiii e

10 Seznam pouZité literatury a pramend.



