
OBSAH

Ú vod.................................................................................................. 7

1 Sociální práce s umírajícími.......................................................10

1.1 Sebepoznání.......................................................................... 10

1.2 Kontext...................................................................................... 15

1.3 Umírající pacient........................................................................25

1.4 Rozhovor...................................................................................26

1.4.1 Začátek rozhovoru............................................................. 27

1.4.2 Střed (jádro) rozhovoru......................................................29

1.4.3 Konec rozhovoru................................................................ 32

1.5 O čem může chtít klient diskutovat........................................ 37

1.6 Spirituální pomoc......................................................................48

1.7 Užití skupin............................................................................... 50

2 Práce s rodinou umírajícího ....Chyba! Záložka není definována.

2.1 První setkání.............................................................................. 54

2.2 Druhé setkání............................................................................ 59

3 T ruch len í........................................................................................66

3.1 Přiznání si realit}- ztrát}-............................................................. 70

3.2 Akceptace ztrát}- a odpoutání od zemřelého........................... 74

3.3 Reorganizace života a vytváření nových přátelství.................. 80

3.4 Využití komunitních zdrojů......................................................85

4 Osobní připravenost a sebe péče sociálních pracovníků.... 88

4.1 Potřeba osobní připravenosti................................................... 88

4.2 Přístup к osobní přípravě..........................................................89



4.3 Syndrom vyhoření, sekundární reakce na stres a únava ze
soucitu................................................................................................90

4.4 Techniky sebe péče.................................................................... 91

5 Závěr.................................................................................................94

6 Souhrn...............................................................................................96

7 Literatura.........................................................................................97


