Uvod

Kofeny, bulvy, hlizy

Vafena baby zelenina s kaparovou majonézou

Kofenény marocky mrkvovy salat

Salat s Cervenou fepou, pomerancem a cernymi
olivami

Pecené pastindky a bataty s kaparovym dresinkem

Bramborové vindaloo

Cervené fepa sjogurtem a omackou s citrénovou
klrou

Krélovsky bramborovy salat

TarteTatin z brambor

Topinambury se syrem manouri a bazalkovym
olejem

Klinky batatd s citroneiovou smetanou

Pastinakové knedlicky v zeleninovém vyvaru

Sezénni tempura

Placi¢ky z batatd

Rozmanité cibule

Pérkové smazenky

Kola¢ s karamelizovanym ¢esnekem
PInéné cibule

Smazeny pérek

Tofu s€ernym pepfem

Cesnekové polévka a pasta harissa

Houby
Houbové ragu se ztracenym kachnim vejcem
Banh xéo (sycici placka)

PInéné Zampiony portobello se syrem taleggio

Marinované houby s ofechy aomackou s pastou tahini

Houbové lasagne

MéSce s lesnimi houbami

Cukety adyné

Halloweenské suflé

Pecena dyné se sladkym kofenim, limetou a chilli
paprickou

Grilovana smés s petrzelkovym olejem

PInéné cukety

Salat s cuketami a liskovymi ofisky
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PInéna rajcata $ bylinkami

Listy
Turecka vejce sjogurtem

Omelety s mangoldem a Safranem

72
74

78
80
82
84

86
87

90
92
94
95
96
98
99

102

104

105

106

108
110
112
U4
115
H6
120
122

124
126
128
130

134
136

138
140
142



Michany listovy salat

DuSeny mangold s cizrnou a tamarindem

Mangoldové placky se Stovikovou omackou

Zelené placky s limetovym maslem

Salét z potocnice, pistacii avody z pomerancovych
kvéta

Pizza's vejci, Spenatem a syrem pecorino

Karamelizovana €ekanka se syrem gruyére

Kol&c s listy vinné révy, bylinkamiajogurtem

Cekanka sofechy a roquefortem

Horkosladky salat

Zelena zelenina

Okurkovy salat s €esnekem a zazvorem
Arty€oky s citrénovou pfichuti

Chrest, fenykl a €ervena fepa s vinnym mostem
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Zapecené artyCoky
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Zelené gazpacho
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Nudle soba s fasami wakame
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Gado-gado

Fazolkovy salat s estragonem
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Pohankové galetky s Co¢kou puy

Hummus afui
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Kisir

Kardamomova ryze se ztracenymi vejciajogurtem
Pilaf ze zelené pSenice

Itamardvbulgurovy pilaf

RyZovy salats mangem

Salat zquinoy se suSenou iranskou limetou

Téstoviny, polenta, kuskus

Ravioli s kozim syrem

KFfupavé pappardelle

Téstovinovy salat se smazenou cuketou
Zeleny kuskus

Safranové tagliatelle s kofen&nym maslem
Dokonaly zimni kuskus
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Polenta z Cerstvé kukufice

Ovoce se syrem
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Suflé s kozim syrem a broskvemi
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