
OKRASNÁ ZAHRADA
Raně kvetoucí dřeviny 4 - 6

DOBRÉ RADY DO ZAHRADY
Představení hnojiv
a substrátů na jaro 7 - 9

REALIZACE ZAHRAD
Současné možnosti
vizualizace návrhů zahrad 10 -11

TESTUJEME ZA VÁS
Plodové zelenině se bude dařit 
i na betonovém chodníku 12-13

ROSTLINY V BYTĚ
Pohodlná a kvalitní péče o  rostliny 
a květiny nejen v zahradě 14

RADY, TIPY A NÁVODY...
Pěstová n í s my korh izou 15

PRÁCE NA ZAHRADĚ
Hmyzí hotel 1 6 - 1 7

OCHRANA ROSTLIN
Ochrana ovocných stromů proti 
přezimujícím škůdcům a ošetření 
brambor proti plevelům 20 -21

ZAHRADNÍ STAVBY
Lear -  chodníky v  prášku 23

TECHNIKA V ZAHRADĚ
Probuďte po zimě trávník 24 -  25

OKRASNÉ RYBY
Péče o  kapry Koi
a zahradní jezírka na jaře 27

VODA V ZAHRADĚ
Zahradní rybníček s kapry Koi 2 8 -2 9

DOMÁCÍ FLORISTA
Pusťte si jaro na svůj stůl 30 -31

DĚTSKÝ KOUTEK
Přírodní léčba chřipky, kašle 
a nachlazení 32 -  33

ZDRAVÁ VÝŽIVA
Obilné a luštěninové klíčky 34 -  35

BYLINY Z HERBÁŘŮ
Rozchodnice růžová
- elixír psychického zdraví 3 6 -3 7

RECEPTY
Staročeské velikonoční menu 3 8 -3 9

SVÁTKY JARA
České Velikonoce: zvyky, příroda 
a dokonale ozdobená vejce 40

AKCE, SOUTĚŽ
Kalendář akcí, soutěžní otázka 43
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PÉČE O  D Ů M
Sítě p ro ti hmyzu

V O D A  V ZA H R A D Ě
Péče o  vodu v  zahradním jezírku 
a ryby  v  něm  (krmivo, léčiva)

RECEPTY
Studená kuchyně 
snadno a rychle
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