Podékovani
Predmluva
Uvod - par slov o zdravi

1. Hlavni rysy zdravé zahrady
Spoluprace a tolerance misto boje
Omyl prvni: Pada je jen néco jako vyrobni prostredek.
Omyl druhy: Plevele je nutno hubit, plida musi zUstat stale cista.
Omyl treti: Skidce je tieba hned v zadatku vyhubit,
aby se nemohli rozmnozit.
Omyl étvrty: VSechno listi je potfeba na podzim shrabat a spalit.

2. Usporadani zdravé zahrady

3. Zdrava puda
Predem bychom méli védét, které nase zasahy mohou ptdni organismy ohrozit
a) Hnojeni anorganickymi (syntetickymi) hnojivy
b) Poutzivani herbicidil a pesticidt
c) Vystavovani pady slunci
d) Vystavovani pudy proudu vody
e) Obraceni pudy ,vzharu nohama"
Jak pidé dodat organické latky
Hnojeni kompostem
Zelené hnojeni
Hnojeni tekutymi organickymi hnojivy
Zapraveni organickych dopliikl s pozvolnym rozkladem
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Nastylani tenkou vrstvou organického materialu neboli mul&ovani
4. Odolnost rostlin

5. Plevele jako uzitkové rostliny

6. Zdravé sousedské vztahy

7. Hra svétla, stinu a tvaru

8. Pomocnici z zivocisné risSe

9. Prevence

Co délat proti Sifeni houbovych chorob
Co s nevitanymi Zivocichy

10. Kalendarium zdravé zahrady
Biezen

Duben

Kvéten

Cerven

Cervenec

Srpen

ZafFi

Rijen

Listopad

Prosinec

Leden

Unor

11. Zdrava zahrada - zdravy zahradnik
12. Zahrada pro zdravé a stastné déti

Pouzita literatura
Dalsi uzite¢né kontakty a zdroje, ze kterych jsem €erpala naméty a pouceni

Zavérem

Slovo o autorce
Rejstrik
Barevna priloha
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