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ROZHOVOR
8 Když jso u  d o m y na všech

ko n tin e n te ch  stejné, je  to  špatně 
(s a rch itek tkou  Evou Le Peutrec 
h o vo ří Daniela Kramulová)

VZTAHY
12 Pilulka na to u hu  (dak, Z latko Pastor)
16 Um ění vztahů, 9. d íl: Jak se slušně 

rozejít (Magdalena Vokáčová)
17 Byli jsm e: V hlavě (Marie Těthalová)

TÉMA

28 Etiketa v  d ig itá ln í d o b ě  anebo  Co 
u G utha Jarkovského nenajdete , 
(s Ladislavem  Špačkem hovoří 
Danie la Kram ulová)

TRENDY
32 Tro lím , tro líš , tro lím e...

(Radka G o ttw a ldová)

VĚDA
34 Proč nám to  tak  chutná? (Jaroslav Petr)

OSO BNÍ ROZVOJ
38 M o je  vzdělánPm ě neuž iv í (Markéta 

Cudlínová, Helena Košťálová)

ZDRAVÍ
42 O nem ocněn í š títn é  žlázy 

a psychika (M onika Kovačková)

44  Paracetam ol a em oce (dak)

D IAG N Ó ZA
46  S „ve lkou " depresí jd e  o  ž ivo t 

(Helena Kučerová)

TERAPIE
50 N euro feedback: fak ta  versus m ýty . 2. část 

Nejčastéjší způsoby vyu ž ití (Vojtěch PišI)

SPOLEČNOST
52 Specifika dětské výpověd i. Kdy věřit 

svědectví dítěte? (Xenie Uholyeva)

ZAUJALO NÁS
56 Rusko p řipom íná  býva lý Sovětský 

svaz (s ruským  h is to rikem  Andrejem  
B. Zubovém  hovoří M arie Těthalová)

POSLEDNÍ STRÁNKA
60 Účet za osam ělost (M ilan Petrák)

18 Černá kočka přes cestu. Proč jsm e  
i dnes pověrčiví? (Daniela Kramulová) 

22 Tuhý kořínek (dak)
22 Pověra versus víra (D a libo r Špok)

PSYCHOLOGICKÝ TEST
23 Ta věc m i nesmí přes práh 

(pod le  kn ihy  Testy partnerské 
shody připrav ila  dak)

ŽIVOTNÍ STYL
24 Z deníku pou tn íka  po 

Šikoku (Pavel Jedelský)

Někdo rád to 
a někdo ono... 

Kde se berou naše 
chutě?

sfr. 34


