VZTAHY

| 16 Nechte se pozvat do snti svych
| déti (Marta Helingerovd)

Co citi nasi

mazlicci?
Rozumime jim
aoninam?
el =ik, Téma, str. 20
ROZHOVOR
8 Laka mé zazit nepohodli
(s Ladislavem Ziburou hovori
Daniela Kramulova)

TRENDY

30 Promény Facebooku
(Radka Gottwaldova)

32 Kvétiny na taliti, kvétiny ve
vlasech. Nastupuje nova kvétinova
generace? (Daniela Kramulova)

12 Umeéni vztaha, 7. dil: Hadky: Budte
konstruktivni (Magdalena Vokacova)
15 Zivejte si cely den (Ondiej Chytil)

PSYCHOLOGICKY TEST

19 Hura na dovolenou! (Podle
knihy Testy partnerské
shody pfipravila dak)

TEMA
| 20 Mazli¢ci: umime cist jejich
emoce? (Daniela Kramulova)

24 Co citi ¢ervi? (Radkin Honzak)
25 Zvire jako buh (dak)

ZIVOTNI STYL

ZDRAV|

36 Dusevni pohoda bez praskd
(Michaela Peterkova)

40 Sex? Dékuji, nemam zajem. Je axesualita
novou orientaci? (Jana Abelson Trzilova)

SPOLECNOST

44 Po-sto-metrech-zahnéte-
doprava (Katefina Rodna)

26 Sila prvniho dojmu (Eva Kubova)
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TERAPIE

48 Extaze. Muze lécit? (Rita Kocarova)

52 Ztraceni v systému? Jak ochranit
spolecnost pred agresivnimi
pacienty (Daniela Kramulova)

OSOBNI ROZVO)J

54 Dejte vzdélavani zelenou (Everesta)

ZAUJALO NAS

56 Nepodcenujte diichodce!
Rozhovor se svédskou spisovatelkou
Catharinou Ingelman-Sundbergovou
(Marie Téthalova)

POSLEDNI STRANKA

60 Cisaf a lekla ryba (Sylva Lauerova)




