
/  červenec 2015 I  w w w .psycho log iednes.eu  І З

ROZHOVOR

VZTAHY
12 U m ění vztahů, 7. díl: Hádky: Buďte 

ko n s tru k tivn í (Magdalena Vokáčová)
15 Z íve jte  si ce lý  den  (O ndřej C hytil)
16 Nechte se pozvat do  snů svých 

d ě tí (M arta Helingerová)

PSYCHOLOGICKÝ TEST
19 Hurá na dovo lenou ! (Podle 

kn ihy  Testy partnerské 
s h o d y  p řip rav ila  dak)

TÉM A
20 M azlíčci: um ím e číst je jich  

emoce? (Daniela Kramulová)
24 Co cítí červi? (Radkin Honzák)
25 Zvíře  ja ko  bůh  (dak)

Co cítí naši 
mazlíčci? 
Rozumíme jim  
a oni nám? 
Téma, str. 20

TRENDY
30 Prom ěny Facebooku 

(Radka G o ttw a ldová )
32 Květiny na ta líř i, k vě tin y  ve

vlasech. N astupu je  nová kvě tinová  
generace? (Daniela Kram ulová)

ZDRAVÍ
36 D uševn í po h od a  bez prášků 

(M ichae la  Peterková)

VĚDA
40 Sex? D ěku ji, nem ám  zájem . Je axesualita 

novou  o rien tací?  (Jana Abe lson  Tržilová)

SPOLEČNOST
44  P o-s to -m e trech -zahně te - 

dop rava  (Kateřina Rodná)

8  Láká m ě zažít ne p oh o d lí 
(s Ladislavem  Z ibu ro u  hovoří 
Danie la Kram ulová)

ŽIVO TN Í STYL
26 Síla p rvn íh o  d o jm u  (Eva Kubová)

TERAPIE
48 Extáze. M ůže léčit? (Rita Kočárová)

52 Z tracen i v  systému? Jak och rá n it 
sp o lečnos t p řed  agresivním i 
pac ie n ty  (Daniela Kramulová)

OSO BNÍ ROZVOJ
54  D e jte  vzdě lávání ze lenou (Everesta)

ZAUJALO  NÁS
56 N e p o d c e ň u jte  d ů chodce !

R ozhovor se švédskou sp isova te lkou  
C a th a rin o u  In g e lm a n -S u n d be rg o vou  
(M arie  T ě tha lová )

POSLEDNÍ STRÁNKA
60  Císař a leklá ryba  (Sylva Lauerová)


