Obsah

Fotograf Petr Hojda

Byt Zenou

Na zacatku je opravdu kouzlo
Stres

Usmivejte se, prosim
Udélejte zazrak

Jsem Stastna
Sebevédomi

Disciplina

Jak posilovat sebevédomi
Objevily jsme dalsi talent
Radost nezna mezi

Jsme sexy

Neoblékat se prozatimné
Uspéch

Odvaha

Budeme originalni
Charisma

Ekonomika téla
Ekonomika ¢asu

Ekonomika tvare
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