
co v průvodci najdete

životní situace
První část průvodce se věnuje praktickým radám v situacích, kdy je potřeba 
kombinovat sociální a zdravotní péči:
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vybraná témata
Druhá část průvodce přináší detailnější informace к vybraným tématům 
zmíněným v části první:
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■ Platby za péči............................................................................................60
■ Předepsání zdravotních pomůcek........................................................... 65
■ Lázeňská péče...........................................................................................68



užitečné kontakty a informace
Třetí čá průvodce vám nabízí užitečné kontakty a informace o službách
ve vašem kraji.
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■ Zdravotnická záchranná služba Pardubického kraje............................. 108
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tipy na užitečné výrobky a služby
Čtvrtá část obsahuje praktické informace o výrobcích a službách, které 
mohou pomoci a zlepšit kvalitu života:
■ Poštovní služby........................................................................................ 118
■ Veřejné zdravotní pojištění.....................................................................120
■ Zdravotní materiál a pomůcky................................................................. 132
■ Nadace.................................................................................................... 140
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