OB S AH

O kinaw a . Japonsky ostrovje vyhledava-
nym cilem badatell pro vyzkum stafi z celého
svéta. Nikde jinde na svété totiz nedosahuje
tolik lidi tak dlouhého zZivota. A kupodivu jsou
iv pokrocilém véku naprosto zdravi. Maji néjaky

tajny recept? Strana 54

G eoskop. Atady lezi- Ivice Ganov, uspana,

najazyku s pfistrojem, ktery méfi obsah kysliku

v krvi. Zatim sejeSté pfesné nevi, co ji chybi. CAT
se nazyva tento scanner, ktery pofizuje trojroz-
meérné snimky jejiho téla. Strana8

Vatik&n V pOUSti. poisti archeologové
objevili na Nilu pozlstatky potopeného
kralovstvi. Odhalili ruiny jednoho klastera

a nékolika kostell s nasténnymi malbami

a napisy. Necekani svédci vysoce rozvinuté
kfestanské kultury. Strana 92
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Pfedstava, Ze naS organismus

Vv noci prosté cely jen tak vypne,

je pfekonana. Stav®W prého

v pribéhu spankuMgpme

je nanejvyS kompfjlI*rtATa.dynamicky.
Zvlasté ndS mozék pracuje

na plné obratky. Stkana 32

ft i qsgoy wife

Jak se ukladaji ]
K spanku narody?

Pohled na tradi¢ni kultury
ukazuje, Ze naSe navyky, které
dodrZzujeme pfi spanku, jsou
dilem teprve nedavné
minulosti. Spici pFislusnik
naroda Asmat to dokazuje \ J
velice zfetelné. Strana46



Blesky. Nebezpetizasahu bleskem ve velkomé&sté& je vcelku
nepatrné. Pfesto seto mdze pfihodit. Zachranafijsou pfi takovém
nestésti ¢asto bezradni. Lékarka prvni pomoci popisuje svdj prvni
pfipad. Strana66

Jizni more. na Malait&, jednom ze Salamounovych ostrovd,
na okraji laguny Langa-Langa pfebyvaiji lidé v chatréich na kilech
a k placeni pouzivaji penize z musli. loni se vSak stavaji stale vice

soucéasti méniciho se okolniho svéta. Strana 112

BrO U Ci. Vynikajici diikaz kreativity evoluce: Zadny
jiny zvifeci druh neoplyva takovou rozmanitosti
forem a barev jako tito ,SestinoZci". Vztah ¢lovéka

K brouklm je ovSem rozporuplny. Strana74
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GEOSKOP

Tajemstvi spanku

Dobrou noc

Mnoha tajemstvi spanku

jesté nejsou odhalena. GEO
predstavuje nejnovéjsi vysledky.
Anatomie spanku
llustrace toho, co av které fazi
télo prozivi ajakje spanek
regulovan.

Navyky pfi spani

Rzné narody, rlizné predstavy
o tom, co patfi k pfijemnému
no¢nimu klidu.

Geolino
| zvifata v noci zaviraji o€i.

Okinawa

V ¢em to vézi, ze se lidé na
japonském ostroveé dozZivaji
takového stéafi?

Obéti blesku

Jak vznikéa blesk, jak se pred
blesky chranit, jak oSetfovat lidi,
ktefi jimi byli zasazeni?

Brouci

Predstavuji zvlastni tkaz:
Z&dny jiny zviteci druh
nevykazuje tak neuvéfitelnou
rozmanitost barev a forem.

Vatikan v pousti

Pod piskem v pousti objevili
polsti archeologové pozlstatky
rozvinuté kfestanské kultury.
Jizni more

Cas se nezastavi. Ani na

odlehlém ostrové Malaita, ktery
patfi k Salamounovym ostroviim.

Interview

Codéla palmovy doktor
v Beverly Hills?
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