Alkohol, nikotin
a minimalni preventivni
programy Skol

Zneuzivani alkoholu

a kouteni nikotinovych
cigaret je bezesporu
problém, ktery se

v pfistich letech bude
odrézet v Gsili v oblasti
preventivniho plsobeni.

Kam kraci adaptaéni
kurzy?

Adaptacni kurzy jsou

v poslednich letech
zadanou aktivitou, na které
se podileji celkem &tyfi
strany. Studenti nebo déti,
realizatori, Skola

a v neposledni fadé donator
- tedy ten kdo je hradi.

X1
reve,,

Vydava

Obcanské sdruzeni
Zivot bez zavislosti

ve spolupréci

s vydavatelstvim
Coolish Press

Adresa redakce
Lupécova 14

13000 Praha 3

Tel.: 222 716 740
Séfredaktorka

PhDr. Helena Vrbkova
e-mail: h.vrbkova@seznam.cz
Redaktorka

Mgr. Andrea Adamovska
andrea.adamovska@

moravskoslezsky.cz

\

PREVENCE

Q

Prace se tfidou jako bézna
norma, nikoliv mimoradna
udélost. Projekt ,,Zdravy
kolektiv = pohoda ve Skole"
Trida je specificka skupina,
jejiz kvalita ovliviiuje vlastni
proces vyuky. Proto je

v poslednich letech ¢im dale
tim vice ve stfedu zajmu
odbornikd.

Anorexie a bulimie

- poruchy pfijmu potravy
- problém, ktery mzeme
pomoci fesit

Po dlouhé dobé se mlzete
na nasich strankach docist
o velmi zavazném
problému dospivajicich
déti, a to jsou poruchy
pfijmu potravy.

Prevence navykovych
nemoci ve Skolnim
prostredi: prehled
ucinnych postupt

v tomto textu se zaméfime
na postupy, jejichz
efektivitu Ize dolozit,

Vytvoreni programu
celozivotniho
interdisciplinarniho uceni
Interdisciplinarni spoluprace
v ochrané déti je v Ceské
republice stale jesté popelkou
a povédomi o ni je slabé.
Myslite, Ze to nevadi?
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Jakub Onder
NekaZen ve tfidé o€ima
studenta, aneb koho déti
nezlobi

Jak si udrzet kazen a respekt
u tfidy? Otazka, kterou si
klade snad kazdy zacinajici
pedagog a nékdy nejen
zacinajici.
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