
OBSAH " « w t .

Prugar, J.: Vítané i nevítané  
substance v léčivých 
a koreninových rastlinách (II.) 86
Málková, I.: Efektivita kognitivně  
behaviorální terap ie  v kurzech  
snižování nadváhy s 88
Pekárková, E.: Čtyřboč rozkladitá  
neboli novozélandský špenát 91 

Hamr, K.: Falšování potravin a jeho  
prokazování, zajím avé případy 92 

Kopřiva, V.: Zdravotní nezávadnost 
potravin a strategie jejího  
zabezpečován í v Č eské republice  
v  současnosti 96

SPOLECNE STRAVOVANÍ
Štrébl, J.: Odborné vzdělávání - 
soutěžen í 99

Štiková, O.: Jaké vlivy nejvíce  
působily na poptávku a vývoj 
spotřeby hovězího m asa v  ČR 100 

Ingr, I.: Jakou perspektivu má ho­
vězí m aso v naší výživě? 103 

Makovický, R, Pokorádi, J., Haščik, R: 
Psychologické aspekty humánnej 
výživy 107
Dostálová, J., Brát, J., Hanzlík, R, 
Bednářová, K.: Obsah tuku  
a složení mastných kyselin tuku  
jem ného pečiva z  tržn í sítě České  
republiky 110

Příloha: Receptury pokrmů

FROM THE CONTENTS

P e k á rk o v á , E .: N ew  Zee land  
S pinach  (Tetragonia  
te trag on io ides) 91

Ingr, I.: B eef in th e  C zech  
R epub lic  103


