
O b s a h

K a p i t o l a  p r v n í

8 Z v o l t e  s i  s v ů j  s t y l

1 0 T rad ičn í styl

1 6 Současný styl

2 2 Etnický styl

2 8 K om binován í stylů

K a p i t o l a  d r u h á

3 3 Z á s a d y  n a v r h o v á n í

INTERIÉRŮ

3 4 Teorie barev

3 6 K o n trast a  barevné tó n o v án í

3 8 V ýběr barev

4 0 Ú činky barev

4 2 Použití výrazných barev

4 4 P oužití pastelových barev

4 6 P oužití n eu trá ln ích  barev

4 8 K om binován í barev

5 0 Práce se vzory

5 4 Práce se s tru k tu ram i

5 8 P roporce

60 O světlení 

64 N áby tek  

66 Poslední úpravy  

68 R ady a tipy

K a p i t o l a  t ř e t í

7 2  D e s i g n  v  p r a x i

74 P říprava p lán k u  m ístnosti 

76  P lánován í kuchyně 

78 Styl kuchyně 

84 Jídelny

86 P lánován í obývacího  pokoje 

88 Styl obývacího  pokoje 

92 P lánován í ložnice 

94  Styl ložnice 
100 P lánování koupelny 

102 Styl koupelny 

106 H aly  a schodiště 

108 P lánován í pracovny 

110 Styl dom ácí pracovny 

112 K om ory

K a p i t o l a  č t v r t á

115 N á s t r o j e , m a t e r i á l y

A T E C H N IK Y

116 Přehled к  m alování a natírán í

120 M alování:

příprava a  plánování

122 P ostup  při m alování

124 M alo v án í špatně

dostupných  m íst

126 N a tírá n í náby tku

128 K ovové nátěry

130 Použití šab lony  na stěny

a pod lahy

132 P oužití šablony

na náby tek

134 Z am ývaný  n á tě r

135 N a tírá n í dřeva

136 M ram o ro v án í

138 T upován í a převalování

140 T upován í kartáčem

142 D écoupage



1 4 4 Přehled p ro  tap e to v án í 178 V ýroba jednoduchého  rám u 214 M ateriá l к šití

a o b k lád án í obrazu 216 V ym ěřování záclon  /  závěsů

1 4 6 Tapetování: 180 Z lacen í rám u 218 Šití nepod ložených  závěsů

p říp rava a p lánován í 182 O b k lád án í stěn palubkam i 220 Šití volně podložených  závěsů

1 4 8 T apetován í m ístnosti 184 O b k lád án í stěn  panely 22 2 Šití podložených  závěsů

1 5 0 T apetován í panelů 186 Přehled p ro  úp ravy  podlah 22 4 Šití sk ládaných  závěsů

1 5 2 Použití lem ů a  vlysů 190 Podlahy: m ěřen í m ístnosti 226 Věšení závěsů

1 5 4 O b k lád án í stěn 192 P o k lád án í vinylových čtverců 228 Šití rolety

1 5 6 Skládán í různých  vzorů 194 P o k lád án í vinylových pásů 230 Šití sk ládané žaluzie

1 5 8 O b k lád án í vodou 196 P o k lád án í koberce 232 Šití čtvercového po lštáře

zatěžovaných ploch s pěnovým  podk ladem 2 34 Šití po lštá ře  se skrytým

1 6 0 P o k lád án í m ozaiky 198 P o k lád án í koberce s ju tovým zap ínán ím

1 6 2 Výroba mozaikové desky stolu podk ladem 235 Šití dek o ra tiv n ích  lem ů

1 6 4 Přehled p ro  práci s dřevem 200 P o k lád án í ko rkových  čtverců 236 V ýroba po lštá ře  d o  křesla

1 6 6 V ýroba vestavěné knihovny 202 P o k lád án í keram ických 238 Č alouněn í sedáku  židle

1 6 8 V ýroba polic na  laťových dlaždic 240 P o tah  na  židli

podpěrách 204 P o k lád án í p od lah  z p říro d n í 242 V ýroba jednoduchého  p o tah u

1 7 0 Sestavení ho tových  polic břidlice na pohovku

1 7 2 Instalace polic se skrytým i 206 P o k lád án í p lovoucích  podlah

podpěram i 208 N a tírá n í podlahy 246 Slovníček

1 7 4 V ýroba rohové police 2 10 Ú pravy dřevěné pod lahy 248 R ejstřík

1 7 6 R enovace skříňky 2 12 Přehled p ro  p ráci s textilem 253 P oděkován í


