6 Vyléci Cesi rakovinu?
Novéd metoda vyuzivé
tcinky asijské rostliny

8 Sportem piece jen ku zdraw'
Pro cukrovkdre je idedlni fotbal ?

| |
havé novinky a objevy

ze svéta mediciny
12 Evoluce nekondi!
Jak budeme
vypadat v daleké
budoucnosti?

16 Orgasmus béhem porodu?
Nic nemozného!

19 9 fobii moderniho svéta
Pro¢ se bojime zrcadel
a nesnasime knofliky?

22 UNIKAT
Nové zbrari proti
malérii? Nakazme :
koméry dfive nez oni nés!

25 Chmel: zelené i lécivé zlato
Zbavi nés Zaludeénich viedi?

26 PREKVAPIVA CisLA

Kouzelny tplnék, bystré déti
a zachrana antibiotik ;

28 Budoucnost mediciny pisou...

kontaktni cocky! Rad?
Cotky neslouzi jen m {
ke korekci zraku T
31 Kdy nam narostou tfeti zuby?
Védci péstuji chrup
z kmenowvych bunék
32 Kudy chodi infekéni choroby?

Co mé vliv na to, zda se
nakazime, ¢ nikoliv?

34 HLAVNI TEMA

8 nejnovéjsich kroki

do nitra mozku

Spatné myslenky vymazeme,
dobré si uloZime do potitace!

42 Horké otazky a odpovédi |

Ptejte se nés, co vés zajima
44 Antikoncepce: hrozba ien?

Prevazuii skute¢né piinosy
pilulek nad riziky?

7 ,zapomenutych” lidskych smysl(i
48 Nova kiiZe roste pod Tatrami!

Na Slovensku vyvinuli

umélou néhradu pokozky

4] PANORAMA 21. STOLETI

51 Jak mit zdravé

télo i dusi?

Cvicte jogu!

Dvacet minut

denné déla divy...

Je to pravda: Smich l&ci!

PomdZe proti stresu

i srde¢nim chorobam

10 Zen, které ziskaly

Nobelovu cenu za lékafstvi

Prvni z nich byla z Prahy!

6 lékarskych vysetfeni,

ktera zvladnete sami

Co se pozna podle

prstll nebo oci?

61 Nahradni ledviny na obzoru!
Zivotné dolleZity organ se dockal
své funkéni ndhrady

55

56

60

Prelstime koneéné
Selest v usich?

Na huceni & piskani

zabira lék proti epilepsiil

Co se s nami déje,

kdyz umirame?

A miZeme to néjak zastavit?

66

M 71 MEDICINSKE STRIPKY

Krétké zpravy a novinky

73 \Vegetariani vs. masozravci
Kdo Zije déle... a lépe?

76 Nemocné (i zranéné
zachrani Bara! ==
Jak pracuje leteckd
zachranna sluzba?

SR 79 KALENDAR '

Vystavy, akce, wrodi

Spanek na povel

Proc¢ se (ne)bat narkézy?
Ucpané cévy méli lidé

jiZ ve starovéku!

S kardiovaskulérnimi chorobami
se potykame nejméné 4000 let
3D tiskarny na vitézném
tazeni medicinou!

Co se s nimi zméni?

80

83

84

M 86 Postou, e-mailem

Co se vam libi a co nelibi
Zkouska ohném,

mrazem i hladem

Co véechno vydrzime?

Co méli spole€ného

Albert Einstein, Karel Hala
a Radoslav Brzobohaty?
Zabila je praskla wydut na aorté!

87

20

Predplatte si casopis
PANORAMA 21. STOLETI
Ui mate svého psychiatra?
Proc jsou dusevné nemocni
povaZovani za blazny?

95

96

98 MENU NA PRISTE

K lékafi je daleko?
PomiiZze vam telemedicina!




