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Je pro miminka — ■"
lepší sladká, 
nebo slaná 
voda?

M #  1

CH \

Na úvod
8 Píšete nám 

12 Inspirace na červenec 

14 VIP rozhovor:

Andrea Kalivodová

Těhotenství
2 0  Těhu nápady

22 Těhotenský deník 

6. měsíc

2 4  Ženské otázky

2(> Horko s břichem 

v pohodě

28 Co teď raději nejíst?

82  9krát o bolestech břicha

3 4  Máte „minusovou" krev?

36 Lážo plážo móda

38 Menu s úžasnou 

listovkou

4 0  Poporodní „čáry máry" 

s placentou

Miminko
42 Pro mimi & batole 

4 4  Premiéra u pediatra 

4 8  Udělejte miminku 

krásné léto 

52 Hurá do vody!

5 4  7 omylů života na

mateřské

56 Velký průvodce 
1. rokem 

62  Fotosoutěž

Téma měsíce
6 4  Oslava 1. roku

Batole
70 Chcete mluvit

s kojencem? Znakujte! 
74 Na mořské vlně 
76 Líné batole
79 Co je mu, doktore?
80 Jak dítě vnímá čas?
82 Foťte jako profík

Čas pro vás
84 Letní barvení 
86 Nalíčit & neroztéct 
88 Pošlete čápa na 

dovolenou

Rodina
9 0  Manžel, nebo 

miminko?
93 Hrátky s autem
9 4  Pro malé zmrzlíky
98  Chorvatsko: ráj pro děti 
102 Kultura v červnu 
108 Horoskop 
110 Miničtení pro děti 
114 Fejeton Jana Smetany


