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V lednovém čísle si přečtete

Dopisy čtenářů
4  Pište, odpovíme vám

Těhotenství
8  Zázrak ze zkumavky 

1 2  Těhotenská poradna 

1 4  Jak ochránit děťátko 

1 6  Nálady se střídají

Porod
1 8  Buďte spolu!

Po porodu
2 2 Nevzdávejte kojení předčasně 

(Dětem mateřské mléko)

Miminko
2 6  Pupíček potřebuje péči 

(Hned od narození)

2 8  Mámina náruč je jako kolébka 

3 0  Hezky ťape 

3 2  Nemá hlad?

(Výživa 1. roku)

3 4  Voňavé potěšení 

3 6  Zdravé svaly 

3 8  Atrezie jícnu 

(Zdravé dítě)

Batole
4 0  Sněhové veselení 

4 2  Ploché nožky

4 4  Pojďše kamarádit

4 5  Reyeův syndrom 

(Zdravé dítě)

Předškolák
4 6  Vzhůru do školky 

5 0  Epilepsie

(Zdravé dítě)

Péče o dítě
5 2  Máme se rádi (Sourozenci) 

5 6  Jídlo i léčí

(Stravování)

5 8  Cos horečkou 

6 0  Neposlušné nehtíky 

6 2  Věčné obavy 

(Pediatr)

Život v rodině
6 4  Jak najít ztracené sny (Fit) 

6 8  Nimrá se vjídle 

7 0  Domácí miláčci 

7 4  Kulatá záda? (Cvičení)
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Partnerské vztahy
7 6  Kosmetické novinky 

7 8  Jak na Nový rok...

8 2  Fotografie dětí 

8 4  Bezplatná inzerce

Medicína
8 6  Bolesti hlavy

Hrátky pro děti
8 8  Sport a zábava

Jídelníček
9 3  Pochutnání pro všechny

Betynka informuje
9 6  Jiný kraj, jiná chuť
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