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V srpnovém čísle si přečtete
Dopisy čtenářů

4  Pište, odpovíme vám

Těhotenství
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1 4  Proti bolesti jóga a tanec 

1 6  Nedaří se nám počít miminko

Porod
1 8  Nač se ženy ptají

(Čím se zabývat a čím se netrápit)

Po porodu
2 2  Jeden den maminky Evy 

(Konečně doma z porodnice)

Miminko
2 6  Kojíme podle miminka 

2 8  Dejte pozor na děťátko 

3 0  Alergie na maso?

(Výživa 1. roku)

3 2 Ještě nechodí, už si hraje

3 5  Proč má dietu?
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3 8  Už mi budou brzy tři roky 

4 2  Perličky našich nejmenších
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5 8  Pšenice špalda 

(Stravování)

60 Atopický ekzém 

(Pediatr)

Život v rodině
6 2  Poslouchejte vždy svoje tělo (Fit) 

6 6  Ženský sen o vzorném otci 
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Medicína
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Hrátky pro děti
8 8  Vzpomínky na moře

Jídelníček
9 3  Zdravé pochutnání

Betynka informuje
9 6  Někdy je míň daleko víc
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