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AVA N

V zarijove

7~ O

Dopisy Ctenaru

4  Piste, odpovime vam

Téhotenstvi

8 Mamou aZ za mofem
12 Téhotenska poradna
14 Hyckejte bfisko
16  Domav posteli

18  Kazdéje jiné? To pfece nevadi!

Porod
20 Jakéto bude podruhé?

(Je dalsi porod snadné&jsi?)

Po porodu
24 Poporodu budte fit

Miminko

28  Covadi miminku (Kojeni)

32 Ucpany nosik

34 Onje tak bledy! (VyZiva 1. roku)
36  Vafila mySka...

38  Prazdna postylka

4

m ¢S

obiP
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Batole

40  Ach, to vétné proc

42  Tennaslouda

44  Rozvijime mysleni

48  Perlicky naSich nejmensich
PredsSkokak

50  Bude ze mé velky kluk...
54  Navratz prazdnin

Péce o dité

56
60
62
64
66
68
70

Stavitel mrakodrap(i

Melouny osvézi (Stravovani)
Hlava jako v klestich

Kubik zatim nemluvi (Logopedie)
Oddechovy ¢as

Co trapi chlapce

Dudlik (Pediatr)

Zivot v rodiné

72
76
80
82
84
88

Dotek viiné (Fit)
Nejsme jen rodii
Mami, pFijd brzy

Svét pohadek

Umi hezky podékovat?

Hurd, letim (Cviceni)
Nl "1

e Sl prectete

Partnerskeé vztahy
90  Kosmetické novinky

92  Silalasky

96  VSude méame gisto

98  Jsou to nade slunicka (Fotografie)

100 Bezplatna inzerce

Medicina
102 Kauza: ledviny

Hratky pro déti

104 Zabava i pouceni

Jidelnicek

109 Jaksi pochutname

Betynka informuiji

112 Smog ve mésté



