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V říjnovém čísle si přečtete
Dopisy čtenářů

4  Pište, odpovíme vám

Těhotenství
8 Týdny, které rozhodují 

1 2  Těhotenské poradna 

1 4  Sex s bříškem 

1 6  Cvičte rozumně

Porod
1 8  Kam já vlastně patřím? 

(Rizikové těhotenství)

Po porodu
2 2  Všichni na kolo!!!

(Ideální pomocník)

2 4  Jak na to  (Kojení)

Miminko
2 6  Konečně jsme tři 

3 0  Mám zase hlad!

3 2  To mu chutná 

(Výživa 1. roku)

34 Nová profese: rodiče

Batole
3 8 Hrajeme si na schovku 

4 2  Perličky našich nejmenších

Předškolák
4 4  Proč je takový nešika?

Partnerské vztahy
8 4  Kosmetické novinky 

8 6  Neberu si přece jeho rodinu 

90 Koukněte, tady jsme ! (Fotky dětí) 

9 2  Bezplatná inzerce

Medicína
Péče o dítě 9 4  Pěkné bříško

4 8  Cos nimi?!

5 2  Dejte šanci pohybu 

54 Stále ve střehu 

5 6  Pozor na auta 

5 8  Ryby jsou zdravé (Stravování)

60 Oči jako rys 

6 2  Musí jít к  lékaři?

6 4  Lákadel je tolik...

6 6  Zlobí ho kýla (Pediatr)

Hrátky pro děti
9 6  Podzimní kouzla

Jídelníček
1 0 1  Zdravé pochutnání

Betynka informuje
1 0 4  Co trápí malé i velké?

Život v rodině
6 8  Hurá do sauny (Fit)

72 Dětská párty 

7 6  Zavřete okna!

7 8  Nejsem holka, jsem přece kluk! 

8 2  Točíme se (Cvičení)


