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3 4 Zdědilo miminko hodné 
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BATOLE
40 Batolata mívají krátkou paměť
42 Perličky nejmenších
43 Neroste a neroste...
44 Neprůchodnost střev 

(Zdravé dítě)

PŘEDŠKOLÁK
46 Je zralé pro školu?
48 Oslava Dne dětí
49 Viróza s pupínky (Zdravé dítě)

Co si v těhotenství 
musíme odepřít
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lají bezdětné 
páry šanci?
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Radovánky ve vodě
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Dokonalé 
líčení vám 

zvedne 
sebevědomí.
Myslete i na 

svá ústa...
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PÉČE O DÍTĚ
50 Můžeme napomínat cizí dítě? 
54 S velikou pusou daruji mamince 
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58 Jak se vypořádat se 

zápalem plic 
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62 Nejasné teploty? Jděte 
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64 Na jaře vás vzpruží bylinky(Fit) 
68 Míša Jílková na scéně života 

(Rozhovor)
70 Všichni zase v pohybu 
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93 Zdravé pochutnání

BETYNKA INFORMUJE
96 Geny za všechno nemohou

TIP NA ZAJÍMAVÉ ČTENÍ

ROZHOVOR
68 Tentokrát s Míšou Jílkovou

M oderátorka Míša Jílková je  velm i 
citlivá, ale zastává názor, že si člověk 
nesmí nechat nic líb it
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