LISTARNA

4 Piste, odpovime vam V.

TEHOTENSTVI
8 Prsa? Stale krasna 1 3 -fc-
11 BfiSkov zimé /o

12 Téhotenska poradna
14 Minerély pro dva

16 Nadoma

17 Pélivas zaha?

18 Klara modelkou

POROD
20 Posledni déjstvi

PO PORODU
24 Méjte ohledy
26 Zpevnéte télo
s Olgou Sipkovou

MIMINKO

28 Zavinovat nebo nezavinovat

30 KaSicky chutnaji (VyZiva)

32 Tipy na dobré pfikrmy

34 UZzse umim postavit

36 Hovory sditétem

37 Kupujeme mixeér

38 Zlomenina kli¢ni kosti
(Zdravé dite)

BATOLE .

40 Jak peCovato zoubky

42 Pfipéciozubyjsem dlsledna
(Sabina Laurinova)

43 Penize v matefstvi

44 Jakajsem mama?

46 Perlicky nejmensich

47 Do mrazul!

48 Opozdény vyvoj fecCi
(Zdrave dité)

PREDSKOLAK
50 Medvéd ve Skolce
52 KdyZz venku mrzne
54 Toxoplazméza (Zdravé dité)

SKOLAK .
56 Hura, hura na gympl

60 Je Casjit spat

61 Sikana nebo $kadleni

PECE O DITE

62 Doktor pesadoktor kGin
Reportaz

66 Kouzelné doteky

69 Koci¢i mama (Barbora
Srncova)

70 Jak vychézite stchyni?

73 Détsky horoskop

268428202U

/4 Nase sympaticka rodinka
76 Napoj pfi zvraceni (Pediatr)

\ 7/ Nlamy mamam
ot

ZIVOT V RODINE
78 Kde jsi, slunicko? (Fit)
82 Tomas Krejcir:
Jako smeckajsme skvéli
(Rozhovor)
86 Nalyze sdétmi
90 Udélejte sijasno v hlavé
92 Kamaradijsou lepsi
94 V3e nej, maminko

PARTNERSKE VZTAHY
96 Kdyz se Cas zastavi
98 Kosmetické novinky
100 Fotbal versus seriél
104 Foft'te a posilejte, Ceka vas
20 zajimavych cen
106 Bezplatna inzerce

MEDICINA

108 Jsem tu pfece ija!

HRATKY PRO DETI

112 Radovanky na snéhu

JIDELNICEK
116 Podélte seo recepty

BETYNKA INFORMUJE
120 Ach, ty naSe botky

TIP NA ZAJIMAVE CTENI
POVIDANI

82 STomasSem KrejCifem

JVeétsidéti musite nabit
zdravym sebevédomim,”
fika Tomas Krejcir
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