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Hladit bfisko, ¢i nehladil?
Partnera k tomu nenutte!

Jste také, nez vas mrious
konecné usne, na odpis?

Na uvod

6 Dopisy

8 Hold zamilovanosti

10 Fotosoutéz o 20 cen

12  Zajim4 nés ivas

14  Baby roku 2011

Snazilky

16 V pozadije Stitnice

Teéhotenstvi

20  Nechténé dédictvi

23 Usmév, prosim...

24 Muz a bficho téhotné:
opravdu ho tak zboznuje?

28  Soutéz o Pupik roku 2012

30 Kulaté bfisko mi déla radost

32  Mit déti je normalni...

34  Teéhotenské masaze

36  Ctyficet dlouhych tydn(

37  Matefské pFipravky

38 Gynekologicka poradna

Porod

40  Cesty, co vedou na svét...

43  Porodni pfibéhy

Miminko

44  Misto narozeni: operacni sél

46  Cisarsky fez jako dilezity
bod Zivotopisu

48  Zvidavost uzdravuje aneb
Bobath koncept pro nejmensi

52  Pro dité vSechno?! ,

54 Recepty pro miminko

56 ZadecCek pod plenkou

59  Svét nejmensSich

60 Vyziva 1. roku (Poradna)

61 ZacCiname (ale bez soli)!

62 Zdravé dité (Poradna)

Batole

64 Jak se chodi do hajan?

66 Co mamy (mozna) nevédi

69 Batole - co uz umi?

70  MaS pro mé néco?

73 Zradna hore€ka (Prvni pomoc)

+ EXTRA

priloha z druhé strany

betty

OTOCTE CASOPIS!

74  Fotosoutéz o 13 cen
76  Jak Kk dilu, tak kjidlu

Predskolak
78  Mam sourozence

-a hned dva najednou
80  Pohodli na doma i do 3kolky
82  Znezpévacka zpévakem
84  Heg, jA mam aty ne!
86 Betynka détem (Masopust)
90 Masopustni fikankova veselice
91 Rozumét svym détem (Poradna)
92  Zdravé dité (Poradna)

Skolak

94  Mazleni potfebuji i synové!
97  Slava vitézim!

98 Muze se to tykat ivas!

101 Poradna pediatra

V rodiné

102 Jakv détech péstovat sebelctu
105 Udélejte si dobfe na dusi

106 Jak financovat vysnéné bydleni?
109 Kam vyrazit v Unoru

110 Mali kuchafi v akci

112 Horoskop

114 Kfizovka

116 Bezplatna inzerce

117 Predplatné

118 Pristé
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Dokazala byste
byt neverna?

Ze ne? Tak se
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Sako

jako zaklad

Vyberte si, které
bude sedét ivam L

Str. 26-29

ROMAN VOJTEK
prmasi
» Ovlivni porod
psychiku ditéte?
» Péstujte ve svych

DOV: Za UuzZasn ' détech sebelctu

Popularni herec » Procje spolecne

; 1z , zpivani dllezité
odpovida na 7 otazek " 45 UEs
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Co je to laska? Nazory odbornikl na Zivot .. ..
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Pod k{zi
7 otazek na télo pro Romana Vojtka

Kosmetika - Péce o télo
Pro vodni vily

Kosmetika - Dokonalé detaily
Nacini pro krasu

Kosmetika - PéCe v zimnim obdobi
Pletové oblecCky

Rozhovor s osobnosti
Etolog Jan Havli¢ek o vlnich a Zzenské
atraktivité

Emoce

Co je laska?

Stripky psychologie

Co o lidech mozna nevite

Vztahy - Test
Dokazala byste byt nevérna?

Zdravi

Chrapot z lasky
Psychologie
Krize v zivote
Moda

Sako jako zaklad



