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S p o ju je  sp ir itu a litu  
a b u s s in e s

Posilujte své žen- 
ství, vybírejte si 
cvičení pro ženy, 
protože v dnešní 
době ženy potře
bují zůstat že
nami. Spojujte 
své cvičení s ča- 
krami a jejich za
barvením. Ne- 
odbývejte se, vě
nujte dostatek 
času sobě samé 
a své vnitřní ženě.

20-21
Do Prahy přijíždí Charlotte Anderson, aby 
zájemcům osvětlila, jak starověké duchovní 
znalosti pomáhají překonat vnitřní překážky 
s radostí, silou a vnitřním mírem, láskou 
a čistotou. Duchovní partnerka velmistra 
Choa Kuk Sui šíří po celém světě jeho učení.

D ěti m ají s v é  p o tř e b y  32
Stránka věno
vaná dětem 
upozorňuje na 
p r o b l é m y ,  
které musí го- 
dice resit jiz 
před naroze
ním dítěte 
a později ještě mnohokrát. Nastávající doba 
celosvětového stěhování se do teplých krajin 
způsobuje, že také děti cestují. Jednou ne
daleko, jindy na velké vzdálenosti. Vždy je 
nezbytné jim připravit podmínky pro cestu 
co nej klidnější.

Léčivá síla  d ra h ý ch  k a m en ů  3 4
Nový seriál přináší zajímavé informace 
o zdravotním působení růženínu, jednoho 
z nejoblíbenějších kamenů. Uvádí se jeho 
souvislost zejména s láskou, neboť napo
máhá uzdravit nemocná srdce a vede к opti
mismu, pokud jde o hledání lásky nové.


