OBSAH

(Y@ L 5 ST 7
1. UCITEL APREMENY SKOLY V KONTEXTE

VZDELAVACICH REFORIEM (Marianna HUPKOVA)......ccocooovvevnnnne 9
1.1 Osobnost uCitela vV ProCese ZMIBN ......ccooiiieieriieie e 1
1.2 Motivacia uCitela......ccocoovviniininiiiiiie e 18
1.3 Vyvinové fazy formovania osobnosti u€itela.........ccccevevviiiiieiiccieiee 19
1.4 Koncepcie sebazdokonalovania Cloveka........c.c. oo, 27

LNSEDAVYCNOVE UCTTETA i 34

1.6 UCcitel'ovo ponatie VYUCDY ....cccovveiieviiiecee e 37
2. SEBAREFLEXIA VO VYCHOVNO-VZDELAVACE]

PRACI UCITELA (Marianna HUPKOVA)......ccoovreerieeeeeeeese e, 43
2.1 Vymedzenie zékladnych pojmov reflexia, sebareflexia,

introspekcia, reilektivita........cccoeviiieiieiie e, 45
2.2 Autodiagnostika pedagogickej CINNOSt...cccccvviviiiieiiinieie e, 49
2.3 Obsah vedomej sebaretlexie.......ccccvverveennene. 50
2.4 Sebareflexia, sebahodnotenie a evaluacia

v pedagogickej praci ucitela ..........ccccconee. 54
2.5 Obsah, kvalita a typy sebareflexie ... r v v 59
2.6 Sebareflexia a emociondlna inteligencia uCitela.......c.ccccocevcvrenene. 62
2.7 Reflexivne myslenie UCITETa......ccccceiiiiiiiiie e 65
2.8 Urovne reflexivneho myslenia, charakteristika reflexivneho uéitela...... 69
2.9 FAzY SeharefleXie. ..o e 72
2.10 Proces sebareflexie, kategorie sebareflektiylcich otazok.............. 76
2.11 Funkcie sebareflexie.......cc........ 78
3. METODY SEBAREFLEXIE (Marianna HUPKOVA)......cccocovvuvverrrrnennnns 81
3.1 Pozorovani€.......ceeenene. 82
KB o Lo Y o 1 €= o3 1 SR USPR PSS 83



3.3 Sebarefiexivny rozhovor, interview, beseda........cccocevvveiiiiieciiiieccecceeen, 86

3.4 Sebarefiexivny dotaznik.......ccccccoiiiiiieiiccc e 88
3.5 Sebareflexivne pripravy na VYUCOVaNIe......ccooiriiiiiiinieese e 89
3.6 Sebarefiexivny pedagogicky dennik ... 91
3.7 Taxonomie pre sebareflexiu UCItela......ccccveveiieiie i, 93

4, KOMPETENCIE UCITELA (Erich PetlaK) ...cocoovvvvveeieieeieeceeee 97
4.1 Vymedzenie pojmu KOMPELENCIA....cccieiieiieiieieece e 97
4.2 Stupne vyvinu kompetencii UCItela . ....cccoovivieiie e 99
4.3 Druhy KompetenCii UCITETa . ...ccoviiei e 100
4.4 Druhy a 0bsahy KOMPeteNCil...cooooeiiiiieieieee e 102
4.5 Vysledny efekt KOMPeteNCii...cocoveiveciiiicce e 108
5. POHLADY NA PRAX (Marianna Hupkova, Erich Petlak).................. 113
5.1 Vnimanie sebareflexie UCItEMi.....cccoiiiiiiiiic e, 113
5.2 Pohlad ucCitel'ov na KOMPeteNCIe.....ccoveeieeiiecie e 123
ZAVER ettt nre e 127

LITERATURA 129



