
ÚVOD

Kniha je určena těm, kdo se podílejí na výchově dětí a mlá­
deže -  vychovatelům, učitelům, vedoucím apod. Podněty 
a inspiraci poskytne i rodičům.

Hry jsou rozdělené do jednatřiceti tematických okruhů:

I. Kontakt
II. Vnímání
III. Identita
IV. City
V. Rodina a přátelé
VI. Komunikace
VII. Tělo
VIII. Důvěra
IX. Jak vycházet s časem
X. Dívky a chlapci
XI. Příroda
XII. Peníze
XIII. Přátelé
XIV. Okolní svět
XV. Učení
XVI. Pocity

XVII. Problémy v chování
XVIII. Láska
XIX. Odvaha
XX. Obavy 
XXL Krize
XXII. Přání a hodnoty
XXIII. Radosti a smutky
XXIV. Zloba a hněv
XXV. Stres
XXVI. Úspěchy a neúspěchy
XXVII. Vztah к autoritám
XXVIII. Uznání
XXIX. Sebepojetí
XXX. Zdraví
XXXI. Zrání

Z technických důvodů jsme hry rozdělili do dvou dílů. 
V této knize jsou uvedeny okruhy XVII.-XXXI. Okruhy 
I.-XVI. obsahuje první díl.


