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Seznadmeni se s knihou a praktickéinformace

Jak pouzivat hudebni recepty?

Rodic a dité

Jak zaCit

Nase dité hraje na hudebni néstroj

Dité bavi hrani a na nastroj cvici samo

Dité si neni jisté, jestli ho hrani bavi nebo ne
Hrani dité nebavi

Ach ta hudebni nauka, co s ni?

Dobré a Spatné pocity

Trpélivost rodicd

Rodi€, ktery hraje na nastroj

Kdy s ditétem na ZUS

UCitel a zak

Co pFinasi HUDEBNI HRY ugitellim
Nebudte pouze ugitelem, budte vice...
Vztah uCitel a Zak

Liny zak

Zména pristupu ksobé jako uciteli
Zména pristupu k Z&kovi

Jak by mohla vypadat vaSe hodina

Co s domacim cvicenim?

Cviceni na nastroj -domaci priprava
Co je to cviceni na nastroj, jaka je to ¢innost?

Rozdil mezi cvi€enim a hranim/tréninkem a z&pasem
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Nechce se mu cvicit, co s tim?
Cviceni ne na vysledek

Spravné drZeni téla a nastroje
Hudebni fitness

Pro¢ délaji déti na koncertech chyby?
Jak cvicit na hudebni nastroj

Kolik ¢asu ma dité doma vénovat cviceni

Tréma

Co délat, kdyZz ma dité trému a strach z vystoupeni

Na co ma rodi¢ zaméfenou pozornost pri vystoupeni ditéte
Tréma je zcela zbyteCna

Malé praktické rady

Improvizace
ProC se ucit improvizovat?
J& neumim improvizovat

Co délat, kdyz to nejde?

Hudebni recepty

Drzeni téla a nastroje

Podpora cviceni s nastrojem

Podpora cviceni, rytmické recepty bez nastroje
Pfed vystoupenim

Zabavnéa akce s nastrojem

Zabavné akce bez nastroje

Improvizace

Improvizace bez nastroje

Notové priklady
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