
Předmluva k českému vydání 

Předmluva k německému vydání 

Podoba neklidného dítěte: Neposeda 

Co je příčinou, že je dnes tolik dětí neposedných? 

Hlubší úvahy k formování aktivity 
Neurofyziologické pozadí 
Co je na tlumení pohybových impulzů dobré? 
Proč zůstává dnešním dětem tlumení pohybových 
impulzů odepřeno? 
Jak může malé dítě myslet a jednat 

Pozadí získané hyperaktivity 

0 vazbě se stvořeným řádem 
I. Zákon protikladů 
II. O rytmu 
III. Stupně růstu 
IV. Řád v rodinném systému vztahů 

Znejistělí rodiče 
Otázka alergií 
Velké obavy rodičů, že udělají chybu 



Rozpor nebo ambivalence 
Kontrolované dítě 
A-ne ve výchově 
Neklid v oblasti vztahů 

Zneužité vnímání 

Co s těmi, kdo předčasně vypadli z hnízda? 

Předčasně narozené dítě 
Časně hospitalizované děti 

Neklid podmíněný organickým poškozením mozku?. 

Cesta k diagnóze 

Terapie 

Podpora rodičů 
To podstatné o výchově 
Doporučení učitelkám mateřských škol, 
Doporučení učitelům 
Terapeutické aktivity v užším smyslu... 


