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ELEKTRONICKA VERZE

Gurmet si mzete

koupitiv elektronic-
ké verzi na publero.
com a floowie.com.

0 g RECEPTU

s

RECEPTY

10 CO JIST V PROSINCI

Prosinecje pro nas prodchnut voriavym korenim
a suSenym a kandovanym ovocem. A i kdyZjsme
Ctyfi sladké i slané recepty pripravili uz na Gvod.
vyraznou chut kofeni najdete v celém Casopisu.
18 VYZVA PRO ODVAZNE

Upecte doma zosobnéni Vanoc - dort, ktery
vypada jak zasnézeny a chutna po perniku.
Poslete ndm nejpovedenéjsi fotku a vyhrajte
kuchynsky robot.

30 TRADICNI VALASSKE VANOCE

Stédry veder dfive byval pfisné postni, i tak se

na stole sesla spousta lahlidek. Vyzkousejte je
také. Abyste nemuseli ménit plany na vecefi,
uvarte sije tfeba pfes den - pohankovou kasi €i
vdolky k snidani, polévku k obédu a kapra nacerno
klidné mezi svatky, az se ten v trojobalu preji.

gurmet prosinec 2016

46 V ZAJETI COKOLADY

Lucie Glaister to umi s ¢okoladdou jako nikdo
na svété a nauci to ivas. Nemusite hned
vykoupit cukrarfské potfeby, pro zacatek si
vystacite s dobrou ¢okoladou.

52 SLADKE DEDICTVI

Dalijsme dohromady nejlepsi cukrovi, bez
kterého se v naSich domovech Vanoce neslavi.
Nejlepsi kousky nasich babi¢ek a prababitek
ity zcela moderni, za které se - jak doufame -
jednou bude vzpominat i na nas.

64 BEZ KAPRA

Na Stédrovecernitabuli patfi tradi¢ni ryba.
Pokud smazenému kaprovi zrovna neholdujete,
povolujeme zménu ryby i Gpravy.

74 JEDLE DARKY

At uZje potfeba drobnost na posledni chvili,
nebo se ve vyrobé jedlych darkl vyzivate,
méame pro vas tipy na ty nejlepsi.

82 ZA CHVILI HOTOVO

Jsou dny, kdy potfebujete rychle uvafitjedno

i vicejidel. Nabizime menu slozené ze Ctyf
rychlovek, jehoZ pfiprava nezabere vic nez
hodinu.

86 SLADKA NOSTALGIE

Vybralijsme nejzajimavéjsi recepty z kucharky
Sladka prvni republika. Upecte si dort, Stradl ¢i
zavin s chuti vzpominek.

92 KDYZ SE NESE WHISKY

Prilijte pofadny hlt ostré lihoviny do pe€eni nebo
do zmrzliny. Vysledna jemné chut vas okouzli.
114 HLEDA SE MANDLE

Vanoce jsou ¢asem o€ekavani, mlsani a nékdy
i pfedpovédi. VSechny se spojily v hledani
mandle ve vano¢ni kasi.

KROK ZA KROKEM

93 VANOCNI POLEVKA

Rybi polévku si vétSina z nas dava jen jednou
do roka. Abyste pravé na Stédry vecer pfipravili
tu nejlepsi, provedeme vas jeji pfipravou krok
za krokem.
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42 FIRMU JSEM RIDILA Z POSTELE
Rozhovor s Lucii Glaister o ruéni vyrobé lanyz(
a o radostech a starostech s vedenim firmy,
ktera stoji hlavné na ni.

62 ZAZRAKY OD ANTONINA
Zjistilijsme, jaky prib&h stoji za slavnym
kofenim z Plzné ajaka prace se skryva

v kazdém sacku.

70 NEZ PRIJDE TICHA NOC

Prectéte si, jak se dfive hlavné na vesnicich
slavil advent. Staré zvyky asi neobnovime,
obdobi klidu a té3eni ale pfivolat mizeme.
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24 PREDKRM

Vime, kam v prosinci vyrazit, co vyzkouSet a kde
se dobfe najist.

36 NADELTE DARKY

Umime JeziSkovi naSeptat nejlepsi tipy na darky.
50 S LODI, JEZ DOVAZiI CAJ A KAVU

Lukd&$ Hejlik vi, v kterych kavarnach se s radosti
potkaji riizné generace.

100 LUXUS ZE SPANELSKA

Zjistéte, ¢im je vyjimecné sherry a jaké lahve
stoji za ochutnéni.

106 VYHODNOCENI VYZVY

Cokoladovy pénovy dort prilakal rekordni poget
odvaznych pekafd. Podivejte se, kdo vyhral.
108 NOVINKY

Tipy na produkty, které stoji za to.

113 REJSTRIK + PRISTE

CESTOVANI

100 MEXICKA JiZDA

Vime, kde v Praze potkate nefalSované Mexiko.
102 24 HODIN V REZNE

Vyrazte na adventni vylet do némeckého Rezna.
Poradime vam, kde se dobfe najist

i napit.
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